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Sistemas de deteccao e alarme de incéndio

A norma brasileira para “Execucdo de
Sistemas de Deteccdo e Alarme de Incéndio” é a
NBR9441 da ABNT — Associagéo Brasileira de Normas
Técnicas. E importante que o usuario e o instalador
conhecam e adotem as recomendag¢des normativas,
em sua ultima versao.

Este manual de orientagdes publicado pela 2Y
Industria Eletrnica Ltda., fabricante e importadora de
equipamentos de deteccao e alarme de incéndio tém o
intuito de oferecer um guia pratico ao projetista e ao
instalador. Em qualquer caso, a norma deve sempre
ser consultada. Devido as variagbes na instalacdo de
um determinado sistema, em caso de dificuldade,
nosso departamento técnico estd a disposicdo para
orientagdes e esclarecimentos.

PROJETO DO SISTEMA

Primeiro estagio
Definicao

Um projeto de detecgéo e alarme de incéndio deve ser iniciado somente apds a consulta entre as
partes interessadas, que incluem: os analistas de riscos e seguro, os operadores do sistema de controle
da edificagdo, o instalador, as autoridades locais sobre o corpo de bombeiros, arquitetos, engenheiros e
consultores.

As consideragdes para o projeto devem incluir: o propdsito do sistema, os tempos de escape dos
ocupantes, o tempo de atendimento da brigada de incéndio e do corpo de bombeiros, outras agdes
necessarias no evento de um incéndio, os requisitos de manutengao e assisténcia técnica, os requisitos
de operacao do sistema e as responsabilidades.

As duas principais razdes para a instalagdo de um sistema de deteccéo e alarme de incéndio séo
a protegao da vida e a protegao da propriedade. Cada uma leva a uma defini¢cdo diferente para o projeto e
na selecdo dos equipamentos. A maioria das aplicagdes considera a prote¢éo da vida e da propriedade
em diferentes niveis.

Neste guia apresentamos a classificagdo da norma inglesa BS5839, parte 1.

Protecdao da propriedade (P). Um sistema satisfatério para a protegdo da propriedade deve detectar
automaticamente o incéndio no seu estagio inicial, indicando sua localizagdo e acionando em tempo a
atuagao da brigada de incéndio.

Tipo P1 — Sistema cobrindo todas as areas da edificagéo.
Tipo P2 — Sistema cobrindo somente algumas areas com alto risco de incéndio.

Protecao da vida (L, M). Um sistema satisfatério para a protecao da vida deve alarmar os ocupantes da
edificagdo com tempo suficiente para o escape.

Tipo L1 — Sistema cobrindo todas as areas da edificagao.

Tipo L2 — Sistema cobrindo somente algumas areas com alto risco a vida quando ha um
incéndio em qualquer parte da edificagéo.

Tipo L3 — Sistema cobrindo somente areas criticas para a livre passagem ao longo das rotas
de fuga.

Tipo M — Sistema que prevé somente o acionamento manual do alarme e portanto, depende da
presenga de pessoas.



Segundo estagio
Localizacao dos acionadores manuais

Todos os acionadores manuais, independente do tipo de sistema,
devem estar situados:

- Em todas as rotas de escape e em todas as saidas da edificacéo.

- De forma que os ocupantes ndo precisem percorrer mais que 16
metros livres de obstaculos para atingir um acionador e que a
distancia maxima entre dois acionadores nao exceda 30 metros.

- Nas saidas dos pisos para as escadarias.

- Em locais claros, evidentes, de frente a rota de escape e onde
possam ser facilmente acionados.

- Entre 1,2 e 1,6 metros do piso acabado.

Terceiro estagio
Selecao dos detectores de incéndio

A quantidade de detectores deve ser adequada para cobrir totalmente as areas que necessitam protegao.
Adicionalmente, o tipo de detector deve ser escolhido de forma a proporcionar a mais eficiente e precoce
detecgéao ao tipo potencial de incéndio que possa ocorrer.

Detectores de fumaca oticos.

Recomendados em fogos de desenvolvimento lento.

- Corredores ou rotas de escape.

- Locais com presenga de madeira ou papel.

Nao devem ser utilizados em areas com presenca de vapores, poeiras ou
fumagas, como em banheiros, cozinhas, etc.

Detectores de fumaca ionicos.

Recomendados em fogos de desenvolvimento répido e de alta energia.

- Locais com presenga de combustiveis inflamaveis, solventes, etc.

- Casas de forga.

Uma mistura de sensores 6éticos e idnicos pode ser usada para a cobertura de areas de alto valor, como
salas de computadores, etc.

Detectores termovelocimétricos.

Sao utilizados onde o ambiente esta sujeito a presenga de fumaga ou poeira e onde a velocidade do
aumento da temperatura indique um principio de incéndio.

- Salas de aquecimento.

- Cozinhas e lavanderias.

Detectores térmicos.

Para a protecéo da propriedade, particularmente onde

a temperatura pode flutuar por razées naturais.

- Processos que produzem calor.

Detector de chama.

Sao instalados onde a primeira consequiéncia de um principio de incéndio seja a produgdo de chama.

- Depositos de gases e liquidos inflamaveis.



Detector de fumaca linear.

Embora tradicionalmente restrito a aplicagdes especiais, a deteccao
linear pode oferecer uma solugdo de melhor custo efetivo por ponto
de deteccdo, em areas de grandes dimensdes.

- Corredores.

- Depositos.

- Tetos falsos.

- Hangares.

- Areas abertas em shoppings.

Nao podem ser usados em linha direta com sinais de fonte
infravermelha, como lampadas de tungsténio ou de arco de alta
intensidade.

Detector de duto.

Essa unidade é projetada para a deteccdo de fumaca em dutos do sistema de ar condicionado. E
instalada externamente com duas sondas penetrando o duto para a monitoragédo do fluxo de ar.

Quarto estagio
Localizacao dos detectores

Tetos planos horizontais.

- Area de cobertura maxima: Detector de fumaga 81 m?; detector de temperatura 36m°.

- A area de cobertura maxima corresponde a um circulo de raio 6,3m para detectores de fumacga e de
4,2m para detectores de temperatura.

- Distancia maxima entre detectores: Detector de fumaga 9m; detector de temperatura 6m.

- As dimensdes acima valem para uma altura maxima de instalacdo de 8m para detectores de fumaca e
7m para detectores de temperatura.

. I [} A . A ) A
6,3 6,3 x/2 6,3 4,2 4,2 X2 4,2
X X
X/2 X/2
6,3 4,2
6,3 T 6,3 4,2 T 4,2
Y ™,
®/CENTRO ®(CENTRO
DA AREA DA AREA
6,3 4,2
x = Distancia entre detectores ™ = Distanci
Detectores de fumaga Detectores de temperatura

Figura 1 — Dimens6es maximas.
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- A area de cobertura maxima dos detectores é “min | min 0,6m 0,6m

- Distancia minima entre a parede e o detector: @ 0"‘2‘:11 028, Acima
0,15m. 0,5m |05m _ ' / ’a de

reduzida com a presenga de vigas: 2/3 com vigas VIGA

entre 0,2 e 0,6m e 1/2 com vigas maiores. /

- A éarea de cobertura maxima dos detectores de IGNORAR

fumaga diminui @ medida que aumenta o volume de F}\ER[I’EUAZI'JREA

ar trocado no ambiente conforme a tabela: ATUACAO DO

Troca de ar / hora m? / detector DPTFEETz(/): F}\ER[I’EUAZI'DREA

86 81 ATUACAO DO
10 70 DETECTOR
12 58 PARA 1/2
15 47
20 35
30 22
60 10 Figura 2 Dimensées minimas.




Corredores. L

Em geral o espagamento pode ser ampliado.

- Nao se aplica para aplicagcdes de protegcdo da 6,3m 6,3m 6,3m
vida a menos que todas as salas possuam \ ,/ \
detecgao de fumaga. om ® 12,5m ®
- Nao se aplica em corredores com largura maior
que 5 metros (sdo tratados como tetos planos / \ /
horizontais). 6,3m 6,3m 6,3m
Os detectores podem ser instalados em distancias / \ /
extendidas até 50% da diferenga entre 5m e a !
largura do corredor (veja tabela). Ex.: (52) X 0,5 =
1,5m.
Largurado | Distancia maxima entre detectores \ / \
corredor Fumaca Temperatura 4,2m 4,2m 4,2m

(m) (m) (m) \ / \

1,0 12,6 8.4

1,5 12,6 8,3 2m ® 8,2m @
2,0 12,5 8,2 /4 /4

3,0 12,3 7.9 \

4.0 12 7.4 4,2m 4

5,0 11,7 68 / \ /

Tetos inclinados.

Uma linha de sensores deve ser instalada na cumieira dos tetos inclinados ou de duas aguas, a menos
de 0,6m do ponto mais alto. O espagamento linear entre os sensores pode ser extendido a até 1% por
cada grau de inclinacao do teto (com relagdo a linha horizontal) até um méaximo de 25%.

Ex.: Em um teto com 20° de inclinacédo, o espagamento linear entre os detectores pode ser aumentado em
20% (de 9 para 10,8m).

x = Distancia entre detectores

Tetos altos.

A maxima altura dos detectores depende do tempo de resposta necessaria para a brigada de incéndio.

Comunicagao automatica com a brigada.
Tipo de detector Apllca(grﬁ? geral O tempo de resposta da brlga(?:)deve ser inferior a 5 minutos.
Fumaca 8 12,0
Temperatura 7 10,5
Linear 25 40

Em determinadas situagbes é recomendavel a instalacdo de detectores no teto e em niveis abaixo deste.

A mesma recomendagao se aplica aos detectores de fumaga contra o fendmeno da estratificacéo do ar,
que impede que as particulas de fumaga ou gases de combustao atinjam o detector no teto.



Detectores de fumaca lineares

O raio de luz infravermelha normalmente tem um alcance entre 10 e 100m. O campo de detecgdo maximo
€ de 7m para cada lado do raio luminoso, permitindo uma area de cobertura de até 1400m2.

Limites para detectores lineares

Minimo (m) Maximo (m)
Altura de instalacéo 2,7 25,0 *
Distancia entre emissor

e receptor 10,0 100,0
Distancia do teto 0,3 0,6
Distancia entre linhas éticas - 14,0

Distancia entre uma linha 6tica e .

Veja nota 8,0

a parede adjacente

* A altura pode ser aumentada para 40m no caso de garantia de que a distancia entre a altura geral de
armazenamento de materiais combustiveis e a linha 6tica ndo seja inferior a 5m e que a brigada de

incéndio possa atender em menos de 5 minutos.

Nota: Geralmente a linha 6tica ndo deve passar préxima da parede a menos que 0,5m e a 0,6m de
obstaculos. Entretanto, recomenda-se uma distadncia minima de 3m. Em caso de dividas consulte o

departamento técnico da 2Y.

=] .
Rx .

8m | 14m I 14m

8m

100m
4



Outras consideracdes.

Para um sistema tipo P1 todas as areas da edificagdo devem ser adequadamente protegidas. Cada
area compartimentada deve ser considerada separadamente. Areas cobertas com um sistema tipo P2
devem ser separadas de areas nao protegidas com construgao resistente ao fogo.

Em areas fechadas com espago maior que a metade da area supervisionada por um detector, devem ser
instalados dois detectores.

Espagos vazios inferiores a 0,8m de lado ndo precisam ser protegidos, a menos que o fogo possa se
espalhar através deles de uma para outra area.

Em areas com divisérias ou prateleiras com altura superior a 0,3m do teto, cada secdo deve ser
protegida separadamente.

Shafts e tuneis verticais devem ser protegidos por detectores no topo e a 1,5m das aberturas em cada
piso.

Em escadarias ou escadas rolantes com teto inclinado devem ser instalados detectores.

Escadas rolantes enclausuradas devem ser protegidas com detectores em cada saida.

Domus de iluminagéo devem ser protegidos com um detector, exceto os de altura inferior a 0,8m acima
do teto e que nao sejam usados para ventilagao.

Detectores adicionais podem ser necessarios para superar problemas com as caracteristicas estruturais
de uma determinada area. Deve-se considerar )
possiveis fluxos de ar adversos quando o sistemade  Dica:
ventilagdo ou ar condicionado est4 em operagéo. E importante localizar

Quando um detector estd escondido, pode ser  detectores nos banheiros,
desejavel prové-lo de um indicador visual remoto de  entretanto ndo necessitam
sua atuacéo. cobertura independente

Cuidados especiais devem ser tomados para  quando aérea comum
evitar condicbes adversas como altos niveis de  possui protecdo.
vibracdo ou choques mecéanicos, que ndo sao
recomendados.

Quinto estagio
Localizacao dos avisadores sonoros

Protecao da vida. Os minimos niveis
de alarme sonoro devem ser
produzidos em todas as areas
ocupaveis da edificagdo. Areas
ocupaveis incluem as areas restritas
onde pessoas possam  estar
executando qualquer servico
ocasional. Como os alarmes sonoros
sao essenciais para a protegdo da
vida, um minimo de dois avisadores
independentes devem ser providos
para garantir o alarme na falha de um
deles. Um minimo de um avisador
deve ser instalado em cada area.

Protecao da propriedade. Nos sistemas tipo P um nivel sonoro minimo deve ser garantido nas areas de
reunido da brigada de incéndio. Um avisador também deve ser instalado préximo ao equipamento de
controle e sinalizagéo para dirigir a brigada ao local correto.

Na pratica, a maioria dos sistemas de detecgdo e alarme envolve tanto a protegdo da vida quanto a de
propriedade, reunindo todos os requisitos descritos.

Em geral, os avisadores de alarme de incéndio ndo devem ser usados para outras aplicagdes. Em certas
condigdes, sistemas de megafonia podem ser usados para avisar do evento de incéndio e dirigir as agdes
de combate. Sinalizadores visuais também podem ser considerados para complementar o alarme sonoro
em areas de alto nivel de ruido.



Niveis tipicos de ruido ambiente dB(A)

Rua c/ leve
movimento
Escritério
em geral
Deposito de
armazenagem
Sala de reuniao
poucas pessoas
Sala de
despacho
Rua com movimento
pesado
Sala de reuniao
muitas pessoas
Maquinas leves
Méaquinas de imprensa
Caldeiraria Limite de dor
Conversa a Maquinas
Sussurroa 1m 1m pesadas
Britadeira
30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130
dB(A)
Dicas :

Saida de alarme.

Todos os avisadores sonoros em uma edificacdo devem ser do
mesmo tipo. Nao misturar sirenes eletrénicas com campainhas.

O nivel de som reduz 6dB cada vez que a distancia da sirene

dobrada. A intensidade sonora normalmente é cotada no eixo, isto

em linha com o centro da sirene.

O alarme sonoro deve produzir:

- Um minimo de 65dB ou 5dB acima da intensidade sonora ambiente.
- 75 dB na cabeceira da cama de uma pessoa dormindo.

Nota: O alarme sonoro préximo da central de alarme ndo deve ser alto
suficiente para impedir a comunicagédo com a brigada de incéndio.

é
é,

Atenuaciéo.

FreqUentemente o alarme sonoro € ouvido em salas adjacentes,
porém a intensidade sonora é atenuada pelas paredes e portas. A
atenuacdo tipica é de:

- 20dB para portas internas

- 30dB para portas corta fogo

E importante considerar o uso do local, a presenga de obstaculos para
o som (inclusive mobiliario) e a quantidade de ocupantes na area, que
também atenuam o nivel de som.

140

Quando possivel usar sensores
com sirene incorporada em

pequenos ambientes fechados com
alto grau de atenuacao.

O alarme sonoro deve estar
sempre presente nos banheiros e

quartos

Sirenes compostas reduzem os
custos com fiagdo.



Sexto estagio
Selecao da central de alarme
e do sistema de deteccao

Hoje em dia é possivel escolher entre diversos tipos de sistemas existentes, permitindo a protecdo de
uma grande variedade de tipos e tamanhos de edificagdes.

Sistema convencional
Os dispositivos de deteccdo automatica sdo ajustados de forma que enviem um sinal a central quando

ultrapassado um nivel pré-ajustado ou pelo acionamento manual. A central sinaliza o evento indicando o
circuito que contém o dispositivo atuado.

Sistema enderecavel

Além de enviar o sinal a central, os dispositivos de deteccdo sao identificados individualmente
(geralmente através de um enderego alfanumérico), possibilitando a localizagdo mais rapida do evento.

Sistema analdgico

Os dispositivos de detec¢@o automatica enviam a central o seu enderego e os niveis de fumaca, calor ou
chama presentes em cada elemento. Normalmente através da central pode-se ajustar o nivel de alarme
para cada dispositivo.

Sistema algoritmico

A forma de envio de sinal é a mesma do sistema analdgico, porém para a confirmagéo de um incéndio a
central compara a progressao dos niveis com algoritmos de incéndio armazenados na memoria.

Para a localizagdo do painel de controle deve-se estar de posse do projeto arquitetbnico mostrando a
saida da edificagdo. Na existéncia de varias saidas deve ser estudada a instalagdo de quadros
repetidores em cada uma delas.

Os consumos dos circuitos de detecgao e dos circuitos de alarme devem ser considerados para a escolha
do painel de controle.

As centrais de alarme normalmente possuem fontes de alimentagdo integradas, porém pode haver a
necessidade de fontes auxiliares para suprir a demanda da carga instalada.

As fontes de alimentagdo devem ser dimensionadas para operar em uma emergéncia, todos os
indicadores e avisadores instalados, independente da presenca da rede elétrica comercial.

Autonomia.

Na falta de energia da rede elétrica primaria, o  Dicas:
tempo minimo de autonomia do sistema deve ser de
24 horas em supervisdo € mais 15 minutos na . . S p

s S A importante considerar a situagao mais desfavoravel. Por
co!qd|g;ao de ,alarme de incéndio, com todos os exemplo, as condi¢des de maior consumo dos circuitos
avisadores acionados. de deteccgdo e de alarme e auséncia de pessoas em
Deve-se, porém atentar para situagdes extremas  feriados e fins de semana.
nos casos de edificios que ficam desocupados por
longos periodos. Por exemplo, quando a Os principias fabricantes projetam as centrais de alarme
desocupagdo total ocorre das 18 horas da sexta- ~ paraumaautonomia de 48 horas em superviso,
feira até as 6 horas da segunda-feira. Nesse caso  entretanto pode ser requerida para 72 horas ou mais.
recomenda-se uma autonomia de 72 horas.

Para determinar o periodo minimo de autonomia é

10



Localizacao.

A central de alarme deve estar localizada:

- Em area de baixo risco de incéndio.

- No piso térreo e proximo da entrada utilizada pela brigada
de incéndio.

- Em uma area comum a todos os usuarios do edificio.

- Em érea protegida, quando o sistema possui deteccao
automatica.

- Em local onde as sinalizagbes visuais possam ser
facilmente interpretadas.

- Préxima a uma sirene externa de acionamento automatico
instantaneo.

Retentores de portas e relés.

As portas corta-fogo podem permanecer abertas em situagdo normal, porém devem ser fechadas
automaticamente, em uma condicéo de fogo.

Chaves para operagdo manual também podem ser incluidas, se necessario.

O mecanismo é composto por um eletroima instalado na parede ou no piso, que alimentado pela central
mantém a porta aberta.

Bateria.

A maioria das fontes de alimentacdo interna ou auxiliar opera com baterias do tipo chumbo-acidas
seladas, que necessitam um minimo de manutengdo. A ampacidade dos acumuladores deve ser
suficiente para a autonomia requerida.

Interfaces.

Enquanto o sistema de detecgédo e alarme de incéndio deve ser capaz de operar isoladamente, outros
sistemas do edificio podem necessitar receber um sinal da central quando o alarme é acionado ou enviar
um sinal quando operado. Por exemplo, o sistema de detec¢do pode precisar desligar o sistema de
ventilagdo ou acionar o sistema de extingdo automatica. Reciprocamente, quando um sistema de extingdo
€ operado manualmente, pode-se necessitar informar a central para o acionamento do alarme sonoro.

Em qualquer caso, & necessaria uma interface, que pode ser um simples relé em um sistema
convencional ou entradas / saidas enderegaveis de sistemas mais avangados.

Fontes auxiliares.

Normalmente as centrais possuem uma fonte de alimentagédo interna com baterias. Entretanto, em
sistemas com elevado consumo de corrente, fontes auxiliares com baterias adicionais podem ser
necessarias.

Interligacdo com o centro de controle.

Quando o sistema requer um rapido servigo de atendimento, uma interligacdo automatica com a brigada
de incéndio ou o corpo de bombeiros deve ser incluida. Para tanto, existem diversos métodos e antes de
seleciona-lo, recomenda-se que o assunto seja discutido entre o fabricante e os interessados.

Sistemas de extincéao.

Quando a protecao da propriedade é muito importante e ndo se pode garantir um rapido atendimento, um
sistema de extingdo automatica deve ser considerado. Os fabricantes normalmente oferecem diversos
tipos de sistemas, com diferentes agentes extintores. A sele¢cdo pode contemplar a extingdo com gases
ou mesmo com agua, quando sua agao nao produzir grandes estragos.

11



Sétimo estagio
Zoneamento

Por diversas razbes um edificio deve ser dividido em um determinado
namero de zonas de detecgdo e de alarme.

O primeiro propésito do zoneamento € a identificagdo do local do incéndio
ou da avaria.

Os seguintes critérios determinam o nimero e o tamanho das zonas:

- A area total de uma zona n&o deve exceder 1600 m2.

- Uma zona n&o deve cobrir mais que um pavimento, exceto se o total da
area construida for menor que 300 m2. Shafts e escadarias devem ser
tratadas como zonas separadas.

- E permitido a uma zona cobrir um conjunto de compartimentos ou um
compartimento ser coberto por mais de uma zona, porém uma zona nao
pode cobrir somente partes de um compartimento.

- Em edificios de mudltiplas ocupagbes, o limite de uma ocupacédo deve
coincidir com o limite da zona.

- Em areas de alto risco devem ser consideradas zonas exclusivas para
uma rapida identificacéo do evento.

Notas:

Dica:

Para reduzir a necessidade de
pequenas zonas, podem ser
usados pilotos remotos reunindo
os detectores de uma

determinada drea.

- Um compartimento € uma area limitada pela estrutura resistente ao fogo (usualmente 30 minutos de

resisténcia).

- O limite da zona pode ser ampliado somente em determinados sistemas tipo M.

- Para evitar equivocos na indicagéo da posicao do incéndio, deve-se considerar a separagao das zonas

de acionadores manuais.

Exemplos
Localizacao de acionadores manuais.
- £
“H Lwe 3 wg | we
Cozinha I Escritério I DWC .
- Na rota de escape e na saida da &rea. 4 N }*----E
. LA] E]- Recepcéo
- De forma que nao seja necessario caminhar N
mais que 16m para acionar o alarme. [ g ,:
. Ar Sala de Reuniéo * |Escritério
- No hall de entrada da escadaria. Condic. 1':
1
'l
| ey
. = Acionador Manual . o “I"Cantina
" , M ]
+ = Distancia < 16 metros livres de e Estoque ]
obstaculos i H .
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Localizacao de detectores.

£
L v 5 - Area de cobertura de um detector de fumaca =
® (D . (D>WC® Wg‘){vc 8,1m2 max. )
_ @ y Escritério | BWC - Area de cobertura de um detector de temperatura =
Cozinha g D @?«Recg) ag 36 m? max.
LA = P& - Distancia entre detectores de fumaga = 9m max.
D D D D = - Distancia entre detectores de temperatura = 6m max.
- Consultar tabela especial para corredores com menos
Ar g Sala de Reuni&o D de 5m de largura.
Condic. - Distancia max. entre emissor e receptor do detector
Escritério linear = 100m.
D
(T (T Ty Ty 5 O = Detector de fumaga pontual.
Pyl Carﬁna @ = Detector de temperatura pontual.
————————————————————————————————————————————————————————————————————— =]
---------- ] = Detector de fumaga linear.
o Estoque ]
CD , ]
]
Localizacao das sirenes.
= T =
- Intensidade minima de 65dB ou 5dB [Hwe g;”;t]
acima do nivel de som ambiente. Cozinha @((D):ﬁ WCH [ WC WC|
- 75dB na cabeceira da cama em hotéis. Escritonio LD ”,
- Atenuagéo de 6dB sempre que dobrar a oo <1 [y E
distancia. N o Recepcao
Ex.: 100dB- 1m I
94dB - 2m
88dB - 4m < Sala de Reunigo (@)
82dB - 8m Ar 11 ]
76dB - 16m Condic. Escritério
- Atenuagdo de 30dB em portas corta
fogo e 20dB em portas comuns. L
Si B Yl i Cantina
D:] = Sirene. I 0
ﬂ:(q}j:b = Detector com sirene acoplada. Iy = Estoque E
]
Definicao do Zoneamento.
7 = “
we | we |we
Cozinha Escritorio
[ [ BWC
a L
LA] jRecepgéo
g E 5 - A area de uma zona nao deve exceder 1600m2.
g » L =Zona 1.
Ar Sala de Reuniao Escritorio
Condic. =Zona 2.
=Zona 3.
. - Cantina =Zona 4.
[
]
""""""" o Estoque 7]
i =
]
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Falsos alarmes

Muitos dos falsos alarmes resultam de causas que ndo foram consideradas no projeto ou na instalagao e
poderiam ser evitados. As causas mais comuns dos falsos alarmes incluem:

i - Falhas elétricas ou mecanicas, possivelmente causadas por
k vibracao, impacto ou corrosao.
z. - Calor, chamas, vapores ou fumagas geradas por processos

industriais ou cozinhas.

- Alta velocidade do ar causada por forte ventilagdo ou ar
condicionado.

- Trabalhos que possam produzir fumagas, poeira ou vapores,
executados nas areas protegidas com detectores, sem a
necessaria precaugao.

- Transientes elétricos ou radio interferéncias.

- Poeira, sujeira ou presenga de insetos no detector.

- Troca do tipo de ocupagdo de uma determinada area, sem a
adequacéo da detecgao.

- Operacgao acidental.

- Vandalismo.

Os equipamentos de deteccdo e alarme de
incéndio sdo projetados para um minimo de falsos
alarmes, particularmente com a introdugdo dos
sistemas analdgicos e algoritmicos. Entretanto, até
mesmo esses tipos sofisticados de sistemas néo
podem compensar um projeto pobre e uma
instalag&o ruim.

E de vital importancia que as causas potenciais de
falsos alarmes sejam consideradas no projeto para
minimizar os riscos de ocorréncia e garantir a
confiabilidade do sistema.

Fiacao

Visto que cada instalacéo é diferente, somente comentaremos idéias gerais sobre a fiagdo. Para detalhes,
consultar as normas vigentes.
A operagao correta do sistema de deteccdo e alarme depende da fiagao.

Circuitos de deteccéo. Onde séo instalados os detectores automaéticos e os acionadores manuais.

Classe A: Existe retorno da fiagcdo a central, partindo do ultimo elemento, de forma que uma interrupgéo
em qualquer ponto do circuito n&o interrompe total ou parcialmente o seu funcionamento.

Classe B: Nao existe o retorno da fiacdo mas todos elementos conectados séo supervisionados contra
eventuais curtos ou interrupgodes.

Circuitos de deteccéo convencionais

v O circuito de detecg@o pode alimentar no maximo uma combinacdo de 20 detectores automaticos e
acionadores manuais.

v A drea maxima supervisionada por um circuito de detecgao € de 1600m2. Se for necessario aumentar o
namero de pontos para garantir a detecgéo nessa area pode-se aumentar a quantidade de detectores até
30.

v’ Um circuito de detecgao pode cobrir no méaximo 10 areas fechadas por portas.

v As areas verticais em prédios devem ser supervisionadas por circuitos independentes dos circuitos
horizontais.

Circuitos de alarme. Onde sao instalados os indicadores e avisadores. O acionamento pode ser geral ou
setorizado, dependendo das necessidades de cada instalagdo. No caso de alarme geral, recomenda-se o
uso de pelo menos dois circuitos de alarme com a instalagao intercada das sirenes ou campainhas.
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Circuitos de comando. Destinados ao acionamento e
supervisao de equipamentos relacionados a prevengao
ou combate ao fogo.

ml& Condutores. Os condutores elétricos utilizados nesses

circuitos devem ser preferencialmente rigidos e, quando
nao protegidos por eletrodutos incombustiveis devem ter
isolamento resistente a propagagao de chamas.
A fiagdo pode estar contida em condutos metdlicos ou
plasticos ou, de forma aparente. Quando instalados em
condutos metélicos podem ser usados fios singelos de cobre, rigidos ou flexiveis. Quando instalados em
condutos plasticos ou de forma aparente, devem ser cabos blindados, de veias identificadas. Em qualquer
caso, devem ter isolagdo ndo propagante a chama e bitola minima de 0,5mmz2.
Para o dimensionamento elétrico dos condutores, a maxima queda de tensdo admissivel é de 5% para os
circuitos de deteccao e de 10% para os de alarme.
Nao séo permitidas emendas dentro de eletrodutos, condutos, caixas de ligagcdo ou conduletes. Quando
necessarias devem ser feitas nos bornes dos detectores, acionadores, avisadores, ou em caixas terminais
com bornes apropriados.

Notas ao instalador

e Consultar as informagdes especificas do projeto para detalhes da localizagdo dos equipamentos na
instalacéo.

e Os condutores do sistema de detecgdo e alarme de incéndio devem ser separados dos cabos de
outros sistemas em condutos diferentes.

e Os equipamentos devem ser instalados com fixa¢gdes adequadas as superficies, ao tamanho e ao
peso que irdo suportar.

e A colocagcdo dos detectores nas bases de montagem deve ser realizada no final da instalagéo e
somente quando outros trabalhos de construgdo civil ou de limpeza ja tenham sido executados,
evitando a contaminag&o por poeiras.

e Na&o utilizar qualquer parte estrutural da edificagdo para o aterramento.

e Com o uso de cabos blindados, a continuidade do aterramento deve ser garantida em todos os
pontos de ligagdo dos equipamentos. Convém soldar as emendas da malha de terra e isolar para
evitar contato com a tubulagéo metdlica.

e O aterramento deve ser Unico e exclusivo na central.

e A partida e o comissionamento devem ser realizados por técnicos credenciados e segundo as
orientac¢des dos fabricantes.

e E necessaria a observancia das Ultimas revisdes das normas brasileiras NBR9441 — Sistemas de
Detecgao e Alarme de Incéndio e NBR5410 — Instalagdes Elétricas de Baixa Tenséo.
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