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RESUMO

O Presente trabalho traz um estudo técnico do sistema de protecdo contra
incéndios para galpdes industriais aplicando os requisitos do decreto
estadual de S3o Paulo e as normas brasileiras e internacionais em seus
mais variados parametros.

Procurei abranger parte dos conhecimentos pertinentes ao fogo, sua
dispersao, caminhamento e métodos de extincao bem como a protecao
contra incéndio empregando os conceitos mais atuais para a implantacao
e sistema de redes de sprinklers, redes de hidrantes, extintores, sistemas
de alarme e detecc¢ao e fogo e fumaca, encaminhamento e rotas de fuga,
portas corta fogo, saidas de emergéncia, e alguns outros que sao
comentados.

Cada vez mais as areas industriais sdo ocupadas por galpdes de fabricacdo
que, em decorréncia da necessidade de alta produtividade, ocorre o
processo cada vez mais denso de aglutinacao de pessoas e bens, e as
construcdes ficam cada vez maiores, aumentando sobremaneira os riscos.

Diante deste cenadrio, cada vez mais se torna necessarios a adocao de
medidas de seguranca que garantam a vida dos colaboradores e reduza as
perdas patrimoniais ao minimo possivel em caso de incéndio.

Este trabalho apresenta aspectos construtivos dos sistemas de protecao e
combate a incéndio nos galpdes industriais.

Palavras Chave: Galpao, industria, protecao contra incéndio, fogo,
fumaca, medidas de combate, medidas de protecao, protecao passiva,
protecao ativa.
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ABSTRACT

The present work presents a technical study of the fire protection system
for industrial warehouses applying the requirements of state decree fire
brigade of Sdo Paulo — Brazilian, and international standards in its various
parameters.

| tried to cover part of the relevant knowledge to fire their dispersion
pathway and methods of extinguishing and fire protection using the most
current concepts for the deployment and sprinkler piping system, hydrant
fire extinguishers, alarm and detection systems fire and smoke, routing
and escape routes, fire doors, emergency exits, and some others that are
commented.

More and more industrial areas are occupied by warehouses of
manufacturing that, due to the need for high productivity, there is the
increasingly dense process of assemblage of people and goods, and the
buildings are increasing, greatly increasing the risks.

In this scenario, increasingly becomes necessary to adopt security
measures to ensure the life of employees and reduce property losses to a
minimum in case of fire.

This paper presents constructive aspects of the protection systems and
fire fighting in industrial warehouses.

Keywords: industry, fire protection, fire, smoke, control measures,
protective measures, passive protection, active protection.
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1.0- Introdugado
1.1 Consideragdes Gerais:

O objetivo principal na implantacdo de sistemas de prote¢do e combate a incéndio em Galpdes
industriais é, em primeiro lugar, minimizar o risco a vida humana e reduzir as perdas
patrimoniais, e os impactos ambientais e sociais que possam causar.

Buscar a seguranca absoluta, em qualquer area de nossas vidas, € uma condigdo inviavel de ser
alcangada, pois ela é proporcional ao custo para ser obtida. Portanto, precisamos buscar a
melhor solugdo em termos de seguranga contra incéndio, que atenda as legislagdes e normas
pertinentes, levando em consideragao seu custo de implantagao.

Este trabalho vem contribuir para a literatura disponivel na drea de seguranga contra incéndio
em galpdes industriais, com informagGes técnicas relevantes e tabelas atualizadas, retiradas
das principais fontes de referéncia legal e normativa, como normas técnicas brasileiras e
internacionais, instruc¢des do corpo de Bombeiro do Estado de S3o Paulo, através de seu
decreto estadual 56819/2011, e trabalhos de renomados especialistas brasileiros e
internacionais nessa drea.

Espero que este trabalho seja Util aos profissionais da drea de seguranga em geral e em
especial aos que atuam com protecdo e combate a incéndio em galp&es industriais,
engenheiros, técnicos, professores, universitarios, entidades e classe e arquitetos.

1.2 Histodrico e evolugdo da protecao contra incéndio:

O primeiro contato do Homem com o Fogo inicia-se na pré-histéria, quando o homem comecga
a vivenciar e controlar o fogo de maneira mais efetiva, em contato direto com a Natureza, no
processo de sua evolugdo, descobriu como obter o fogo e utilizou-se de suas caracteristicas
para o desenvolvimento e melhoria da vida, como a fundigao de materiais, geragdo e vapor
para aguecimento, preparo de alimentos, aquecimento, etc...

A Forga do fogo é imensuravel e pode atingir proporgGes gigantescas, e para garantia do
Homem, do meio ambiente e de seus bens patrimoniais, precisa ser controlado de forma
eficiente, evitando catastrofes como as vivenciadas décadas de 70 e 80, quando houve
grandes incéndios em edificios altos, prédios publicos e lojas de departamento no Brasil, como
o edificio Andraus — 312 andares (1972) : Joelma 25 andares ( 1974); conjunto nacional (1978);
grande avenida 19 andares ( 1981) e torres da Cesp, 21 e 27 andares ( 1987), em Sao Paulo,
nas Lojas Americanas ( 1973) e lojas Renner (1976), em Porto Alegre RS, no edificio Andorinha
(1986) no Rio de Janeiro, no edificio Visconde de Itaborai, onde funcionava o banco do Brasil e
a Cacex ( 1988) em Brasilia.
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Este periodo de acontecimentos dramaticos, com perdas de muitas vidas e de alto custo aos
organismos publicos e privados com perdas patrimoniais e de documenta¢bes, marcou
sobremaneira um novo tempo de preocupagdes com a protecdo contra incéndio nas
edificacdes por parte dos governos municipais, estaduais e federais, cdmaras municipais,
conselhos profissionais, entidades civis, corpo de bombeiro, etc...., mesmo que tardiamente,
mas iniciou-se um ciclo de discussGes mais aprofundadas sobre o tema Protecdo e combate a
incéndio nas edificac¢oes.

Hoje, temos legislacdes estaduais bem avangadas como a de S3o Paulo e de outros estados
que estdo em atualizagdo. De forma geral as exigéncias de hoje sdo bem mais criteriosas e
técnicas, abrangendo um maior nimero de itens de seguranca do que os vistos no século
passado, procedimentos como: estudos sobre o fogo e incéndios; elaboragao de normas e leis
sobre edificagGes e dreas de risco; vistorias em sistemas de protegdo contra incéndios; técnicas
e taticas de combate a incéndios, atendimento de emergéncias com produtos perigosos, etc,
sdo atividades exercidas em segurancga contra incendio nas fases de prevencao, protecao e
combate, também temas como acessibilidade para deficientes, ( obrigatério por legislagdo
federal), que ird mexer muito com espacos e estudos arquitetonicos, saidas de emergéncia,
isolamento de risco por compartimentagao horizontal e vertical, controle de fumaca nas
edificagOes e brigada de incéndio , sdo tratados com maior profundidade e devem ser
obrigatoriamente considerados nos novos projetos de edificagGes.

O Risco de acontecimento de novos incéndio se eleva com o processo de crescimento
industrial e urbano que o Brasil vem passando, com constru¢des cada vez mais elevadas, ( ha
cidades no Brasil com edificacdo que possui mais de 30 pavimentos), mais préximas umas das
outras, com concentragdes maiores e pessoas nos edificios, e em dreas reduzidas, utilizagdo
de materiais e construcdo e de decoragao combustiveis, solu¢des arquiteténicas inadequadas,
maior nimero de maquinas e equipamentos nos edificios. Também os galpdes industriais e
comerciais estdo cada vez mais sendo comprimidos nos principais centros, onde nascem novas
construgées de prédios residenciais e comerciais a cada dia.

O Processo de conscientizagao sobre a implementagdo de sistemas de seguranga cava vez mais
avancgados, toma corpo maior a partir da abertura do Brasil para o mundo em 1990, quando
grandes industrias multinacionais instalaram unidades no Brasil, e muitas em galpdes
industriais estruturados das mais diversas formas construtivas, e que exigem medidas de
protecdo contra incéndio equivalentes as utilizadas em seus paises de Origem, que via de
regra, sdo mais antigas e bem mais criteriosas que as utilizadas no Brasil.

A Cultura de seguranga nas edifica¢Oes, esta longe de ser uma exigéncia espontanea de quem
projeta e constroi, salvo exce¢Ges, principalmente nas grandes cidades do Brasil. Isso, muitas
vezes ocorre mais por forca da legislacdo do que por consciéncia dos proprietarios,
construtores e empreendedores.
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Atualmente, existem normas técnicas, instrucdes técnicas, legislacdes, decreto, decreto-lei,
Portaria, etc., relacionadas a seguranca contra incéndios e, grande parte delas sdo originarias
da National Fire Protection Association (NFPA) dos Estados Unidos, organismo de estudos e
normatizacdo de assuntos relacionados a incéndios (prevencdo, prote¢do, combate, educacdo
publica etc.).

1.3 Casos recentes de incéndio em galpdes industriais e comerciais

FIG1.1 ‘ Incéndio galpdo dos Armarlnhos Fernando — Modca - SP

k | ; Bl Dez viaturas ¢ mais de 30 homens do Corpo de
Bombeiros tentam apagar as chamas que
persistem. (O fogo comecou as 9h59 da ultima
quarta-feira 31/07/2013). O incéndio foi
controlado depois de 12 horas.

Os bombeiros tiveram muito trabalho para iniciar
o combate ao fogo porque as chamas se
alastraram rapidamente e o terreno ¢ muito
grande, com uma extensdo de 9.000 metros. O
imovel ¢ usado como deposito de mercadorias e
tem muito material altamente inflamavel, o
plastico dos brinquedos e os produtos de
papelaria. O prejuizo ainda nao foi calculado.

FIG 1.2 Incéndiogalpéo dos Armarihos Fernando — Zona Sul - SP

Incéndio Galpdo Armarinhos Fernando em
02/07/2014.

160 Bombeiros e 41 carros da corporagdo foram
utilizados para combate ao fogo.

O Corpo de Bombeiros controlou o incéndio que
atingiu uma loja da rede Armarinhos Fernando na
regido do Largo 13, em Santo Amaro, Zona Sul
de Sao Paulo. O fogo comecou por volta das
16h40 desta quarta-feira (2).

Galpao Fabrica de CoIchoes — Jaboatdo Guararapes — Recife - PE
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Um incéndio atingiu uma féabrica de colchdes
localizado na Muribeca, em Jaboatdo dos
Guararapes, na Regido Metropolitana do Recife, na
madrugada desta quinta-feira , 1/12/2011. O fogo
comegou em um galpao do setor de espumagao, onde
ficavam as maquinas. Todo o deposito, assim como o
maquinario e o material de confeccao dos colchdes,
foram destruidos pelas chamas. A geréncia estima
que o prejuizo foi de mais de R$ 1 milhdo.

Trés carros do Corpo de Bombeiros foram acionados
para controlar as chamas, que comegaram por volta
das 3h30. De acordo com a corporagio, a parte onde
fica o estoque ndo foi atingida e ninguém se feriu. As
causas do incéndio sdo desconhecidas.

fabrica de 6leo lubrificante as margens da avenida
Brasil, na altura de Santa Cruz, zona oeste do Rio
de Janeiro, na manha desta quarta-feira.

O Local tinha mais de 5000 Ton de 6leo
lubrificante estocado.

Fabrica de colchdes foi atingida por um incéndio
na tarde desta terga-feira, 26 de agosto de 2014,
em Curvelo, na regido Central do estado de Minas

Gerais.

De acordo com as primeiras informagdes do
Corpo de Bombeiros, as chamas comegaram por
volta das 16 horas e a corporagdo precisou da
ajuda de caminhdes pipas da prefeitura municipal

e da Copasa.

18
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2.0 Tecnologia do Fogo

2.1 Definigao de fogo

Apesar dos grandes avancos na ciéncia do fogo, ainda ndo ha consenso mundial para definir o
fogo. Isso é percebido pelas definicdes usadas nas normas de varios paises. Tem-se assim:

e Brasil - NBR 13860: fogo é o processo de combustdo caracterizado pela emissdo de
calor e luz.

e Estados Unidos da América - (NFPA): fogo é a oxidagdo rapida autossustentada
acompanhada de evolugdo variada da intensidade de calor e de luz.

e Internacional - ISO 8421-1: fogo é o processo de combustdo caracterizado pela
emissao de calor acompanhado de fumaca, chama ou ambos.

e Inglaterra - BS 4422:Part 1: fogo é o processo de combustdo caracterizado pela
emissao de calor acompanhado por fumaga, chama ou ambos.

e Nota: I1SO 8421-1 Combustdo — rea¢do exotérmica de uma substancia combustivel com
um oxidante usualmente acompanhada por chamas e ou abrasamento e ou emissao

de fumaca.

2.2 Representagdo grafica do fogo

O Calor: é o elemento que serve para dar inicio a um incéndio, mantém
e aumenta a propagacao.

O oxigénio: € necessario para a combustdo e esta presente no ar que nos
envolve.

O combustivel: é o elemento que serve de propagacdo do fogo, pode ser

solido, liquido ou gasoso.

Reagdao em Cadeia: A reacdo em cadeia torna a queima autossustentavel. O calor
irradiado das chamas atinge o combustivel e este é
decomposto em particulas menores, que se combina com o
oxigénio e queimam, irradiando outra vez calor para o
combustivel, formando um ciclo constante.

19
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Inicialmente foi criada a teoria conhecida como Tridngulo do Fogo que explicava os meios de
extincdo do fogo pela retirada do combustivel, do comburente ou do calor.

Assim, a interpretacao desta figura geométrica plana é: os trés elementos que compdem cada
lado do triangulo - combustivel, comburente e calor - devem coexistir ligados para que o fogo

se mantenha.

FIG 2.1 Representagado grafica do fogo |

combustivel

calor

Com a descoberta do agente extintor “halon”, foi necessario mudar a teoria, a qual atualmente
é conhecida como Tetraedro do Fogo . A interpretagdo desta figura geométrica espacial é:
cada uma das quatro faces representa um elemento do fogo - combustivel, comburente, calor
e reagdo em cadeia - e devem coexistir ligados para que o fogo se mantenha.

Nota: O “halon” ou “CFC” ndo esta sendo utilizado no combate a incéndio.

FIG 2.2 Tetraedro do fogo

reagoo quimica
em cadeia

Fev/2015 rev00 - elaborado Eng. Ricardu caiicuin



11 23463306 / 11 982881061 wapp

@z RE N G LAN renglan@renglan.com.br / ricardolanzoni@terra.com.br

%? Combate a Incéndio

O fogo para ser iniciado e se manter no material combustivel sofre influéncia de varios fatores
tais como estado da matéria (sélido, liquido ou gas), massa especifica, superficie especifica,
calor especifico, calor latente de evaporacgdo, ponto de fulgor, ponto de igni¢ao, mistura
inflamavel (explosiva), quantidade de calor, composicdo quimica, quantidade de oxigénio
disponivel, umidade, etc..

As diferencas do comportamento dos materiais combustiveis na ignicdo e na manutencgao do
fogo podem ser explicadas por meio desses fatores.

2.3 Combustao

Uma vez iniciado o fogo deve-se levar em conta o0 mecanismo de transmissdo da energia, ou
seja, conducdo do calor, convecgao do calor e radiagdo de energia.

Cada modo de transmissao da energia ira influenciar na manutencdo e no crescimento do
fogo.

A Figura 2.3 permite visualizar a influéncia do mecanismo de transmissao da energia.

FIG2.3 Influéi

s

& :

(1) (2} {3)

FIGURA 3: Infleéncia da condugia, convesilo &
radiagio na combaustia

e Em (1) a conducdo do calor é preponderante, a radiacdo de energia contribui e a
convecgdo praticamente ndo contribui.

e Em (2) aradiagdo de energia e a conducdo do calor é preponderantes, a convec¢do do
calor participa pouco.

e Em (3) aconducdo do calor, convecgdo do calor e a radiagdo de energia contribuem
proporcionalmente.

[}

Considerando que o combustivel é o mesmo, o tempo de queima é diferente nesses trés

casos e o tamanho das chamas é diferente para o mesmo tempo de queima.

e Conducédo do calor é o mecanismo onde a energia (calor) é transmitida por meio do
material sélido.
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e Conveccdo do calor é o mecanismo no qual a energia (calor) se transmite pela
movimentac¢do do meio fluido aquecido (liquido ou gas).

e Radiacdo de energia é o mecanismo no qual a energia se transmite por ondas
eletromagnéticas.

2.4 Métodos de Extingao

Podemos caracterizar trés métodos de extingdo do fogo, que sdo considerados para o
desenvolvimento dos equipamentos de protecao e combate:

e Abafamento: o abafamento ocorre com a retirada do oxigénio, é o mais dificil, a ndo
ser em pequenos incéndios.

e Resfriamento: o resfriamento é o método de extingdo mais usado, consiste em retirar
o calor do material incendiado.

e Interrupgdo da Reagdo Quimica em Cadeia: é caracterizada pela agdo do pé quimico
seco que interrompe a reagdo da combustao.
2.5 Classificacdo das causas de Incéndio

S3do trés as classificagdes das causas de incéndio:

12) Causas Naturais: sdo aquelas que provocam incéndios sem a intervengao do homem.
Exemplo: Vulcdes, terremotos, raios, etc.

22) Causas Acidentais: S3o inUmeras. Exemplo: eletricidade, chama exposta, etc.

32) Causas Criminosas: sdo os incéndios propositais ou criminosos, sdo iniUmeros e variaveis.
Exemplo: pode ser por inveja, vinganca, para receber seguros, loucura, etc.

2.6 Classes de Fogo

Classe de Fogo é uma classificagao do tipo de fogo, de acordo com o tipo de material
combustivel onde ocorre. As classes de fogo sdo as seguintes:
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a) Classe A

denomina-se Fogo Classe A quando ele ocorre em
materiais de facil combustdo com a propriedade de
gueimarem em sua superficie e profundidade, e que
deixam residuos, como: tecidos, madeira, papel,

fibras, etc. &

A Extingdo se da por resfriamento por acdo da dgua. Fogo Classe A

B) Classe B

denomina-se Fogo Classe B quando o fogo ocorre em
produtos inflamaveis que queimem somente em sua

superficie, ndo deixando residuos, como 6éleo, graxas,

vernizes, tintas, gasolina, etc.

A extingdo se da por agentes espuma mecanica.
Fogo Classe B

c) Classe C

denomina-se Fogo Classe C quando o fogo ocorre em @
equipamentos elétricos energizados como motores,
transformadores, quadros de distribuicao, fios, etc.

A Extingdo se da por pd quimico seco, liquidos

vaporizantes e gases. Fogo Classe C

d) Classe D
denomina-se Fogo Classe D quando o fogo ocorre em
elementos piroféricos como magnésio, zirconio,

titdnio, entre outros. ’:’
! R

A Extingdo se da por equipamentos, técnicas e dai—
agentes especiais para cada tipo de metal. Fogo Classe D
combustivel.

e) Classe K

Os fogos de Classe K s30 os que ocorrem em Oleos
comestiveis de fritura, gorduras animais em estado

liquido, graxa, etc..., que sdo usados em cozinhas
industriais e comerciais. O combate ao fogo exige

agentes extintores que proporcionem étima cobertura

em forma de lencol de abafamento. A extingdo se da

por pd quimico seco e Liquidos especiais como PRX 6,0 litros
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com aplicagdo para fogo de classe A e K.

f) Classe |
denomina-se Fogo Classe | quando o fogo ocorre em
elementos radioativos.

3. Incéndio Real

3.1 — Caracteristicas de um incéndio real

Em uma situacdo de incéndio sdo produzidos trés produtos:

e Calor
e Fumaga
e chama.

O incéndio pode ser ocasionado por diversos fatores, logo, hd uma probabilidade muito
proxima de zero para que exista dois incéndio iguais, podendo-se citar caracteristicas de um
incéndio para outro como: a forma geométrica e dimensdes do local, superficie especifica dos
materiais combustiveis, local do inicio do incéndio, condig¢Ges climaticas, aberturas de
ventilagdo, medidas de prevengdo, medidas de protegdo contra incéndio instaladas, etc.
(SEITO, 2008).

Pode-se dizer que as fases de um incéndio real estdo relacionadas as suas categorias de

risco, com isso a evolugdo do incéndio é caracterizada por trés fases, conforme Figura 06:

e faseinicial ou ignicdo (primeira fase),
e fase de inflamagdo generalizada ou flashover (segunda fase)
o fase de extingdo ou o que se chama de fase de resfriamento (terceira fase) (COSTA,

e 2008).
FIG 3.1 ‘ Fases principais de um incendio — Costa 2008
‘ v

~1000-1200 °C temperatura maxiuma
=
B
£
5

~300-650 °C flashgver

! tempo

1
pré-flashover | pis-flashorGR restriamento
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e Ignicao — Nesse estagio consideram-se duas etapas: o abrasamento e chamejamento.
O abrasamento se inicia com uma combustdo lenta, sem chama, producao de pouco
calor e com potencial para expelir gases téxicos, ja o chamejamento é a combustdo na
forma de chamas e fumaca. Logo, esta segunda fase caracteriza-se pelo crescimento
gradual de temperatura, ainda sem riscos de vida para a populagdo ou de colapso para
a estrutura.

A fase entre a ignicdo e flashover é chamada de pré-flashover, e esta entre os
principais estdgios de um incéndio real (COSTA, 2008).

e Pré- Flashover — E o estagio de aquecimento caracterizado por uma aceleragdo no
aumento da temperatura, O incéndio para se alastrar ainda depende das
caracteristicas do ambiente (combustivel, ventilagdo, etc.) (COSTA, 2008).

e Flashover — A partir desse ponto o fogo se propagard e queimara com maior rapidez os
materiais combustiveis ali existentes. Os gases quentes e fumaga poderao ser
transferidos por meio das aberturas para outros ambientes. E o instante em que o
sinistro ndo é mais controlavel e todos os compartimentos estdo tomados pelas
chamas (COSTA, 2008).

e Pés- Flashover — E o estagio que é caracterizado por um aumento intenso da
temperatura dos gases. E a etapa em que todo o ambiente estd em chamas e caminha
para o pico de temperatura maxima do incéndio, que é correspondente a maxima
temperatura dos gases do ambiente (COSTA, 2008).

¢ Resfriamento — Nesse estagio a intensidade e a severidade do incéndio diminuirdo
devido a redugdo gradativa da temperatura dos gases no ambiente apds completa
extincdo do material combustivel presente no compartimento (COSTA, 2008).
Logo, ressalta-se a importancia dos meios de prote¢do no combate de incéndio, pois

entende-se que ao se pensar em um projeto, deve-se levar em contar os condicionantes
fisicos, combinandos com as exigéncias do usudrio (SEITO, et al., 2008).

4.0- Definicdao de Galpao Industrial:
4.1- Caracteristicas de Galpdes industriais:

Galpao é um espago amplo sob a mesma cobertura, geralmente utilizado como area industrial
ou comercial e depdsito de materiais e outros produtos industriais.
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Os galpGes podem ter estrutura de madeira, metalica e concreto e o fechamento lateral pode

ser em alvenaria e estrutura metalica.

Na cobertura podem-se utilizar telhas (de barro, aco galvanizado, fibrocimento, aluminio,

madeira, etc.) ou outros materiais como lonas e lajes de concreto etc.

Sua modelagem pode ser em arco, com uma ou mais aguas, shed, piramidal, umbrela etc.

No fechamento lateral deve-se observar a finalidade do mesmo e ter atencdo especial a agcdo

de ventos internos que causam danos e o destacamento da cobertura, podendo-se utilizar

alvenaria, placas pré-moldadas, entre outros, embora também existam galpdes sem paredes.

Os galpGes podem ter um mezanino para aumentar a area disponivel, podendo ser alojados

sobre este varias fungdes como escritérios, dreas de armazenagem, vestiarios, banheiros etc.

Atualmente o uso de mezanino é bastante apropriado para galpdes principalmente para

utilizacdo da drea administrativa, podendo ocupar até 100% da area do piso imediatamente

inferior. GalpGes de dois pisos sdo ja muito comuns em todo o Brasil.

No mercado brasileiro da construgdo em ago ou concreto, ha uma predominancia de

estruturas de um Unico pavimento, destinadas ao uso comercial e industrial.

Dentro desse importante segmento os galpdes lideram as construgdes com solugdes

econdmicas e versateis para uma larga faixa de vdos e uma infinidade de aplicacdes na

construgdo e na industria, tais como pequenas fabricas, depdsitos, lojas, academias, gindsios

cobertos, garagens, entre outros.

Todas as tipologias podem ser de vao Unico, para pequenos vaos ou grandes vaos livres sem

colunas internas ou, de vaos multiplos, para grandes areas cobertas ou quando o tipo de

ocupacgao permite colunas intermediarias.

4.2 Padroes de construgées e Galpao Industrial mais Utilizados

FIG 4.1 Tipos de Galpdes Industriais

Pértico simples de alma cheia
Uma estrutura simples e simétrica com cobertura
inclinada que tem vao livre de 15 a 45 m e altura
de 5a 12 m. Ainclinacdo da cobertura fica entre
50 e 200 e o0 espagamento entre os porticos
entre 6 e 12 m. E comum a utilizacdo de misulas
nas ligagOes das vigas com as colunas e na
cumeeira.

Pértico com cobertura em arco
Os porticos com cobertura em arco, sao
utilizados principalmente em fungdo de
necessidades arquitetonicas. As vigas laminadas
sdo curvadas por calandragem a frio. Para vaos
grandes, serdo necessarias ligagdes nas vigas, que
devem ser cuidadosamente detalhadas.
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Pértico simples com viga castelada ou celular
A mesma estrutura do pdrtico simples, mas
utilizando para as vigas inclinadas os perfis

laminados formando vigas casteladas ou
celulares. Como os perfis podem aumentar a
altura em aproximadamente 50%, sem aumentar
a massa linear, consegue-se vencer vaos maiores
de até 60 m.

LN 0 W

Pértico com tirantes
Com a colocagdo de tirantes, consegue-se reduzir
os deslocamentos horizontais e os momentos nas
colunas.
Indicado para inclinagGes maiores que 150
. Observar, que para algumas atividades os
tirantes podem ser um obstdaculo
indesejavel. cuidadosamente detalhadas.

Pértico com escora central
Para grandes vaos (maiores que 30 m), e sem a
necessidade de vao livre, o pértico com escora
central, pode reduzir as vigas, gerando uma
estrutura mais econémica.

Pértico com cobertura em poligonal
O pdrtico com cobertura em poligonal pode
ser usado para grandes vaos onde a altura
total do galp3do deve ser reduzida.
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5.0 O Projeto da Edificacdo e a Protecdo contra incéndios para Galpdes Industriais:

A aplicacdo de novas tecnologias e implementacdo de estudos arquiteténicos e utilizagdo de
construgbes com estruturas de concreto armado e de ago e o uso de novas técnicas
construtivas, mais atividades sendo desenvolvidas nestes prédios com maior concentracdo de
maquinas e equipamentos e a utilizagdo de produtos altamente combustiveis, vem
proporcionando maior verticalizacdo das edificagdes e concentragao maior de pessoas em
espacos menores com grande concentra¢do de carga de incéndio.

5.1- As partes envolvidas na questao da seguranga na construgao e uma edificagao que
devem ser consideradas e analisadas sdo:

O Projetista:> Os profissionais envolvidos no projeto, sua experiéncia e sélidos conhecimentos
sobre protegdo contra incéndio, devem ter ser considerados na contratagao deste servigo,
pois a medida que aumenta a complexidade da edificacdo, decorrente do tamanho, da altura
e de seus varios usos, a experiéncia do projetista se orna indispensaveis.

O Conhecimento da diversidade de leis e normas existentes, contribui enormemente para a
escolha deste profissional.

O Proprietario:> Deve ter visdo para a seguranca dos individuos que habitario a edificacdo e

de seu patrimoénio, bem como os impactos gerados para a vida dos colaboradores, seu
patrimdnio, a sociedade, o governo e o meio ambiente, em caso de incéndio sem controle por
falhas na implantacdo dos sistemas de seguranca.

O Foco ndo deve ser apenas a redugao do custo, e sim a prote¢do de vidas e do patrimonio.
A Fiscalizacdo:> A Fiscalizacdo é crénica e ndo consegue abranger todas as partes do Brasil, o
Pais é continental e faltam recursos financeiros. O nimero de pessoas envolvidas é pequeno e
muitas vezes ndo estdo capacitados para esta atividade de verificagdo e atendimento a todas
as exigéncias normativas e legais.

6.0- -Objetivos do Projeto de Protegdo contra incéndio nas Edificagdes

Caracterizar perfeitamente o risco de uma edificagdo, segundo uma classificacdo geral é muito
dificil, pois a mesma pode apresentar fun¢des e atividades diferenciadas, levando a exigir
solugGes arquitetdnicas e instalacdes de protecdo contra incéndio muito diferenciadas. Cada
edificacdo deve ser analisada particularmente para a definicdo da solu¢cao mais adequada de
protecao.

Os niveis aceitaveis de risco e o foco da analise da protecdo contra o fogo no processo de
elaboracdo do projeto estdo concentrados nos trés objetivos principais segundo a ordem de
importancia:
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6.1 Prote¢ao da vida Humana:>

E o bem mais valoroso e insubstituivel, o principal objetivo e como tal deve sempre ser
pensado, e deve ser o delineador de todos os parametros determinantes do projeto da
edificacdo. A protecdo da vida Humana na protec¢do contra incéndio deve ser pensada para os
locais de trabalho, da moradia, transporte, hospitais, escolas, locais de reuniao, etc...

Os projetos de protecdo para os ocupantes da edificacdo dependem do tipo de ocupacao da
mesma e o esclarecimento sobre os principais focos de incéndio e um treinamento adequado
para que, ocorrendo um sinistro, possam agir de forma correta e desocupem o local com
seguranga.

e Quais as atividades desenvolvidas na edificacao?
e Quais as possiveis fontes de fogo da edificacdo?
e Quais produtos combustiveis sdo usados ou existem na edificacdo?
e Que caracteristicas fisicas e mentais possuem seus ocupantes?
Como deve ser o comportamento dos mesmos durante uma emergéncia de incéndio?

6.2 Prote¢ao do Patrimonio:>

Item que merece destaque no projeto de protecao contra incéndio, o investimento nas
edificacdes em geral sdo altos e consequentemente as perdas por decorréncia de um incéndio
também sdo. Ninguém investe em um imadvel para ver seu patrimonio virar cinzas.

6.3 Continuidade do processo produtivo:>

A Protecdo contra incéndio na edificacdo, com vistas a nao interrupg¢do do processo produtivo,
é extremamente importante em uma industria ou em uma edificacdo comercial, pois além da
perda do bem material pode ocorrer também a perda da paralisacdo da producgdo daquele
produto, e gerar prejuizos incalculdveis ao empreendedor.

Além do bem préprio, deve ser ter como cuidado na elaboracdo do estudo, o bem vizinho, as
distancias horizontais, que pode ser afetado em caso de propagac¢do do incéndio e gerar
custos ainda maiores.

7.0 As Medidas de Protec¢ao no Projeto da Edificagcao

As medidas de protecdao de uma forma geral, podem ser divididas em:
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7.1 Protegao passiva ou preventiva:> Tem por objetivo minimizar a possibilidade de iniciar
um incéndio ou principio de fogo e reduzir a possibilidade de seu alastramento, isolando os
pontos de maior potencial de risco ao fogo, compartimentagao, areas de refugio, escadas
enclausuradas,..., Essas medidas passivas somente podem ser tomadas na fase de projeto da
edificacao.

7.2 Ativas ou de Combate:> Visam agir sobre o fogo iniciado, a fim de extingui-lo ou controla-
lo até a chegada do corpo de bombeiro local. Essas medidas se referem aos equipamentos e
sistemas instalados na edificagdo como sistema de sprinklers ( chuveiros automaticos),
hidrantes, extintores, etc..., para se fazer a extingdao do fogo como objetivo principal.

8.0 - Circulo da protegao contra incendio em edifica¢oes

FIG 8.1 Circulo da protegdo contra incéndio

A PROTEGCAO

CONTRA
INCENDIOS

Segundo Brentano (2000), trés medidas podem sintetizar importantes medidas para a
protecdo minima contra o fogo:

e Um bom Projeto arquitetonico ( medidas passivas e preventivas)

e Equipamentos de combate a incéndio disponiveis e em condi¢des de uso ( medidas
ativas)

e Brigada de incéndio bem treinada e atuante ( operac¢do de protecdo)

As trés partes do circulo de proteg¢do contra incéndio, sio mutuamente dependentes, pois ndo
faz sentido ter os equipamentos em condigdes e uso, saidas de emergéncia bem
dimensionadas e sinalizadas e ndo ter o treinamento para utiliza-los.

9.0 Normas e Legislagao de Prote¢ao contra Incéndio

9.1 Normas ABNT
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O Comité da ABNT que trata especificamente sobre seguranga contra incéndio é o ABNT/CB24
Comité Brasileiro de seguranca contra incéndio, que se reune periodicamente para avaliagao,
estudo e mudangas nas normas.

Normas Técnicas Nacionais (ABNT)

NBR 5410 - Sistema Elétrico.

NBR 5419 - Sistema de Para-raios.

NBR 9077 - Saidas de Emergéncias em Edificios.

NBR 17240 - Sistema de Deteccdo e Alarme de Incéndio.

NBR 10897 - Chuveiros Automaticos - Sprinklers.

NBR 10898 - Sistema de Iluminacdo de Emergéncia.

NBR 12693 - Sistema de Protecdo por extintores de incéndio.

NBR 13523 - Central Predial de Gas Liquefeito de Petrdleo.

NBR 13714 - Instalagdo Hidraulica Contra Incéndio, sob comando.

NBR 13434 - Sinalizagdo de Seguranga Contra Incéndio e Panico.

9.2 Normas em Vigor CB-24 atualizadas até 10/2010 algumas atualizadas ate 2014.

e "ABNT NBR 6135:1992 - Chuveiro automatico para extin¢do de incéndio
Objetivo: Fixa condigdes técnicas minimas a que devem satisfazer os chuveiros
automaticos para extin¢do de incéndio.

e " ABNT NBR 6479:1992 - Portas e vedadores - Determinagao da resisténcia ao fogo
Objetivo: Prescreve método de ensaiar e avaliar o desempenho quanto a resisténcia
ao fogo de componentes de construgdo destinados ao fechamento de aberturas em
paredes e lajes.

e ABNT NBR9077:2011 - Esta Norma fixa as condi¢Oes exigiveis que as edificagdes
devem possuir:

Objetivo: a fim de que sua populagdo possa abandona-las, em caso de incéndio,
completamente protegida em sua integridade fisica; para permitir o facil acesso de
auxilio externo (bombeiros), para o combate ao fogo e a retirada da populagao.

e " ABNT NBR 10897:2014 - Protecdo contra incéndio por chuveiro automatico
Objetivo: Estabelece os requisitos minimos para o projeto e a instalagdo de sistemas
de protecdo contra incéndio por chuveiros automaticos, incluindo as caracteristicas de
suprimento de dgua, selecdo de chuveiros automaticos, conexdes, tubos, valvulas e
todos os materiais e acessdrios envolvidos em instalagGes prediais.

e " ABNT NBR 10898:1999 - Sistema de ilumina¢do de emergéncia
Objetivo: Fixa as caracteristicas minimas exigiveis para fun¢des a que se destina o
sistema de iluminacdo de emergéncia a ser instalado em edificagGes, ou em outras
areas fechadas sem iluminac¢do natural.

e " ABNT NBR 11711:2003 - Portas e vedadores corta-fogo com nucleo de madeira para
isolamento de riscos em ambientes comerciais e industriais
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Objetivo: Fixa os requisitos exigiveis para fabricacdo, instalagao, funcionamento e
manutencdo de portas e vedadores corta-fogo, de acionamento manual e com
sistemas de fechamento automatico em caso de incéndio.

e " ABNT NBR 11742:2003 - Porta corta-fogo para saida de emergéncia
Objetivo: Fixa condig¢des exigiveis de construcdo, instalacdo e funcionamento de porta
corta-fogo do tipo de abrir com eixo vertical, para saida de emergéncia.

e " ABNT NBR 11785:1997 - Barras antipanico - Requisitos
Objetivo: Fixa condigdes exigiveis na fabricagdo, seguranga e funcionamento de barras
antipanico destinadas a saidas de emergéncia.

e "ABNT NBR 12615:1992 - Sistema de combate a incéndio por espuma
Objetivo: Fornece diretrizes para a elaboragdo de projetos de sistemas fixos, semifixos
e portdteis de extincdo de incéndios por meio de espuma mecanica, assim como para a
instalagdo, inspecao, teste de aprovacgdo, operacdo e manutengdo dos referidos
sistemas.

e " ABNT NBR 12693:2010 - Sistemas de protegdo por extintores de incéndio
Objetivo: Estabelece os requisitos exigiveis para projeto, sele¢do e instalagdo de
extintores de incéndio portateis e sobre rodas, em edifica¢cGes e dreas de risco, para
combate a principio de incéndio

e " ABNT NBR 12779:2009 - Mangueiras de incéndio - Inspe¢do, manutencdo e cuidados
Objetivo: Fixa os requisitos minimos exigiveis quanto a inspe¢do, manutengdo e
cuidados necessarios para manter a mangueira de incéndio aprovada para uso.

e " ABNT NBR 13434-1:2004 - Sinalizacao de seguranca contra incéndio e panico - Parte
1: Principios de projeto
Objetivo: Fixa os requisitos exigiveis que devem ser satisfeitas pela instalagdo do
sistema de sinalizagdo de seguranca contra incéndio e panico em edificagdes.

e " ABNT NBR 13434-2:2004 - Sinalizagdo de seguranga contra incéndio e panico - Parte
2: Simbolos e suas formas, dimensoes e cores
Objetivo: Padroniza as formas, as dimensdes e as cores da sinalizagdo de seguranga
contra incéndio e panico utilizada em edificagbes, assim como apresenta os simbolos
adotados.

e " ABNT NBR 13714:2000 - Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para combate a
incéndio
Objetivo: Fixa as condi¢des minimas exigiveis para dimensionamento, instalagdo,
manutengdo, aceitacdo e manuseio, bem como as caracteristicas, dos componentes de
sistemas de hidrantes e de mangotinhos para uso exclusivo de combate a incéndio.

e " ABNT NBR 13792:1997 - Protecdo contra incéndio, por sistema de chuveiros
automaticos, para areas de armazenamento em geral
Objetivo: Fixa condigdes minimas exigiveis para projeto, calculo, instalacdo e
manutencdo de sistemas de chuveiros automaticos para protegao contra incéndio de
areas de armazenamento em geral.

e " ABNT NBR 14096:1998 - Viaturas de combate a incéndio
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Objetivo: Fixa as condi¢cGes minimas exigiveis para o projeto, construcdo e
desempenho de viaturas de combate a incéndio. Aplica-se as viaturas novas para
combate a incéndio urbano com bombeamento e apoio as operag¢des associadas aos
Corpos de Bombeiros publicos e privados. Esta viatura consiste em um veiculo
equipado com bomba de combate a incéndio, tanque d'agua, mangueiras e
equipamentos. O veiculo ainda pode ser equipado com uma torre d'agua opcional.

e " ABNT NBR 14100:1998 - Protegdo contra incéndio - Simbolos graficos para projeto
Objetivo: Estabelece simbolos para serem utilizados nos projetos de proteg¢do contra
incéndio nas dareas de arquitetura, engenharia, construcao e areas correlatas, para
prover detalhes sobre os equipamentos de protegdo contra incéndio, combate ao fogo
e meios de fuga em desenhos para projeto, construcao, reforma ou certificagcdo
(aprovacgao). Aplica-se a: equipamentos portateis de extingao; sistemas fixos de
extingdo de incéndio; sistemas de hidrante; outros equipamentos variados de
extincdo; equipamentos de controle predial; dispositivos de alarme; sistemas de
ventilacdo; rotas de escape e zonas de risco de incéndio e explosao.

e " ABNT NBR 14276:2006 - Brigada de incéndio - Requisitos
Objetivo: Estabelece os requisitos minimos para a composi¢ao, formagado, implantacdo
e reciclagem de brigadas de incéndio, preparando-as para atuar na prevengao e no
combate ao principio de incéndio, abandono de drea e primeiros-socorros, visando,
em caso de sinistro, proteger a vida e o patrimodnio, reduzir as consequéncias sociais
do sinistro e os danos ao meio ambiente.

e " ABNT NBR 14432:2001 - Exigéncias de resisténcia ao fogo de elementos construtivos
de edifica¢Oes
Objetivo: Estabelece as condi¢gGes a serem atendidas pelos elementos estruturais e de
compartimentagdo que integram os edificios para que, em situagdo de incéndio, seja
evitado o colapso estrutural. Para os elementos de compartimentacdo, devem ser
atendidos requisitos de estanqueidade e isolamento por um tempo suficiente para
possibilitar; fuga dos ocupantes da edificagao em condiges de seguranga; seguranga
das operagdes de combate ao incéndio e minimizacdo de danos a edificagdes
adjacentes e a infraestrutura publica.

e " ABNT NBR 14561:2000 - Veiculos para atendimento a emergéncias médicas e resgate
Objetivo: Fixa as condi¢ées minimas exigiveis para o projeto, construgdo e
desempenho de veiculos para atendimento a emergéncias médicas e resgate,
descrevendo veiculos que estdo autorizados a ostentar o simbolo "ESTRELA DA VIDA"
e a palavra "RESGATE", especificagdes minimas, parametros para ensaio e critérios
essenciais para desempenho, aparéncia e acessorios, visando propiciar um grau de
padronizac3o para estes veiculos. E objetivo também tornar estes veiculos
nacionalmente conhecidos, adequadamente construidos, de facil manutencdo e,
guando contando com equipe profissional adequada, funcionando eficientemente no
atendimento a emergéncias médicas e resgate ou em outros servicos méveis de
emergéncia médica. Este veiculo devera ser montado em chassi adequado para esta
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aplicacdo. Estes veiculos serdo de tracdo traseira ou dianteira (4x2) ou tragdo nas
quatro rodas (4x4).

e " ABNT NBR 14608:2007 - Bombeiro profissional civil
Objetivo: Estabelece os requisitos para determinar o nimero minimo de bombeiros
profissionais civis em uma planta, bem como sua formacao, qualifica¢do, reciclagem e
atuagao.

e " ABNT NBR 14880:2002 - Saidas de emergéncia em edificios - Escadas de seguranca -
Controle de fumaca por pressurizagao
Objetivo: Especifica uma metodologia para manter livres da fumaga, através da
pressurizagdo, as escadas de seguranga que se constituem na porgdo vertical da rota
de fuga dos edificios, estabelecendo conceitos de aplicagdo, principios gerais de
funcionamento e parametros bdsicos para o desenvolvimento do projeto.

e " ABNT NBR 15219:2005 - Plano de emergéncia contra incéndio - Requisitos
Objetivo: Estabelece os requisitos minimos para a elaborac¢ado, implantagao,
manutencdo e revisdo de um plano de emergéncia contra incéndio, visando proteger a
vida e o patrimonio, bem como reduzir as consequéncias sociais do sinistro e os danos
ao meio ambiente.

e " ABNT NBR 15281:2005 - Porta corta-fogo para entrada de unidades autbnomas e de
compartimentos especificos de edificagdes
Objetivo: Fixa os requisitos exigiveis para construgao, instalacdo, funcionamento,
desempenho e manutengdo de portas corta-fogo com dobradica de eixo vertical, para
entrada de unidade auténomas e de compartimentos especificas de edificagbes.

e " ABNT NBR 15511:2008 - Liquido gerador de espuma (LGE), de baixa expansdo, para
combate a incéndios em combustiveis liquidos
Objetivo: Estabelece os requisitos minimos exigiveis para liquido gerador de espuma
(LGE) utilizado no combate a incéndio em combustiveis liquidos, em instalagdes como
aeroportos, navios, refinarias, industrias de petrdleo, petroquimicas, quimicas e outras
onde haja o manuseio, estocagem ou produc¢do de combustiveis liquidos utilizados em
suas atividades.

e " ABNT NBR 15808:2010 - Extintores de incéndio portateis
Objetivo: Esta Norma especifica os requisitos que garantam a seguranca,
confiabilidade e desempenho dos extintores de incéndio portateis do tipo recarregavel
e descartavel. Para extintores descartdveis o prazo de validade deve ser de cinco anos
e sua carga nominal deve ser de ate 1 kg.

e " ABNT NBR 15809:2010 - Extintores de incéndio sobre rodas
Objetivo: Esta Norma especifica os requisitos que garantam a seguranca,
confiabilidade e desempenho dos extintores de incéndio sobre rodas.

e " ABNT NBR 17240:2010 - Sistemas de deteccdo e alarme de incéndio - Projeto,
instalacdo, comissionamento e manutencao de sistemas de detec¢do e alarme de
incéndio - Requisitos - Cancela e substitui a ABNT NBR 9441:1998
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Objetivo: Esta Norma especifica requisitos para projeto, instalagdo, comissionamento
e manutencdo de sistemas manuais e automaticos de deteccdo e alarme de incéndio
em e ao redor de edificacdes, conforme as recomendac¢des da ABNT ISO/TR 7240-14.

9.3 Normas Técnicas Internacionais

e  BSI - British Standards Institution

e DIN - Deutsche Industries Normem

e ISO - International Organization for Standardization
e NFPA - National Fire Protection Association — (NFPA)

9.4 Decreto Estadual do Estado de Sao Paulo.

O Estado de Sao Paulo é regido pelo decreto estadual n2 56.819, de 10 de marco de 2011,
regulamento de seguranga contra incéndio nas edificagOes e areas de risco do Estado de Sao
Paulo.

9.5 Instrugao Técnica do Corpo de Bombeiro:

e Instrucdo Técnica N2 01 - IT N°01
Procedimentos Administrativos.

e Instrucdo Técnica N2 02 - IT N°02
Conceitos basicos de seguranca contra incéndio

e Instrugdo Técnica N2 03 - IT N°03
Terminologia de seguranca contra incéndio.

e Instrucdo Técnica N2 04 - IT N°04
Simbolos graficos para projeto de seguranca contra incéndio.

e Instrugdo Técnica N2 05 - IT N°05
Seguranca contra incéndio - urbanistica.

e Instrugdo Técnica N2 06 - IT N°06
Acesso de viatura na edificacdo e area de risco.

e Instrucdo Técnica N2 07 - IT N°07
Separacdo entre edificagdes.

e Instrugdo Técnica N2 08 - IT N°08
Resisténcia ao fogo dos elementos de construgao.

e Instrucdo Técnica N2 09 - IT N°09
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Compartimentagdo horizontal e compartimentagdo vertical.

e Instrucdo Técnica N2 10 -IT N°10
Controle de materiais de acabamento e revestimento.

e Instrucdo Técnica N2 11 - IT N°11
Saidas de emergéncia.

e Instrucdo Técnica N2 12 - IT N°12
Centros Esportivos e de Exibicdo - Requisitos de Seguranca contra Incéndio.

e Instrugdo Técnica N2 12 - IT N°12
(versdo 2010)
Centros Esportivos e de Exibicdo - Requisitos de Seguranca contra Incéndio.

e Instrucdo Técnica N2 13 - IT N°13
Pressurizacao de escada de seguranca.

e Instrucdo Técnica N2 14 - IT N°14
Carga de incéndio nas edificagGes e areas de risco.

e Instrucdo Técnica N2 15 - IT N°15
Controle de fumaga.

e Instrucdo Técnica N2 16 - IT N°16
Plano de emergéncia contra incéndio.

e Instrugdo Técnica N2 17 - IT N°17
Brigada de incéndio.

e Instrucdo Técnica N2 18 - IT N°18
lluminagao de emergéncia.

e Instrugdo Técnica N2 19 - IT N°19
Sistemas de deteccdo e alarme de incéndio.

e Instrugdo Técnica N2 20 - IT N°20
Sinalizagdo de emergéncia.

e Instrucdo Técnica N2 21 -IT N°21
Sistema de protegdo por extintores de incéndio.

e Instrucdo Técnica N2 22 - IT N°22
Sistema de hidrantes e de mangotinhos para combate a incéndio.

e Instrugdo Técnica N2 23 - IT N°23
Sistema de chuveiros automaticos.
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e Instrucdo Técnica N2 24 - IT N°24
Sistema de chuveiros automaticos para areas de depdsito.

e Instrucdo Técnica N2 25 - IT N°25
Seguranga contra incéndio para liquidos combustiveis e inflamaveis.

e Instrucdo Técnica N2 26 - IT N°26
Sistema fixo de gases para combate a incéndio.

e Instrucdo Técnica N2 27 - IT N°27
Armazenamento em silos.

e Instrucdo Técnica N2 28 - IT N°28
Manipulagdo, armazenamento, comercializagdo e utilizacdo de gas liquefeito de
petréleo (GLP).

e Instrugdo Técnica N2 29 - IT N°29
Comercializagdo, distribuicdo e utilizacdo de gas natural.

e Instrugdo Técnica N230-1T N°30
Fogos de artificio.

e Instrucdo Técnica N2 31 -IT N°31
Seguranca contra incéndio para heliponto e heliporto.

e Instrugdo Técnica N2 32 - IT N°32
Produtos perigosos em edificacdo e area de risco.

e Instrucdo Técnica N2 33 - IT N°33
Cobertura de sapé, piacava e similares.

e Instrucdo Técnica N234 - IT N°34
Hidrante urbano.

e Instrucdo Técnica N2 35 - IT N°35
Tunel rodoviario

e Instrugdo Técnica N236 - 1T N°36
Patio de contéiner.

e Instrucdo Técnica N2 37 - IT N°37
Subestacgoes elétrica.

e Instrucdo Técnica N2 38 - IT N°38
Segurancga contra incéndio em cozinha profissional.

e Instrucdo Técnica N2 39 - IT N°39
Estabelecimentos destinados a restricao de liberdade.
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e Instrucdo Técnica N240 - IT N°40
EdificacGes histdricas, museus e instituicdes culturais com acervos museoldgicos.

e Instrucdo Técnica N2 41 - IT N°41
Inspecdo visual em instalagdes elétricas de baixa tensdo.

e Instrucdo Técnica N242 - IT N°42
Projeto Técnico Simplificado.

e Instrucdo Técnica N243 - IT N°43
Adaptacdo as normas de Seguranca contra Incéndio - Edificagdes existentes.

e Instrucdo Técnica N244 - IT N°44
Protecdo ao meio ambiente.

9.6 Legislagao Municipal

O Municipio de S3o Paulo, possui legislagao prépria sobre seguranga contra incéndio em
edificagcdes que se encontra no cddigo de obras e edificagdes (COE) criado pela lei municipal
11.228:1992 e regulamentado pelo decreto 33 329 de 23 de setembro de 1992.

10.0 Classificagao das Edificagoes:

Para se determinar a medida de protecdo necessaria para cada edificacdo, ela deve ser
classificada segundo sua:

e Ocupagdo

e Altura

o Area

e (Cargadeincéndio

10.1 Classificagao da edificagdo ( Galpao ) quanto a ocupagao:

A Classificacdo da edificagdo ( Galpao) quanto a sua ocupagdo é necessaria para o calculo da
populagdo, cujo valor sera utilizado na determinagdo do nimero, tipos e largura minima das
saidas de emergéncia, parametros importantes para a definicdo de espacos na elaborag¢do do
projeto arquiteténico do Galpao.

Os Galpdes sdo classificadas em grupos e suas respectivas divisdes, apresentadas no quadro
10.1 e, estdao conforme a classe de uso e ocupacao a que se destina.
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e Industrial = Grupo | — Associado ao tipo de uso ( Industrial )

e Divisdo: A Divisdo estd associada a descrigdo a que se destina, e pode ser conforme

quadro 10.1, abaixo, para uso Industrial:

o Divisdo I1 - Locais onde as atividades exercidas e os materiais utilizados

apresentam baixo potencial de incéndio. Locais onde a carga de incéndio ndo
chega a 300MJ/m?2.
o Divisao 12 - Locais onde as atividades exercidas e os materiais utilizados

apresentam médio potencial de incéndio. Locais com carga de incéndio entre
300 a 1.200MJ/m2.

o Divisdo I3 - Locais onde ha alto potencial de incéndio. Locais com carga de

incéndio superior a 1.200 MJ/m?

| Quadro 10.1 | Classificacdo das Edificacdes quanto a Ocupagdo — Decreto 56819/2011 |

| Indistris

Locals onde a3 alhwdades

Athddades gue utiizam peguenas guantidades
de materiale combustivels. Ago. aparelinos de
radko @ som, anmas, artigos de metal, gesso,

S Irru';ﬂrz:; Tﬂ}ﬂl&ﬂi.::ﬂa escultures de pedra, ferramentas, iss,
X reldglos, sabdo, serralherla, suco de fntas,
cargs de incéndio ndo méaquinas
chega & 3000dim” s,
Locals onde &s atividedes
exercidas & os materiais
ulllizzdos apresantam Artigos de vidro, autemdavets, bebidas
-2 medio potenciad de destiladas, instrumentos musicals, mdvels,
Incéndin. Locals com alimentos, marcenarias, fabricas de caixas
canga de incandio antre
300 a 120000 m?
Locals onde ha alto risco Atividades industriais que envobeam
L3 de incéndio. Locads com inflam&veis, materals oxdanes, caras
cangs de incéndio espuma sintética, gréos, tintas, bormacha,
a 1.200 MIim® procesaamento de lixo
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Grupo OcupacgdolUso  Divisdo Descrigdo Exemplos
FIRTINTE Casas térmreas ou assobradadas (isoladas e
32l Habitagdo unifamiiar ndo isoladas) e condominics horizontais
A Residencial A2 Habitagdo multifarmdliar Edificios de apartamento am geral
Penszionatos, intematos, alojamentos,
A3 Habitacio coletiva mosteiros, conventos, residéncias geridtricas.
Capacidade maxima de 16 leitos
Hotéis, motéis, pensdes, hospedarias,
B-1 Hotel @ assemelhado pousadas, albergues, casas de chmodos,
B Servico de diviso A-3 com mais de 16 leitos
Hospadagem Hotéis @ assemelhados com cozinha prépria
B-2 Hoted residencial nos apartamentos (incluem-se aparn-odéis,
flats, hotéis residenclais)
C-1 Comércio com baixa Artigos de metal. lougas, artigos hospilalares &
carga de Incéndio outros
Coanbicies vonn ikl Edificios de Jn_jasd& n&pa_rtamntas.
C Comercial c-2 bt i oo bncandio magazines, armarinhos, galerias comerciais,
d supermercados em geral. mercados e oulros
Centro de compras em garal {(shopping
C-3 Shopping centers contars)
Escritbrios administrativos ou tecnicos,
Local para prestacio de instituiches financeiras (que nAo estajam
D-1 servico profissional ou incluidas em D-2), repartiches plblicas,
conducdo de negicios cabeleireiros, centros profissionais e
aszamelhados
Sani b-2 Agéncia bancaria Agéncias bancarias e assemelhados
D arvico
profissional
. Lavanderias, assisténcia técnica, reparacio e
D-3 Sﬁ"{'m de lmpz_léaj;:n manutengio de aparelhos eletrodomésticos,
(axcato ;:;::Gaﬁl 0 chaveires, pintura de letreiros e outros
Laboratdrios de andlises clinicas sem
D-4 Laboratbrio intermagao, laboratdrios quimicos, fotograficos
@ assemelhados
Escolas de primelro, sequndo & terceiro graus,
E-1 Ezcola em geral cursos supletivos e pré-universitano e
assemelhados
Ezcolas de artes @ artesanato, de linguas, de
E-2 Escola especial cultura geral, de cultura estrangeira, escolas
religiosas e assemalhados
Locais de ensino elou praticas de artes
marciais. natacio, gindstica (artistica, danga,
E-3 Espa i cultura Rdles musculacas & outros) esportes coletives (tenis,
Educacional a a4l 12 futebol @ cutros que ndo estejam incluidos em
= cultiiea fiziea F=3), sauna, casas de fisiolerapia e
assamelhados. Sem arquibancadas.
Centro de treinamento
E=4 profissional Escolas profissionais em geral
Creches. escolas maternats, jardins de
E-5 Pré-ascola infancia
6 Ezcola para portadores de | Escolas para excepcionais, deficientes visuais
2 deficiéncias & auditives & assemelhados
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Local onde hé objeto de

Museus, centno de documentos histddcos,

£ valor inestimavel galerias de are, bibliolecas & assemelhados
lgrejas, capelas, sinagogas, mesquitas
F-2 Local religioso e veldrio | templos, cemiténos, crematdnos, necrotérios
salas de funerais e assemelhados
Arenas em geral. estadios, ginasios, plscings,
F-a Centro esporthvo & de rodelos, sulddromeos, sambddromos, plsta de
axibigio patina¢do & assamethados. Todos com
arquibancedss
Estaches rodofemovianas e marltimas, porios,
F-i Eslacfio s ienminal de meird, asroporios, helponio, estapbss de
pessapetn transbordo em geral & assemalhados
Teatros em geral, cinemas, &peras. auditdrios
Local de Reuniao F-5 Arle cénica e sudidnioc | ds estidios de radio & televisio, auditrios am
F de geral e sssemelhados
Fublco Boates, clubes em geral, saibes da balle,
F-& Ciubes socials e dversao | restaurantes dangantes, clubes soclais, Dingo,
bifhares, tino 8o alvo, bolichse e sasemelhados
F-7 Construpio provisdra Ciroos & assamelhados
F-a Local para refsicio iBitar = e
Jardim zoolbgloo, pergues recreativos 8
F-o Recreagio pdblica - Bk
F10 Exposicio de objetos cu | Salfes e salas para exposicio de objeins ou
i animais animass. Edificagdes permanantes
61 G‘maﬁmi iserla;:ﬁan e Garagens autﬂmttaaﬁgaragansm
abasiecimento e
- Garagens coletivas sem sulomatao, em geral,
-2 Garagem com acesao de sem abastecimenio {excetn velculos de carga
pibdico & sem & coletos)
Bbastecimenio
Servico L NN A Postos de abastecimento @ senvico, garagens
G 3”“:':”“"“ G3 mﬁmﬁ o (exceto welculos de carga & coletivos)
assemeinaios Oficinas de conserto de velculos, bomacharia
s {zem recauchutagem ) Oficinas & garagens de
G4 £e i i velculos de carga e coletivos, méguinas
URERERG0 8 agartn sgricolas e rodoviarias, retificadoras de
miotores
Abrigos para SeNoNeVES OOIT Ol B8
G5 R abasiecimanto
Heapitsls, dinlcss & consultoros veterinanios g
H-1 Hoapital m" rinario @ assemalhados (inclul-se slojamento com ou
sem adestramento)
Local onde pessoas Aailos, orfanatos, abrigos geriatricos, hospitais
Ho reuenem cuidadios pabpuistricos, reformatonos, trataments de
especisls por limitaches dependentes de droges, aloool. E
fizlkcas ou mentalis sssameihados. Todos sem celes
Hospétale, casa de salde, prontos-S0c0mos,
clinlcas com internagso, ambdsidros e posios
H-3 Hospitsl & assemelhado i & |
H Doy the setn ?pﬂﬁmhﬂ?ﬁm&lkﬂgﬁa com Im
& Instituckonsd
bd Edificagtes das forgas Cruanéls, delegacias, postos policiass e
amadas e policlais assamelhados
i | Hospitais psiquigtrcos, manicimios,
Hes mﬁalﬁ:&d:da reformetdrios, prisdes em geral (cesa de
MEIDE; delengio, penitenciarias, presidios) e
Institulpies assemelhadas. Todos com celas
’ ] Clinlcas médicas, consulibnos am geral,
H-& Chinica e consuitdrio unidades de hemodidlisa, ambulatddos a

o & odontoldgico

assemelhados. Todos sem inlemacio
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Locats onde Stivedanes
ok a;:-;mal Py Allvidades gue ulilizam pequenas quantidades
iilzad iy e materals combustivels. Ago. apamelhos de
= Gt pnmlll da resdio & soim, anmas, arigos de metal, gesso,
Incndi. | B esciliuras de pedra, ferramenilas, jies,
carga de incéndio nso raldgios, sabdo,. sermalheria, suco de frudas,
I & S00M.IIm loasgas, maquinas
Locals onde as atividades
; exercidss & os materials
| Indiestria utilizados apressnkam Artigos de vidro, automtvets, bebidas
-2 médio potencial de destiladas, instrumentos musicals, mdsveis,
Incé&ndio. Locals com alimentos, marcenarias, fabrices de caxas
canga de incéndio entre
300 a 1.200M0m*
Locals onde ha atbo risco Atividades indusirals gue envobesm
-3 de incéndio. Locsss com inflamaveis, meterials oxdanies, ceras,
canga de incéndio supenor espuma sinkética, graos, tintas, borracha,
a8 1200 Mitm® processaments de lixo
Edificagies sam processo industrial gue
1 Depdsitos de material armazrenam jolos, pedras, arelas, cimenios,
incombustieel metais & outros materials incombustivels.
Todos sem embalagem
Dieaposiios com carga de Incdndo até
J-2 Todo tipo de Depdsibe
3 Depésiin P 3008AIIm"
Depdsitos com canga de ncéndio entre 300 a
J-3 Todo tpo de Depdsito 10 OMLLIMS
Depbsiios onde & carga de incéndio ulbrapassa
J-4 Todo dpo de Depdsito 8 1. 200RLUmE
Comércko am geral de fogos de arificko &
L= Ceifcio assemelhados
L Explosho L Inciieateia Indiistria de matesial explogive
L-3 Depdsito Depdisito de materal explosio
-1 Tinel Timel ndodermovians & marltimo, desinasns &
transpte de passageirnos ou cargas diversas
Edificacio desiinada & producso,
-2 :;I.g:h:ln! 1::55:;? Ao, armazenameants & dstibugSo
b et de liguidos ou gases inflaméveis ou
RGNS combustiveis
Central ielefnica, centros de comunicacio,
M- | Cenial de comunicaclo ® | contrais de transmisséo ou de disinibulgao de
ergia ensngia e assamelhados
b Especial -
B Propriedade em Locals em construgso ou demolicsos e
transformsasan assemelhados
-5 Sidoa Armazéns de graos e essemelhados
Floresta, reserva ecdogica, pamue flomestsd e
-6 Terra sehapem assamelhados
Area sberta destinada & armazenamenio de
-7 Pato de contéineres e
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10.2 Classificacdo da edificacdo quanto a sua Altura ( Tipo da edificacdo)

As medidas de protec¢do contra incéndio nas edificacdes devem ser definidas, considerando
sua altura.

10.2.1 As edificagdes classificam-se conforme o tipo:

Tipo |- Edificacdo Térrea, um pavimento ) .
Tipo Il - Edificaciio Baixa H < 6,00 m Regido aplicavel para galpdes
Tipo Il - Edificagcdo de Baixa-Média Altura 6,00 m <H < 12,00 m Lome g geealeLriais.

Tipo IV - Edificacdo de Média Altura 12,00 m <H <23,00 m

Tipo V - Edificacdo Mediamente Alta 23,00 m < H £30,00 m

Tipo VI- Edificacdo Alta Acima de 30,00 m

Conforme quadro 6.5, os galp&es industriais e comerciais ficam na faixa entre os tipos | a IV,
acima destes sdo para edificagcdes de alturas extremamente altas, oque ndo ocorre com
construgdes e galpoes.

10.2.2 - Altura da Edificagao:

Para fins de exigéncias das medidas de seguranca contra incéndio, é a medida em metros do
piso mais baixo ocupado ao piso do ultimo pavimento;

Para fins de saida de emergéncia, é a medida em metros entre o ponto que caracteriza a saida
do nivel de descarga ao piso do ultimo pavimento, podendo ser ascendente ou descendente.

10.2.3- Altura Descendente (hd):

E a altura definida como a diferenca de nivel entre o piso do Gltimo pavimento tipo habitavel e
o nivel do piso do pavimento de descarga que da acesso ao passeio publico. Caso haja duas

Apartamento/
Escritorio/
Restaurante/

“E Saldo de festas

Casa de
maquinas

i

Entrada

Entrada

T
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entradas diferentes para mais de uma via publica, a altura descendente devera ser a de
entrada de nivel mais baixo.

FIG 10.1 Altura Descendente - fonte Brentano 2007

10.2.4- Altura ascendente (ha):

Definida como a diferenca de nivel entre o piso mais baixo da edificagdo, no caso o subsolo ou
o ultimo subsolo, e o nivel do pavimento de descarga que da acesso ao passeio publico. Caso a
edificacdo possua niveis diferentes, sera considerado o de nivel mais baixo.

FIG 10.2 ‘ Altura ascendente - fonte Brentano 2007

Casa de Apartamento/
maquinas Escritorio/
Restaurante/

H

}

= = Salzo de festasr
i :_f _1
x_f Subsolo 1 ?——
f Subsolo 2 f:g

10.2.5- Altura real ou total ( ht):

Definida como a o desnivel entre a saida para a via publica do nivel e descarga mais baixo e o
nivel mais alto de qualquer instalacdo da edificacdo, geralmente o topo do reservatdrio
superior de agua fria. Esta altura é também considerada para o dimensionamento do sistema
de SPDA — sistema de protecdo por descargas atmosféricas.

FIG 10.3 Altura real - fonte Brentano 2007
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Casa de Aparizmento/
méguinas Escritério/

) Restaurents!
Saldo de festas

|

ht

Nl\%&%mwkﬁkkﬁ%ﬂ IR

Subsolo 1

| ha hd |
B .Lp "

Subsolo 2

10.2.6- Consideragoes especiais sobre as
alturas da edificagdo:>

O decreto estadual 56819/2011 determina que ndo devem ser consideradas as alturas de:

e Subsolos destinados exclusivamente para estacionamento de veiculos, vestidrios e
instalagdes sanitarias, isto é, areas que ndo tem habitacdo humana.

e Pavimentos superiores destinados, exclusivamente, para articos, casa de maquinas,
reservatodrios de 4gua, etc...

e Mezaninos cuja area n3o ultrapasse 1/3 da area do pavimento onde se situa.

e Pavimento superior da unidade duplex do Ultimo piso da edificacao.

| Quadro 10.3 ‘ Classificagdo das Edificagdes quanto a Altura — Decreto 56819/2011 |

CLASSIFICAGAO DAS EDIFICAGOES QUANTO A ALTURA

Tipo Denominacao Altura
I Edificacio Térrea Um pavimento
Il Edificagdo Baixa H=6,00m
] Edificaggo de Baixa-Média Altura EO00m=H=1200m
I Edificacio de Média Altura 1200 m<H=2300m
W Edificagdo Mediamente Alta 23,00 m<H=30,00m
vi Edificacac Alta Acima de 30,00 m

10.3 - Classificagdo da edificagdo quanto a sua Area:

Para fins de determinacgdo das medidas necessarias para prote¢do e combate a incéndio,
segundo a NBR 9.077:2001, e o decreto estadual 56819/2011, as edificacdes sdo classificadas
em dois grandes grupos para todas as ocupagdes:
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e Areainferior ou igual a 750 m2
e Area superior a 750 m2

As dreas da edificacdo ( Galp3do) a seguir, ndo sdo computadas no calculo da area do
pavimento ou da edificacdo:

e Telheiros, com laterais abertas, destinados a protecdo de utensilios, caixas d’agua,
tanques e outras instalagdes desde que nao tenham area superior a 10 metros
quadrados;

e Platibandas e beirais de telhado até 3 metros de projecao;

e Passagens cobertas, com largura maxima de 3 metros, com laterais abertas,
destinadas apenas a circulacdo de pessoas ou mercadorias;

e As coberturas de bombas de combustivel e de pracas de pedagio, desde
gue ndo sejam utilizadas para outros fins e sejam abertas lateralmente;

e Reservatérios de agua;

e Piscinas, banheiros, vestiarios e assemelhados, no tocante a sistemas
hidrdulicos, alarme de incéndio e compartimentacgao;

e Escadas enclausuradas, incluindo as antecamaras;

e Dutos de ventilagdo das saidas de emergéncia.

10.4 - Classifica¢do da edificacdo ( GalpGes ) quanto a sua Carga de Incéndio:

A carga de incéndio, carga térmica ou carga de fogo, é a soma da adigdo das energias
calorificas possiveis de serem liberadas pela combustdao completa de todos os materiais
combustiveis num ambiente, pavimento ou edificacao, inclusive os revestimentos das paredes,
divisédrias, pisos e tetos.

A unidade de carga de incéndio correspondente a carga de incéndio de 1 Kg de madeira, que
equivale a 19 megajoules, ( MJ), a carga de incéndio especifica corresponde a carga de
incendio por m2, Mj/m2.

A Classificagdo das ocupag¢des no quadro A, como comerciais e industriais, tem divisao de
acordo com as cargas térmicas que eles contém, também consideradas na determinac¢do do
nivel de exigéncias das medidas de seguranga contra incéndio.

A Edificagdo, quanto a sua carga de incéndio, especifica, segundo om Decreto Estadual n?
56819/2011, de S3o Paulo, e a NBR 14276:2006, podem ser classificadas em:

e Risco Baixo
e Risco Médio
e Risco Alto
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| Quadro 10.4 ‘ Classificagdo das Edificagdes quanto a Altura — Decreto 56819/2011 |

Risco Carga de Incéndio MJ/m?®

Baixo ate 300MI/Im?
Media Entre 300 & 1.2000MJ/m?
Alto Acima de 1.200MJ/m?

11.0 Defini¢cdo das Medidas de Prote¢do Contra Incéndio Para Galpdes Industriais

As medidas de Protec¢do contra incéndio da edificagdo, passivas ou ativas, a serem definidas
para edifica¢Oes tipo Galpdao comercial e industrial, devem ser determinadas segundo os
critérios abaixo:

e Galpdes antigos - Decretos anteriores — atender a IT 43/2011 CBESP
e Galpdes Novos - Decreto Estadual 56819/2011

11.1- Galpdes antigos ( anterior ao Decreto Estadual 56819/2011 atual )

Galpdes existentes serd objeto de analise através da IT 43/2011 — “Adaptacdo as normas de
seguranca contra incéndio”, que estabelecem medidas para as edificagdes existentes a serem
adaptadas visando atender as condigGes necessdrias de seguranga contra incéndio, bem como,
permitir condi¢gdes de acesso para as operacdes do Corpo de Bombeiros, atendendo aos
objetivos do Decreto Estadual n? 56.819/11 — “Regulamento de Seguranga contra Incéndio
das edificagOes e areas de risco do Estado de Sdo Paulo”.

Para qualquer periodo anterior ao atual regulamento, caso a edificacdo tenha area menor ou
igual a 750 m? e altura menor ou igual a 12 m, deve atender a quadro 11.1 abaixo.

Para drea maior de 750 m? e altura maior de 12 m, deve atender a IT 43/2011 CBESP.

11.1.1- Aplicagao:

Esta Instrugdo Técnica 43/2011, aplica-se as edificagdes comprovadamente regularizadas ou
construidas anteriormente a vigéncia do Decreto Estadual n? 56.819/11, com as seguintes
ressalvas:

e As edificagOes construidas e regularizadas posteriormente a vigéncia do Decreto
Estadual n2 46.076/01 (abril de 2002), quando ampliadas ou com mudanga de
ocupacdo, devem atender integralmente ao Decreto Estadual n? 56.819/11, ndo
cabendo as adaptacdes desta IT, exceto se houver compartimentacao entre as areas
existentes e ampliadas. Neste caso, pode ser adotar o Decreto Estadual n2 46.076/01
para a area existente e o Decreto Estadual n2 56.819/11 para a area ampliada;
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e Se houver ampliagGes sucessivas em épocas distintas considera-se como existente a
somatoéria das areas com comprovagao de existéncia anterior a vigéncia do Decreto
Estadual n2 46.076/01 (abril de 2002);

e Se uma edificacdo existente for unificada a uma ou mais edifica¢Ges adjacentes, estas
devem ser consideradas como amplia¢do de area;

e Se houver mais de uma edificagdo na mesma propriedade, que estejam isoladas entre
si, considera-se, para efeito de ampliacdo, a area individual de cada edificacdo

11.2 — Galpdes Novos - Decreto Estadual 56819/2011

As medidas de Protec¢do contra incéndio da edificagdo, passivas ou ativas, a serem definidas
para edifica¢Oes tipo Galpdao comercial e industrial novos, devem ser determinadas segundo o
Decreto Estadual 56819/2011 e conforme os critérios de analise abaixo:

e Ocupagao

e Area

e Altura

e Carga de Incéndio especifica

Com o objetivo de se determinar as instalagGes de protegao e combate a incéndio, necessarias
para atender estas medidas, o Decreto Estadual n2 56819/2011, de S3o Paulo, divide as
edificacdes em dois grandes grupos, para todas as ocupacgdes:

e Com area inferior ou igual a 750m? e altura inferior ou igual a 12m ( ver quadro 11.1)
e Com area superior a 750m? ou altura superior a 12m ( ver quadro 11.2)

11.3 Exigéncias para edificacbes com area menor ou igual a 750 m2, e altura inferior ou
iguala 12,00 m.

Exigéncias para edificacbes com area menor ou igual a 750 m2, e
Quadro 11.1 altura inferior ou igual a 12,00 m. Decreto Estadual 56819/2011

Medidas de Seguranga A, D,

contra Incéndio EeG FFBz ll:_?eF:B el H1'H:4 a th{;a n

Canmﬁfﬁiﬁgﬂs de . X% . % X s . X% . ¥

Saidasde Emergéncia | X | X | X X X X X X X X

lluminagio de Emergéneia| X' | x2 [ x' b e x X! X! x

Sé”nﬁif;ﬁg;" x| x| x X X X X X x |l x

Extintores X | x| X X X X X X X X

Brigada de Incéndio s 2 = x! ) X! ! -
Galpdes Industriais (1)

Fev/2015 rev00 - elaborado Eng. Ricardo Lan.uin



11 23463306 / 11 982881061 wapp

@z RE N G LAN renglan@renglan.com.br / ricardolanzoni@terra.com.br

%? Combate a Incéndio

11.3.1 Medidas de Seguranga para Galpdes industriais com érea menor de 750 m? e altura
até 12,00 m..

e Saidas de emergéncias IT 11:2011

e lluminacdo de emergéncia IT 18:2011
e Sinalizacdo de emergéncia IT 20:2011
e Extintores IT 17:2011

e Brigada de incéndio IT 21:2011

Notas especificas;
e Somente para as edificagdes com mais de dois pavimentos;
e Estdoisentos os motéis que ndo possuam corredores internos de servigos;
e Para edificagdo com lotagdo superior a 50 pessoas ou edificagdes com mais de dois
pavimentos;
Exigido para lotacao superior a 100 pessoas.

Notas Gerais:

e Os subsolos das edificacdes devem ser compartimentados com PCF P-90 em relagdo
aos demais pisos contiguos. Para subsolos ocupados ver Tabela 7;

e AsinstalacOes elétricas e o SPDA devem estar em conformidade com as normas
técnicas oficiais;

e Observar ainda as exigéncias para os riscos especificos das respectivas Instrugdes
Técnicas;

e No codmputo de pavimentos, desconsiderar os pavimentos de subsolo quando
destinados a estacionamento de veiculos, vestiarios e instalacGes sanitarias, areas
técnicas sem aproveitamento para quaisquer atividades ou permanéncia humana.
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11.4 - Medidas de Protecdo contra Incéndio em edificagdes com drea maior que 750 m?, e
altura maior de 12,00 m, para edificagGes grupo 11 e I12.

Quadro Medidas de Proteg¢ao contra Incéndio em edificagbes com drea maior
11.2 que 750 m?, e altura maior de 12,00 m, para edificagbes grupo 11 e 12.

Cripo de SCUpAEio » GRUPO | - INDUSTRIAL
uso

1 o et Y
Classificagao quanto a altura (em Classificagao q
metros) me
Medidas de Seguranga
contra Incéndio 23 < | Acima Te H<|(B=<H| 12<| 23 < | Acima
H<30{de30| °™@| § | <12 |H=<23/H<30| de30
Acesso de Viatura na
Edificacao X X X X X X X X X X X X
Sequranga Estrutural
oA TR -4 X X X X X X X X X X
Compartimentacio i 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Horizontal (greas) = = x A i x i % o - & *
Compartimentacio
Vertical - - 3 X % X ) ) - X X
Controle de Materiais de
Arapar b 4 * x X x X X X x X X 4
Saidas de Emergéncia | X x| X » X X2 X X X X x?
Plano de Emergéncia - - - - - - - - - x X X
Brigada de Incéndio -4 x X X X x X X X X X X
st x | x| x| x| x| x| x | x| x| x| x| x
mergéncia
Detecgio de Incéndio - - - - - X - - = - ¥ ¥
Alarme de Incéndio X X X X x X X X x X X X
vy g x | x| x| x| x| x X x| % | x| x X
mergéncia
Extintores X X X X X X X X X x X X
Hidrante e Mangotinhos b4 X X X X X X X X X X X
Chuveiros Automaticos - - - - - b4 = = = = *® b
Controle de Fumacga - - - - - X3 - - - - - %3

Medidas de PCl necessarias em func¢do da altura e da area

Notas especificas:

e Pode ser substituida por sistema de chuveiros automatico;
e Deve haver Elevador de Emergéncia para altura maior que 60 m;
e Acima de 60 metros de altura.

Notas gerais:
e AsinstalagOes elétricas e o SPDA devem estar em conformidade com as normas
técnicas oficiais;
e Para subsolos ocupados ver Tabela 7;
e Observar ainda as exigéncias para os riscos especificos das respectivas Instrucdes
Técnicas.
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11.5 — Medidas de Protecdo contra Incéndio em edificacdes com drea maior que 750 m?, e
altura maior de 12,00Q, para edificagdes grupo I3.

Quadro Medida
11.3 que 7!

Medidas de PCl necessarias em fungdo da altura e da area

Grupo de ocupagao e GRUPO | - INDUSTRIAL
uso

[-3 {risco alto)

Medidas de Classificacao quanto & altura (em metros)
Seguranca contra
Incéndio B<H<12

12<H=<23

23 <H <30 | Acima de 30

Acesso de Viatura na
Edificagao

o
>
o
s
s
>

Seguranga Estrutural
contra Incéndio

Compartimentagao
Horizontal (areas)

Compartimentagio
Vertical

L]
Ll
%
%

Controle de Materiais
de Acabamento

x| =[x | x

-
[=]

Saidas de Emergéncia

Plano de Emergéncia

Brigada de Incéndio

b I - - 4
MoK | M| x| X
L I A

lluminagao de
Emergéncia

Deteccdo de Incéndio - - -

Alarme de Incéndio

Sinalizacao de
Emergéncia

Extintores

bl I I
X x| x| X
M| M| X

Hidrante & Mangotinhos

Holw [ x| 3| X | X | x|X| x| Xx
M x| X X | x|[x]| x| x

Chuveiros Automaticos - -

Ol B e O B - e B S ¢

Controle de Fumaga - - -

NOTAS ESPECIFICAS:

1 — Pode ser substituida por sistema de chuveiros automaticos;

2 — Deve haver Elevador de Emergéncia para altura maior que 60 m;

3 — Pode ser substituida por sistema de controle de fumaca, deteccdo de incéndio e chuveiros
automaticos, exceto para as compartimentagGes das fachadas e selagens dos shafts e dutos
de instalagdes.

NOTAS GERAIS:

As instalagdes elétricas e o SPDA devem estar em conformidade com as normas técnicas
oficiais;

Observar ainda as exigéncias para os riscos especificos das respectivas Instrucées Técnicas.
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12.0 - Acesso de viatura a edificagdo e vias publicas ( IT 06/2011 )

A Construcdo de novos galpGes e os Galpdes existentes, devem ter acesso livre a edificacdo do
corpo de Bombeiro para auxiliar no salvamento das pessoas, e continuar o combate ao fogo e
de outros servigos necessarios numa situagdo de incéndio, e estar conforme a IT 06/2011 do
Corpo de Bombeiro de S3o Paulo.

e Deve ser analisado junto com o projeto arquitetdnico e de paisagismo, o plano
urbanistico de acesso, principalmente se a edificagdo tiver grandes areas ocupadas.

e O Paisagismo e construcao de floreiras, canteiros com elevagdes, muretas, etc...,
devem ser dispostos de forma a ndo prejudicar o acesso do Bombeiro na edificagao.

e O tempo é um fator importante no combate ao fogo e salvamento de vidas, portanto a
acessibilidade é um fator importante e deve ser considerado conforme abaixo:

e O caminho e a distancia a ser percorrida pelo caminh3do do corpo de bombeiro para
chegar ao local.

e Apossibilidade de acesso do caminhdo préximo ou junto as fachadas da edificagao.

e Afacilidade de acesso dos membros do corpo de bombeiros ao interior da edificagao.

e O facil acesso de outros servigos de apoio, como ambulancias, policia militar, etc...

12.1- Via de acesso a edificagao:

A via de acesso a edificacdo ou area de risco, deve atender as seguintes caracteristicas
geométricas minimas, segundo a IT06/2011:

e Largura livre minima........ccceeuven.nn. 6,0 m ( largura minima via Urbana 8,0 m)
e Altura livie minima......coeevveueunnnne. 45m

e Resisténcia do pavimento............ 25.000 kg

e Portdo de acesso......cccoueveeeeeeennn. (ver figura 8.1a)

e Llargura livre minima: 4,0 m ( ndo confundir com largura min. de tuneis e viadutos)

e Altura livre minima:  4,5m

e Aviade acesso a edificagao industrial, que exceda 45 m de comprimento, deve possuir
retorno com um dos formatos e dimensdes minimas apresentados na figura 8.2
Poderao ter outros formatos, desde que atendam as caracteristicas geométricas
minimas.

12.2 - Faixa de estacionamento na via publica:

e Afaixa de estacionamento das viaturas do corpo de bombeiro na via publica, deve
atender a IT 06/2011 do corpo de Bombeiros, e estar de acordo com as caracteristicas
geométricas da figura 8.2b.

e Llargura minima........c........ 8,0m
e Comprimento minimo....... 15,0 m
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e Afastamento maximo........ 8,0 m da edificacdo
e Faixa paralela.....ccceeuen.e pelo menos uma, a uma das faixas da edificagdo que
possua aberturas..
e Desniveis maximos........... 5% nas direcdes longitudinal e transversal
e Resisténcia do piso........... 25.000 kg
o Estarlivre....ccccoceeeeeeenneenn. de postes, arvores, ou qualquer obstaculo que obstrua
a acao do bombeiro.
e Sinalizacdo

o Vertical............... plascas de “ PROIBIDO PARAR E ESTACIONAR”

o Horizontal.......... demarcacdo de todo o contorno da area de
estacionamento com uma faixa amarela, e o interior
identificando com as palavras “ RESERVADO PARA
VIATURAS DO CORPO DE BOMBEIROS”

e Retornos........ccceeunneeee Os retornos devem ter largura minima de 8,0 m e ter
os formatos apresentados na figura 8.1.
FIG 12.1 Retornos Circular, em ”T” eem “Y” de via;sp/l';lla)licla; e de acesso as edificagbes ( IT 05/2004 e
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FIG 12.2

Portdo e Via de acesso (IT 06/2011)

Figuras ilustrativas

VIA DE ACESSO
Suportar viaturas  §
de 25.000 kg em
dois eixos

Passelo

13.0 — Seguranga estrutural contra incéndio;
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Para todos os tipos de construcdo de galpao classificado como industrial, independente da
altura ou da area construida, a medida de protecdo “estrutura da edificacdo” deve ser
analisada para atendimento 4 IT 08/2011 corpo de Bombeiros.
Essas medidas devem ser apropriadas, especificas e perfeitamente integradas para cada tipo
de Galpao industrial, de acordo com suas caracteristicas construtivas e de ocupacgao.
As edificagcdes devem oferecer seguranca durante determinado tempo, através da estabilidade
dos elementos construtivos estruturais e da integridade dos elementos de vedagdo e dos
revestimentos, diante dos esforgos solicitantes e da resisténcia ao fogo.
Alguns parametros devem ser considerados na escolha dos materiais de forma que atendam
aos objetivos abaixo:
e Materiais de acabamento e revestimento que ndo propaguem o fogo e nao
contribuam para o desenvolvimento do mesmo.
e As paredes de compartimentacdo permitam evitar ou retardar a propagagdo das
chamas, do calor e da fumaca.
e Nao haja o colapso estrutural e total da edificagao

13.1 - Tempo Requerido de resisténcia ao fogo (TRRF)

Tempo requerido de resisténcia ao fogo, dos materiais estruturais e de acabamento, é o
tempo minimo de resisténcia ao fogo de um elemento de constru¢ao de uma edificagao,
quando sujeito ao incéndio padrao, estabelecido por norma.
A NBR 14.432:2011 e a IT 08/2011, apesentam os valores dos tempos de resisténcia ao fogo
(TRRF) dos elementos estruturais de concreto armado e de agco, com pilares vigas e lajes, e de
compartimentagdao, como paredes de alvenaria, que integram as edifica¢des, para que, numa
situagdo de incéndio, seja evitado o colapso estrutural por tempo suficiente, para possibilitar
de se atingir os objetivos abaixo:

e Proteger a vida dos ocupantes da edificagdo

e  Dificultar a propagagdo do fogo, reduzindo os danos ao patrimonio e ao meio

ambiente.
e Proporcionar meios de controle e extingao ao fogo
e Dar condigdes e acesso para as operagdes do corpo de bombeiros.

13.2 — Resisténcia ao fogo dos elementos estruturais da edificagao

13.2.1 - Estrutura principal:

E essencial a estabilidade da edificagdo como um todo e, portanto, exige cuidados especiais
para manter a integridade dos locais de permanéncia humana, restringir as proporgoes e
incéndio e prevenir o colapso estrutural da edificacao.

A estrutura principal deve ser estavel assegurando sua capacidade de suporte durante o TRRF
minimo, determinado pela norma ou legislacdo, que é de 2 horas.

Estrutura Principal: = TRRF 2 horas

56
Fev/2015 rev00 - elaborado Eng. Ricardo Lanzoni



11 23463306 / 11 982881061 wapp

@z RE N G LAN renglan@renglan.com.br / ricardolanzoni@terra.com.br
h ‘

Combate a Incéndio

13.2.1.1- Estruturas de concreto armado

Geralmente os elementos em concreto possuem boa resisténcia ao fogo e atendem aos
tempos requeridos pela norma.

Elementos estruturais de concreto em situacdo de incéndio de uma edificacdo, devem ser
dimensionados pela NBR 15.200:2012 “ projetos de estrutura de incéndio em situagdo e
incéndio”.

A alteragdo das propriedades de resisténcia e rigidez do concreto, quando submetido a
compressao axial a elevadas temperaturas, deve ser obtida de acordo com a tabela 1.

Para concretos preparados predominantemente com agregados silicosos e calcarios, esta
tabela fornece:
e arelagdo entre a resisténcia a compressado do concreto submetido a diferentes
temperaturas (fc,0) e
e aresisténcia caracteristica a compressdo do concreto em situagdo normal (fck); a
relagdo entre o mddulo de elasticidade do concreto submetido a diferentes
temperaturas (Ec,8) e o médulo de elasticidade do concreto em situagdo normal (Ec).

Para valores intermedidrios de temperatura, pode ser feita interpolagao linear.

Tabela 1 — Valores das relagdes fc,8/fck e Ec,8/Ec para concretos de massa especifica

normal (2 000 kg/m3 a 2 800 kg/m3) preparados com agregados predominantemente silicosos
ou calcareos.

13.2.1.2 - existéncia ao fogo em Estruturas em Ago:

Valores das relagées fc,0/fck e Ec,0/Ec para concretos de massa especifica
TAB of normal (2 000 kg/m3 a 2 800 kg/m3) preparados com agregados silicosos ou
Temperatura do concreto, Agregado silicoso Agregado calcareo
- oo E.dE. Foalfu E.dE.
1 2 3 4 5
20 1,00 1,00 1,00 1,00
100 1,00 1,00 1,00 1,00
200 0,95 0,90 0,97 0,94
300 0,85 0,72 0,91 0,83
400 0,75 0,56 0,85 0,72
500 0,60 0,36 0,74 0,55
600 0,45 0,20 0,60 0,36
700 0,30 0,09 0,43 0,19
800 0,15 0,02 0,27 0,07
900 0,08 0,01 0,15 0,02
1 000 0,04 0,00 0,06 0,00
1100 0,01 0,00 0,02 0,00
1 200 0,00 0,00 0,00 0,00
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Os materiais em geral quando expostos a acdo do fogo em altas temperaturas, como as que
ocorrem em situacdo de incéndio, perdem a propriedade de resisténcia mecanica e suas
caracteristicas inicias de resisténcia em geral ficam prejudicadas e comprometem a estrutura
da edificagao.

Para o dimensionamento das estruturas em aco da edificacao, deve ser adotada a NBR
14323:2013 — “ Dimensionamento de estruturas de aco para edificacdo em situacdo e
incendio” e a NBR 14432:2001 Exigéncia de resisténcia ao fogo de elementos construtivos das
edificagOes”, Considerando que o ago atinge temperaturas criticas em torno de 550° C a 600°
C. 10.

13.2.1.3- Edificagdes com Isen¢ao de TRRF

No Estado de Sao Paulo algumas edificagOes estruturadas em ago sdo isentas de protecao
contra incéndio estrutural:

e EdificacGes com area total menor ou igual a 750 m2;

e EdificacGes com até dois pavimentos cuja area total seja menor ou igual a 1500 m2 e
carga de incéndio especifica inferior ou igual a 700 MJ/m2 excluindo-se museus,
teatros, cinemas, auditdrios, boates, restaurantes e clubes sociais.

e Centros esportivos, estacdes de terminais de passageiros e construgdes provisorias
(circos e assemelhados) com altura inferior a 23m, exceto as regides de ocupagao
distinta;

e Depositos de baixo risco de incéndio (tijolos, pedras, areias, cimentos, metais e
materiais incombustiveis) com altura inferior a 23m;

e Garagens com ou sem acesso de publico, e sem abastecimento, com altura até 23 m,
abertas lateralmente. Ressaltamos porém que é necessario consulta as Normas
Brasileiras de Protecdo ao Fogo, em especial a NBR 14323 (Dimensionamento de
estruturas de aco de edificios em situacdo de incéndio) bem como aos regulamentos
do Corpo de Bombeiros de cada estado para certificar-se da isen¢do ou ndo de uma
obra quanto a protec¢do ao incéndio.

13.2.1.4- Protegao da estrutura de ago

Como os metais dilatam sob a a¢do do calor e perdem suas caracteristicas originais

comprometendo a estabilidade da edificacdo, exercendo esforgos anormais sobre as
alvenarias, concretos ou outros materiais, que tem coeficiente de dilatagao térmica diferentes,
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podendo provocar tensdes e deformacgdes, precisam receber juntas de unido lineares flexiveis
e intumescentes que permitem movimentos diferenciados sem comprometer a estanqueidade
ao fogo, calor, gases, e fumaca, conforme figura 9.1.

Os pilares da edificagdo devem ser protegidos para evitar esfor¢cos em suas jun¢des em fungao
do calor e em sua estrutura linear, que evite o colapso dos mesmos frente a acdo do fogo:

As estruturas podem ser protegidas pelos materiais abaixo:

e Alvenarias:> Coberturas e fechamentos em alvenaria ou em concreto, com espessura
e tempo de resisténcia conforme tabela 7.2.
Placas e mantas incombustiveis:> Placas de silicato de calcio, gesso acartonado, etc....,
com diferentes espessuras e que podem ser trabalhadas como revestimento externo
de pilares de aco, fixados por pinos de ago, parafusos ou rebites, para prote¢ao contra
o calor a e as chamas. Dutos de ventilacdo e ar condicionado, eletrocalhas,
fechamentos de vaos corta fogo, Shafts e outros pontos da edificagao, também devem
ser protegidas com estas placas.

e Pintura intumescente:> A Tinta intumescente tem a caracteristica de aumentar seu
volume diante da ag¢do do calor, em até 100 vezes a espessura inicial. Formando uma
camada de material térmico isolante, tipo espuma rigida, com capacidade de impedir a
passagem do calor e do fogo, e retardar em até 2 horas o tempo para que o a¢o atinja
sua temperatura de critica. Acima desta pintura, deve haver uma camada de tinta a
base de poliuretano ou acrilica, a fim de proteger contra umidades e pequenos
impactos mecanicos, além e dar acabamento estético.

e Argamassa refrataria:> A argamassa refrataria é composta de materiais inertes de
baixa, média e de alta densidade, como perlita e verniculita expandidos, gesso,
cimento, cargas refratarias e aglomerados com grande capacidade isolante. Ela é
aspergida ou aplicada sobre a estrutura em varias camadas, de acordo com a
necessidade requerida de isolamento térmico e resisténcia ao fogo.

13.2.2 — Estrutura Secundaria

A estrutura secundaria é aquela que nao exerce fungao de sustentagdo principal da edificacao.
A Classificagdo de estrutura principal ou secundaria, conforme preconiza aIT 008/2011, é de
total responsabilidade do engenheiro responsavel pelo projeto estrutural..

Os TRRFs das estruturas secundarias sao:

e TRRF 2 60 minutos: edificagdes com altura até 30 metros;

e TRRF 290 minutos: edificagdes com altura entre 30 e 80 metros;

e TRRF 2 120 minutos: edificagdes com altura superior a 80 metros;
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13.2.2.1- Paredes:

As paredes divisdrias entre ambientes sdao de compartimentagdo, também chamadas de
paredes corta fogo, quando construidas entre o piso e o teto e estdo devidamente vinculadas &
estrutura da edificacdo, com reforcos estruturais adequados, utilizando materiais
incombustivel como tijolos, ceramica, blocos vazados, concreto etc..., devendo atender aos
Tempos Requeridos de Protegdo ao Fogo, ( TRRF), recomendados pelas normas e legislagGes,
de acordo com o grau de risco do ambiente ou do setor a ser protegido, de tal forma que

conservem suas caracteristicas funcionais de:

e Estabilidade estrutural
e Estanqueidade a propagacdo das chamas, gases e fumacga.
e Isolamento térmico durante um tempo predeterminado minimo.

FIG13.1 | Prote¢ao contra fogo em estrutura de ago |

c- Junta de unidao do ago com outro material _ b- Protec¢do do ago com placas de silicato de calcio

a- Pintura intumescente em estrutura de ago

) Pilar metalico
enchimento linear -
I
Distancia entre
, A juntas horizontais
Parede ‘ - -
corta-fogo | P =
[ — ‘i s
w
1 Placas de silicato
de calcio
—
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d- Jateamento de argamassa refratdria em ago

13.2.2.2- Coberturas das edifica¢des:

Através das coberturas, pode haver a propagac¢do do fogo nas edificagdes e precisam ter um
cuidado especial. A estrutura de cobertura de uma edificacdo, deve ter o mesmo TRRF da
estrutura principal, no minimo.
AIT 08/2011 e a NBR 14332:2011, permitem algumas isengdes do TRRF para as coberturas das
edificagGes que atendam aos requisitos apresentados abaixo:

e N&o tiverem funcdo e piso

e Nao forem usadas como rota de fuga e saida de emergéncia

e O seu colapso estrutural ndo comprometa a estabilidade das paredes externas nem a

estrutura principal da edificagdo.
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| TABO2 | Tabela de Resisténcia ao Fogo em alvenarias — IT 08/2011
Caracteristicas das paredes Resultado dos ensaios
Trago em voluma de argamassa de
Paredes ensaiadas (*) Trago om volume da Espessura revestimento Espessura do
argamassa do média da argamassa de | Espessura | Duragho | Tempo de atendimento aos critérios de | Resisténcia
assentamento argamassa de Chapisco reveslimenio totalda | do ensaio avaliagio a0 fogo
mnmm, v Iﬂdlt wi;;ﬂl parade (cm) | (min) (horas)
Cimento | Cal | Areia Cimento | Areia | Cimento | Cal | Arein Integridade | Estanqueidade | |30
Parede de tljolos |  Meio tjolo sem = - - = = - =
de hamo coaido et 1 5 1 10 120 22 =2 1% 1%
!ﬂllﬂ!ﬂlﬂﬁﬂﬂ- Um tjodo sem
nominais gos e = 1 5 1 2 - 2 # = 20 385 (1) =8 =8 28 28
tijolos) ki
Meio tijplo com _ 1 =4 4
it el eshonel 1 5 1 3 1 2 25 15 300 =4 . 4
20 cm: Massa
Um tijolo com e o .
1,54 bbb : 1 5 1 1 k] 1 2 25 25 300 (**) =8 =6 =5 >8
Parede de
blocos vazados mamm?;}mw 1 1| 8 1 : 2 - - . 14 100 = 1% =1% 1% 1%
de concreto
2 tu Bloco de 19 cm
{2 turos) st ol 1 1 B 1 3 = 8 - 3 19 120 =2 =2 1% 1%
blocos com
dimensies Bloco de 14 cm
pikiie e e 1 1 8 1 1 a 1 2 1,5 17 150 =2 =2 2 2
14 emx 19 em a
39 cme 19 gm y | Blocoda 19cm
10 cm x 30 cm; | SO revestimento
& massas de 13 1 1 B 1 1 3 1 2 1.5 22 185 =3 =3 2 3
koe 17 kg
respectivamenta
Paredes de e i
Holos cerdmicas | otk CoM : 1] 4 1 1 3 . 2 15 13 150 =2 =2 2 2
de B furos
{dimensdes
norminzis das
tjolos 10emx | Um tjolo com . 1 4 1 1 3 1 2 15 23 300 {*") =4 =4 =4 >4
20 cm x 20 cm fevestimenta
{massa 2.9 Kg)
Paredes de Trago do concreta em volume, 1 cimento: 2,5 areia média: 3,5 agregado graiido (granizo pedra n? 3): armadura simples 15 150 2 2 1 1%
Wm‘r:&"mm posicionada A meia espessura das paredes, possuindo malha de lados 15 cm, de ago CA - 50A didmetro % polegada
!'Mﬂlil'ﬂﬂﬁ 16 210 3 3 3 3
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| TAB 03 | Tabela de Tempos requeridos de Resisténcia ao Fogo das ocupag¢des em edificacées — IT 08/2011
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Profundidade do subsolo hs Altura da edificagio h
Ocupacéo/Uso Diviséo Classe S, Classe S; |Classe P| Classe P, | Classe P; | Classe P, | Classe Ps | ClassePs | Classe P; | Classe Py
6m<h | 12m=<h 23m<h 30m<h | 8m<h 120m<h 150m<h
hs >10m he <10m |h=6m| <12m <23m =30m <80m <120m =150m < 250m
Residencial A-1aAd 80 &0 30 30 -] a0 120 120 150 180
B Serigos do hospedagem B-1eB2 90 80 680 80 80 120 150 180 180
C1 B0 &0 B0 60 B0 80 120 160 150 180
C Comercial varefista
C2eC-3 80 60 60 60 B0 o0 120 150 150 180
D i @ lécnicos D-1aD3 80 B0 30 60 60 80 120 120 150 180
£ Emmma cultura E-1aES 80 80 30 30 80 90 120 120 150 180
F-1,F-2, F5, F
e Ff'u A %0 80 60 80 80 %0 120 150 180
" \ is do ! m -8 & F-
pubkco F-3, F-4 @ F-7 80 60 ver ftem A.2.3.3. a0 60 60 80 120
F-9 o0 80 30 60 60 90 120 -
G-1 e G-2 néo
aberios
loioralnents 6 G-3 80 60 30 60 60 a0 120 120 150 180
G Servigos avtomotivos aG-5
G-1 o G-2 aberion
ISl SIMenIe 80 B0 30 30 30 30 60 120 120 150
" Sorvicos de saide o H-1 0 H-4 80 60 30 60 80 a0 120 150 180 180
insttucionats H2 H-3eHS5 20 60 30 60 ] 90 120 150 180 180
I-1 2] B0 30 0 30 &0 120
I Industrial -2 120 90 30 30 60 S0 120 =
-3 120 90 60 60 a0 120 120
51 80 30 ver item A.2.34. 30 30 80
J2 80 80 30 30 30 30 80
J Depositos
J-3 80 80 30 60 i 1] 120 120
J-4 120 80 B0 60 80 120 120 7 A
L Explosivos L1, L-2eL-3 120 120 120
M-1 150 150 150
M Especial M-5 120 20 60 60 20 120
M-3 120 80 1] 90 120 120 120 150

(o)}
N
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13.3 — Isolamento de riscos de incendio;
13.3.1- Compartimentacdo Horizontal ( IT 09:2011):

Destina se a impedir a propagacao do fogo através das chamas, gases quentes ou fumaga, para
outras areas ou ambientes do mesmo pavimento.
A compartimentacdo horizontal a propagacdo do fogo entre ambientes, setores de edificacdes
geminadas ou adjacentes, é obtida por elementos construtivos, todos corta fogo, que tem ou
receberam a adequada resisténcia ao fogo, como:

e Paredes de divisdrias corta fogo

e Portas corta fogo

e Placas incombustiveis

e Vidros especiais corta fogo

e Vedadores corta fogo

e Registros corta fogo

e Selantes corta fogo

e Afastamentos horizontais

13.3.1.1 — Areas maximas de compartimentagio>

O zoneamento dos ambientes compartimentados deve ser planejado, devendo ser separados
as zonas de diferentes ocupacgdes, isolando as rotas de saida e os vazios internos, pois estes
podem servir de caminhos para a propagacdo de chamas, fumaga, calor e gases.

A IT 09:2011 define as areas maximas de compartimentacdo em funcdo e 2 parametros:
e Ocupagdo

e Altura
‘ TAB 04 | AREAS MAXIMAS DE COMPARTIMENTACAO —IT 09:2011
GRUPO TIPO DE EDIFICAGOES
TIPO I L1 it v v vi
DENOMINAGAO Edificagao Edificagac Edificacao de Edificacao de Edificagao Edificacaoc aita
tirrea baixa baixa-média altura | média altura | mediamente alta
ALTURA Um pavimento | H6.00m |6.00m < H<12.00m[12.00m<H<23 00m|23,00m<H=30,00m| Acima de 30,00 m
A, A2 A3 - - - - - -
B-1. B-2 - 5.000 4.000 3.000 2.000 1.500
C-1, C-2 5000 3 000 2000 2.000 1.500 1.500
C-3 5.000 2 500 1,500 1.000 2.000 2.000
D-1, D-2, 0-3. D4 5.000 2500 1,500 1.000 800 2.000
E-1,E-2 E-3 E4 E58ES = = = = = =
F-1. F-2. F-3. F4 F-.7 e F-§ - - = = = -
F-8eF8 5.000 4,000 3.000 2,000 1.000 800
Fa - - = 2.000 1.000 800
F-10 5.000 2.500 1.500 1.000 1,000 800
G-1,G-2 G3e G5 - - - - o -
G-4 10.000 5.000 3.000 2.000 1.000 1.000
H-1, H-2, H-4, H-5 - - - - - -
H-3 = 5000 3.000 2.000 1.500 1.000
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No caso de galpao Industrial temos abaixo:

Grupoderiscollel2:

e Edificacdo Térrea tipo I: nao se aplica
e Edificagdo baixa altura < 6,00 m tipo Il 10.000 m

e Edif. de baixa-media altura ( entre 6,00 e 12,00 m) tipo IlI 5.000 m

e Edif. de media altura ( entre 12,00 e 23,00 m) tipo IV 3.000 m

e Qutras alturas, ver tab. 04

Grupo de risco I3 :

e Edificacdo Térrea tipo I: 7.500 m
e Edificacdo baixa altura < 6,00 m tipo Il: 5.000 m
e Edif. de baixa-media altura ( entre 6,00 e 12,00 m) tipo llI 3.000 m
e Edif. de media altura ( entre 12,00 e 23,00 m) tipo IV 1.500 m

e Qutras alturas, ver tab. 04

13.3.2 — Compartimentagdo Vertical ( IT 09:2011):

Este tipo de compartimentagcao tem como objetivo impedir a propagacao do fogo entre
andares da edificagdo a partir do pavimento de origem de incéndio. Ela deve ser feita de forma
gue evite a propagacgao vertical da fumacga e fogo, tanto pelo lado externo como pelas partes
internas da edificacdo, como shafts, aberturas nas fachadas, aberturas entre pisos, ..., € agem
de tal forma que permitam aos ocupantes sairem da edificacdo e forma segura:

e Todos os elementos utilizados na fachada, devem ter uma resisténcia minima ao fogo
de 2 Horas.

Fachadas: TRRF 2 horas.

e A Protecdo das janelas da fachada da edificagdo devem sevem ter separacao fisica
minima de 1,2 m de parede e viga entre vergas e parapeito e janelas consecutivas no
mesmo plano da fachada e devem ser de concreto resistente ao fogo por 2 horas.
Devem ter prolongamento das lajes de entrepiso, com balango minimo de 0,90m m,
além do plano externo da fachada.
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13.3.3 — Isolamento por parede corta fogo:

Segundo a determinagdo da NBR 14332:2011 e a IT 07:2011 do corpo de Bombeiro de Sdo
Paulo, sdo considerados riscos isolados quando se tem edificagdes geminadas localizadas no
mesmo lote, separadas apenas por parede corta fogo ou uma parede corta fogo separa dois
riscos diferentes.

EdificagOes justapostas pertencentes a lotes distintos obrigatoriamente devem ter paredes
corta fogo limitrofes independentes.

As paredes corta fogo, devem atender as seguintes condigoes:

e Ter estabilidade estrutural com resisténcia minima ao fogo de 2 horas.

e Serem estanques, impedindo a passagem de chamas, gases, vapores e fumaga por
nenhum tipo de fissura, juntas, etc...

e Nao devem possuir aberturas, mesmo que protegidas.

e Ter isolamento térmico, impedindo a transmissado do calor por condugdo.

e A Parede corta fogo deve ultrapassar 1,0 m no minimo, acima dos telhados ou das
coberturas do mesmo nivel dos risco que separam. ( fig 9.2)

e O Prolongamento de 1,0 m da parede corta fogo, no minimo, é dispensado quando
houver diferenga minima de 1,0m de altura na parede entre dois telhados ou
cobertura.

e As estruturas das edificagGes e dos telhados adjacentes devem ser totalmente
desvinculados da estrutura da parede corta fogo.

e  As estruturas dos telhados devem ficar apoiadas em consoles e nunca diretamente nas
paredes corta fogo.

e A parede corta fogo deve ter resisténcia suficiente para suportar, sem grandes danos,
impactos de cargas ou de equipamentos normais de trabalho, no caso de edificagao
industrial.

e As aberturas situadas em lados opostos de uma parede corta fogo devem ser
afastados entre si 2,0 m, no minimo, com excec¢do das aberturas de areas frias como
banheiros, areas de servico, etc..

e 0O afastamento entre as aberturas pode ser substituido por aba vertical eterna de 90
cm de saliéncia, soliddria a estrutura da parede corta fogo, perpendicular ao plano das
abertura.

13.3.4- Isolamento entre edificagdes ligadas por passagem coberta
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Conforme a IT 08:2011, as passagens cobertas podem ser utilizadas para passagem na
interligacdo entre edificagOes, desde que atendam as seguintes condicdes:

e Ser Incombustiveis

e Ter as laterais abertas, sendo admissivel apenas as guardas e laterais abertas.

e Ser utilizada exclusivamente para transito de pessoas, materiais, equipamentos de
pequeno porte e veiculos.

e Podem ser admitidas nas areas adjacentes construcado destinada a sanitarios, guarita
de recepcdo, escadas, elevadores, reservatorios de agua, etc...

e As passagens cobertas ou coberturas, destinadas ao estacionamento de veiculos,
equipamentos de grande porte ou linhas de producdo industrial, descaracterizam o
afastamento entre edificagGes industriais.

| FIG13.2 | Parede corta fogo — IT 07/2011

FAREDE CORTA-FOGO

=

.
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Isolamento de risco entre aberturas localizadas no mesmo
FIG 13.3 plano da fachada de ambientes separados por parede corta
fogo —IT 07/2011
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14.0 — Saidas de Emergéncia (IT 11/2011)

No projeto arquiteténico, deve se destacar os meios de circulagdo interna na edificagdo, a fim
de facilitar os meios de acesso para salvamento de vidas.

Além de atender as necessidades de acesso, de comunicagao entre ambientes e pavimentos, e
de saida da edificagcdo, devem ser adequados para a desocupagdo rapida e segura por ocasidao
de uma emergéncia de incéndio. Desta forma as edificagGes devem ser dotadas de saida de
emergéncia ou rotas de saidas de emergéncias de incéndio para que seus ocupantes possam
se deslocar por seus préprios meios, para uma area livre da agao do fogo, fumaga e calor.

A IT 11/2011, Estabelece os requisitos minimos necessarios para o dimensionamento das
saidas de emergéncia para que sua populagdo possa abandonar a edificagdo, em caso de
incéndio ou panico, completamente protegida em sua integridade fisica, e permitir o acesso de
guarnicdes de bombeiros para o combate ao fogo ou retirada de pessoas, atendendo ao
previsto no Decreto Estadual n? 56.819/2011 — Regulamento de seguranca contra incéndio das
edificacdes e areas de risco do Estado de Sado Paulo.

14.1 - Constituicdo das rotas de saida de emergéncia:
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et

As saidas de emergéncia, sdo caminhos a serem percorridos pelos ocupantes de uma
edificacdo para a sua desocupacdo total devido a uma emergéncia de incéndio e,
compreendem de uma forma geral:

14.1.1- No Plano Horizontal:

Neste plano, devem ser considerados todos os caminhos ou espagos localizados no interior
dos pavimentos, que possam dar acesso a uma area de reflgio no mesmo pavimento, ou
diretamente as escadas ou rampas de emergéncia, como:

® s5aguao

e corredores

e passarela

e varandas

e sacadas

e terragos, etc..

14.1.2- No Plano Vertical:

Nesta plano sdo considerados todos os caminhos ou meios utilizados para se deslocar entre
pavimentos de diferentes niveis, que ddo acesso a areas de refugio, ou ao pavimento de
descarga, como:

e escadas

e Rampas

e elevadores de emergéncia

14.1.3- No pavimento de descarga ou saida final:

E a drea do pavimento térreo, a partir do término da escada, rampa ou elevador de
emergéncia, que dd acesso a uma area livre exterior que pode ser de seguranga:

Absoluta: como o exterior da edificagcdo ou rua

Temporaria: chamada drea de refugio, onde as pessoas possam ficar com segurancga durante
determinado tempo.

14.2 - Larguras minimas das saidas de emergéncia:

Deve haver uma compatibilidade entre as larguras das rotas horizontais das saidas de
emergéncia, com a largura das portas, escadas, rampas e descargas, considerando a lotagdo
dos pavimentos ou de toda a edificacdo, conforme o caso, para permitir a completa
desocupagdo num maximo aceitavel como seguro e conforme preconiza a norma NBR
9077:2011 “saida de emergéncia em edificios” e aIT 11:2011 “ saida de emergéncia”.
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14.2.1- Largura minima:

A largura minima das saidas de emergéncia devem ser < 1,20 m, correspondente a duas
unidades de passagem minima para corredores de 55 cm, para escadas e descarga da
ocupagao.

Os corredores da edificagcdo, devem ter as seguintes larguras minimas, para permitir a
circulagdo normal de deficientes fisicos, segundo a NBR 9050:2004 ( acessibilidade a
edificacdes, mobiliarios, espagos e equipamentos urbanos).

A largura das saidas deve ser dimensionada em fun¢do do nimero de pessoas que por elas
deva transitar, observados os seguintes critérios:

Os acessos sao dimensionados em fungdo dos pavimentos que sirvam a populagao;

As escadas, rampas e descargas sdao dimensionadas em fungao do pavimento de maior
populacdo, o qual determina as larguras minimas para os langos correspondentes aos demais
pavimentos, considerando-se o sentido da saida.

A largura das saidas, isto é, dos acessos, escadas, descargas, é dada pela seguinte férmula:
N=P/C
Onde;
e N =NuUm. de unid. de passagem, arredondado para nimero inteiro imediatamente
superior.
e O N é multiplicado pelo fator 0,55 para se obter a largura da saida de emergéncia.
e P =Populagao, conforme coeficiente da Tabela 5
e (= Capacidade da unidade de passagem conforme Tabela 5

Notas:

e Unidade de passagem: largura minima para a passagem de um fluxo de pessoas, fixada
em 0,55 m;

e Capacidade de uma unidade de passagem: é o numero de pessoas que passa por esta
unidade em 1 minuto;

e Alargura minima da saida é calculada pela multiplicacdo do N pelo fator 0,55,
resultando na quantidade, em metros, da largura minima total das saidas.

Dados para dimensionamento das saidas de emergéncia

TAB 05 IT 1/2011
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Galpao Industrial
Uma
pessoa/10m?2

% L‘P 5 =
NG Combate a Incéndio
o s0 © Capacidade da Unidade de
Passagem (UP)
- A / | Escadas/
Cessos S
Grupo Divisdo Descargas rampas Portas
A-1,A-2 Duas pessoas por dormitério ©
A ——
: Duas pessoas por dormitério e uma pessoa
A3 por 4 m? de area de alojamento 60 45 100
B Uma pessoa por 15 m? de area ®©
c Uma pessoa por 5 m? de area © '™
Uma pessoa por 7 m? de area 100 75 100
Uma pessoa por 1,50 m? de area de sala de
] EtaE4  [O04P
E-5, E-6 ;JLT:(P)essoa por 1,50 m? de area de sala de 30 22 30
F-1, F-10 Uma pessoa por 3 m?de area
F-2,F-5,F-8 |Uma pessoa por m?de area ©® ™
F 100 75 100
F-3, F-6, F-7, F-9 | Duas pessoas por m? de area ‘' (1:0,5 m?)
F-4 Uma pessoa por 3 m? de area © @ ©
G-1,G-2,G-3 | Uma pessoa por 40 vagas de veiculo
G 100 60 100
G-4,G-5 Uma pessoa por 20 m? de area ®
H-1, H-6 Uma pessoa por 7 m? de area © 60 45 100
H2 Duas pessoas por dormitério ¢ uma pessoa
H por 4 m? de area de alojamento 30 22 30
H-3 Uma pessoa e meia por leito + u(n;:a pessoa
por 7 m? de area de ambulatério ™"
H-4, H-5 Uma pessoa por 7 m? de area 60 45 100
I Uma pessoa por 10 m? de area
100 60 100
J Uma pessoa por 30 m?de area"’
L-1 Uma pessoa por 3 m®de area
L 100 60 100
L-2, L-3 Uma pessoa por 10 m?de area
M-1 + 100 75 100
M M-3, M-5 Uma pessoa por 10 m? de area 100 60 100
M-4 Uma pessoa por 4 m? de area 60 45 100

14.2.2- Exigéncias e cuidados:

A largura das saidas deve ser medida em sua parte mais estreita, ndo sendo admitidas

saliéncias de alizares, pilares e outros, com dimens&es maiores que as indicadas na Figura 14.1,

e estas somente em saidas com largura superior a 1,2 m.

As portas que abrem para dentro de rotas de saida, em angulo de 1802, em seu movimento de
abrir, no sentido do transito de saida, ndo podem diminuir a largura efetiva destas em valor
menor que a metade (ver Figura 14.2), sempre mantendo uma largura minima livre de 1,2 m
para as ocupagdes em geral.
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As portas que abrem no sentido do transito de saida, para dentro de rotas de saida, em angulo
de 909, devem ficar em recessos de paredes, de forma a nado reduzir a largura efetiva em valor
maior que 0,1 m (ver Figura 14.2)

FIG 14.1 ‘ Exigéncias especiais de largura

/

L
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PASSAGENS E .
CORREDORES |_, Medida da i

2| 25 ~ largura
i ' ' >120m
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FIG 14.2 ‘ Abertura das portas
F ﬂ| :ﬁ“' Ko ”_‘\ Méx. 10 cm
[ } —“- A ~ %_
120

é / +

Max. 10 cm

14.3. —Portas corta fogo NBR 11742 E I1T11;2011
14.3.1- Portas de saidas de emergéncia e separagao de risco:
As portas das rotas de saidas e aquelas das salas com capacidade acima de 100 pessoas, em

comunicagdo com os acessos e descargas, devem abrir no sentido do transito de saida (ver
Figura 14.2).
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A largura, vao livre ou “luz” das portas, comuns ou corta-fogo, utilizadas nas rotas de saida de
emergéncias, devem ser dimensionadas admitindo-se uma redugdo no vao de luz, isto €, no
vao livre, das portas em até 75 mm de cada lado (golas), para o contramarco e alizares. As
portas devem ter as seguintes dimensdes minimas de luz:

e 80 cm, valendo por uma unidade de passagem;

e 1 m,valendo por duas unidades de passagem;

e 1,5m, em duas folhas, valendo por 3 unidades de passagem;

e 2 m, em duas folhas, valendo por 4 unidades de passagem.

e Porta com dimensdao maior que 1,2 m deve ter duas folhas;

e Porta com dimens3o maior ou igual a 2,2 m exige coluna central.

As portas das antecamaras das escadas a prova de fumaca e das paredes corta-fogo devem ser
do tipo corta fogo (PCF), obedecendo a NBR 11742/03, no que lhe for aplicavel.

As portas das antecamaras, escadas e similares devem ser providas de dispositivos mecanicos
e automaticos, de modo a permanecerem fechadas, mas destrancadas no sentido do fluxo de
saida, sendo admissivel que se mantenham abertas desde que disponham de dispositivo de
fechamento, quando necessario, conforme estabelecido na NBR 11742.

Se as portas dividirem corredores que constituem rotas de saida, devem:

e Ser corta-fogo e a prova de fumaga conforme estabelecido na NBR 11742 e ser
providas de visor transparente de drea minima de 0,07 m2 , com altura minima de 25
cm, com a mesma resisténcia ao fogo da porta;

e Abrir no sentido do fluxo de saida.

Nas rotas de fuga nao se admite porta de enrolar, exceto quando esta for utilizada com a
finalidade de segurancga patrimonial da edificagdo, devendo permanecer aberta durante todo o
transcorrer dos eventos, mediante compromisso do responsavel pelo uso, através de termo de
responsabilidade das saidas de emergéncia, conforme anexo da IT 01/11 procedimentos
administrativos. Nesse caso, havendo, internamente, portas de saidas na rota de fuga, estas
devem abrir no sentido de fuga e serem dotadas de barra antipanico.

E vedado o uso de porta de correr nas rotas de fuga e nas saidas de emergéncia, quando a
populagdo for superior a 100 pessoas.

E vedada a utilizacdo de pecas plasticas em fechaduras, espelhos, macanetas, dobradicas e
outros, nas portas dos seguintes locais:

e Rotas de saidas;
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e Entrada em unidades auténomas;
e Salas com capacidade acima de 100 pessoas.

14.3.2 - Classificagcao das portas corta fogo:

As portas corta-fogo para saidas de emergéncia sao classificadas em quatro classes, segundo o
seu tempo de resisténcia ao fogo, no ensaio a que sdao submetidas, de acordo com a NBR 6479,
a saber:

e classe P-30: porta corta-fogo cujo tempo de resisténcia minima ao fogo é de 30 min;

e classe P-60: porta corta-fogo cujo tempo de resisténcia minima ao fogo é de 60 min;

e classe P-90: porta corta-fogo cujo tempo de resisténcia minima ao fogo é de 90 min;

e classe P-120: porta corta-fogo cujo tempo de resisténcia minima ao fogo é de 120 min.

14.3.3- Tempo minimo de resisténcia ao fogo:

Os critérios de sele¢do dos tipos de portas, como as portas resistentes ao fogo ( PRF ou RF ),
portas corta fogo ( PCF ou CF ), e portas corta fogo a prova de fumaga, (PF), considerando sua
resisténcia ao fogo, sdo dadas na tabela 06, segundo a NBR 11742 e IT 11:2011. As portas sdo
denominadas pela letra P, mais um nimero que define o tempo minimo de resisténcia ao fogo.
Quando for ainda a prova de fumaga, acrescenta-se mais a letra F.

15.0 - lluminagdo de Emergéncia: IT 18:2011 e NBR 10898:1999

Nas saidas de emergéncia a iluminagdo é de suma importancia para guias os ocupantes da
edificacdo para a saida segura.

Ela tem como objetivo substituir a iluminagdo artificial normal, que deve ser desligada ou pode
até falhar em caso de incéndio, por iluminagdo com fonte de energia prépria que assegure um
tempo minimo de funcionamento, garantindo durante este periodo, a intensidade dos pontos
de luz de maneira a respeitar o nivel minimo de iluminancia estabelecido pela norma ou pela
legislagdo adotada no local, para proporcionar a saida com rapidez e seguranc¢a dos ocupantes
da edificagao.

O sistema de iluminacdo e emergéncia deve ter:

e Permitir o controle visual das areas abandonadas para localizar pessoas impedidas de
locomover-se;

e Manter a seguranca patrimonial para facilitar a localizacdo de estranhos nas areas de
seguranca pelo pessoal da intervencgao;

e Sinalizar inconfundivelmente as rotas de fuga utilizaveis no momento do abandono do
local;

e Sinalizar o topo do prédio para a aviacdo comercial.
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e A distancia maxima entre os pontos de ilumina¢do de emergéncia ndo deve
ultrapassar 15 m e entre o ponto de iluminagdo e a parede 7,5 m. Outro
distanciamento entre pontos pode ser adotado, desde que atenda aos parametros da
NBR 10898/99.

e Deve-se garantir um nivel minimo de iluminamento de 3 lux em locais planos
(corredores, halls, areas de refagio) e 5 lux em locais com desnivel (escadas ou
passagens com obstaculos).

e Atensdo das lumindrias de aclaramento e balizamento para iluminacdo de emergéncia
em areas com carga de incéndio deve ser de, no maximo, de 30 Volts.

15.1 - Tipos a serem adotados:
Para fins de seguranca, a iluminacdo de emergéncia pode ser de dois tipos:

15.1.1- Aclaramento ou de ambiente:

Destina-se a iluminar com intensidade suficiente os ambientes e as rotas de fuga e saida, de tal
forma que os ocupantes ndo tenham dificuldade em transitar por elas.

O nivel minimo de iluminagdo no ponto mais desfavoravel do plano do piso deve ser de:

5 lux, em locais com desnivel como escadas, degraus, rampas e assemelhados, e préximos a
obstaculos que possam dificultar a circulagdo, como saidas, portas, mudanga de direcdo.

3 lux, em locais planos como corredores, sagudes, acessos,....

15.1.2- Balisamento ou sinalizagao:

Destina-se a iluminar os obstaculos e a sinalizacdo que possui simbolos graficos ou textos,
escritos, refletivos ou luminoso, que indicam as rotas de saida, com a funcdo e orientar a
direcdo e o sentido que as pessoas devem seguir em caso de emergéncia.

| FIG15.1 | Bloco aclaramento

15.2 - Tempo de funcionamento ( autonomia):

O sistema de iluminagcdo de emergéncia deve garantir a intensidade dos pontos de luz de
maneira a respeitar os niveis minimos de iluminamento desejado e cumprir o objetivo.
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O sistema nao podera ter uma autonomia menor que 1 h de funcionamento, com uma perda
maior que 10% de sua luminosidade inicial.

15.3- Fontes alternativas de energia:
Para o efeito de aplicacdo, sdo aceitos os seguintes tipos de sistemas:
e conjunto de blocos auténomos (instalagao fixa);
e sistema centralizado com baterias;
e sistema centralizado com grupo moto gerador;
e equipamentos portateis com a alimentacdo compativel com o tempo de
funcionamento garantido;

15.3.1 - Blocos autonomos: S3o aparelhos de iluminagdo de emergéncia e um Unico bloco,
contendo lampadas fluorescentes, incandescentes ou similares, com capacidade de atender
varias lampadas em paralelo no mesmo local, devendo ter:

e Uma fonte de energia com carregador e controles de supervisao, geralmente uma
bateria.

e Dispositivo com sensor de falha na tensdo alternada da rede elétrica da concessionaria
para coloca-lo em funcionamento.

| FIG 15.2 ‘ Bloco auténomo

15.3.2 — Sistema centralizado com baterias :

O sistema centralizado é utilizado para alimentar os circuitos de iluminagdo de emergéncia de
forma independente alimentados por uma Unica central de acumuladores, e as luminarias ndo
possuem acumuladores individuais.

e Os componentes da fonte de energia centralizada de alimentagdo do sistema de
iluminagao de emergéncia, bem como seus comandos devem ser instalados em local
nao acessivel ao publico, sem risco de incéndio, ventilado e que ndo ofereca risco de
acidentes aos usuarios.

e Se houver baterias reguladas por valvulas, o painel de controle pode ser instalado no
mesmo local das baterias. O local da instalagdo devera ser em lugar ventilado e
protegido

e do acumulo de gases.
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e Avida util das baterias usadas nesse sistema deve ser de quatro anos, comprovado
pelo fabricante.

| FIG 15.3 ‘ Sistema centralizado de iluminagdo

15.3.3 - Sistema centralizado com Grupo moto gerador:

E um sistema de geragdo e energia de emergéncia muito utilizado em edificagdes industriais de
maior porte, e deve incorporar:

e todos os dispositivos adicionais que garantam seu arranque automatico apods a falta de
energia da concessionaria, no maximo em 12 s. Quando necessario, para garantir os 12
s de arranque, deve existir um dispositivo para preaquecimento do motor em estado
de vigilia;

e deve ser garantido o acesso irrestrito desde a area externa do prédio, sem passar por
areas com material combustivel; ¢) indicador de quantidade de combustivel;

e botdo de arranque manual;

e dispositivos de funcionamento, como escapamento sem perdas, silenciador e de
manutencdo, como duto de descarga do radiador, etc.;

e painéis de controle com dispositivos de protec¢do

e elétrico do gerador contra sobrecarga;

e base de apoio com isoladores de vibragGes ou similar. A base deve ter um dreno com
filtro de cascalho para absorver a perda de 6leo de combustivel e liquidos de
lubrificagao;

e supervisdo da temperatura da dgua de resfriamento do motor;

e ventilacdo adequada para seu funcionamento com carga maxima, sem limitagdao de
tempo, em niveis de temperatura externa passiveis de serem atingidas, na area da
instalacdo do gerador.
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15.3.4 - Equipamentos portateis:

S3o equipamentos portateis transportados manualmente, como lanternas. Devem ser
proporcionados em locais estratégicos e bem definidos da edificacdo. Sua fonte de energia sdo
baterias ou pilhas.

15.4 - Simbologia:

TAB 06 ‘ Simbologia - Sistema centralizado de iluminagao |

Bateria sistema de lluminagdo de emergéncia * i -

Ponto de iluminagdo e emergéncia

Ponto de iluminagdo tipo balizamento

=
Grupo moto gerador @

Central do sistema de iluminagdo e emergéncia i

16.0 — Sinalizagdo de Emergéncia ( IT 20:2011):

A Sinalizagdo de emergéncia, é um conjunto de sinais visuais, constituidos por simbolos,
mensagens e cores, definidos pelas normas NBR 13434 -1: 2004; 13434-2:2004 e 13434-3:2005
e pela IT 20:2011;

Fixam as condi¢cGes exigiveis que devem satisfazer o sistema de sinalizagdo de emergéncia em
edificagbes e areas de risco, conforme o Decreto Estadual n? 56.819/11 — Regulamento de
seguranca contra incéndio das edificagdes e areas de risco do Estado de Sdo Paulo.

A sinalizacdo deve estar convenientemente instalada no interior da edificagdo com os
objetivos de reduzir a incidéncia de ocorréncia de incendio, alertando para os locais com risco
potencial e fogo ,e garantir que sejam adotadas acGes adequadas as situagbes de risco.

16.1 - Tipos de sinalizagao:
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A sinalizagdao de emergéncia divide-se em sinalizacdo basica e sinalizagao complementar,
conforme segue:

e Sinalizagdo basica
A sinalizagdo basica é o conjunto minimo de sinalizagcdo que uma edificacdo deve
apresentar, constituido por 4 categorias, de acordo com sua fungao:

e Proibicao
Visa a proibir e coibir acdes capazes de conduzir ao inicio do incéndio ou ao seu
agravamento.

e Alerta
Visa a alertar para areas e materiais com potencial de risco de incéndio, explosdo, choques
elétricos e contaminacgdo por produtos perigosos.

e Orientacao e salvamento
Visa a indicar as rotas de saida e as agdes necessarias para o seu acesso e uso.

e Equipamentos
Visa a indicar a localizagdo e os tipos de equipamentos de combate a incéndios e alarme
disponiveis no local.

e Sinalizagdo complementar

A sinalizagdo complementar é o conjunto de sinalizagdo composto por faixas de cor ou
mensagens complementares a sinalizacdo basica, porém, das quais esta ultima ndo é
dependente.

A sinalizagdo complementar tem a finalidade de:

e Complementar, através de um conjunto de faixas de cor, simbolos ou mensagens
escritas, a sinalizagdo basica, nas seguintes situagbes:

¢ indicagdo continuada de rotas de saida;

e indicacdo de obstaculos e riscos de utilizagdo das rotas de saida;

e mensagens especificas escritas que acompanham a sinalizacdo bdsica, onde for
necessaria a complementagdo da mensagem dada pelo simbolo.
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16.2 - Simbologia a ser implantada:

TABO7 | Simbologia Prote¢do e combate a incéndio - IT 20:2011
Prodbido frmar Todo I-uc:al. onds .fur-n.ar pode
4 aumentar o risco de incéndio
T I ili |
Proibide prodizir odo o local onde a utilizagho de
P2 chama pode aumentar o rsco de |
charma DL
incéndio
Simbolo; ciroular
Fundo: branca
Pictograma: preta
P Profide utifizar dgua Fhpa Gyl Dame Toda situapdo onde o uso de Sgua |
para apagar o fogo diametral vermelha lor impraprio para extinguir o fogo
Proibedo utilizar MNos  logas de  acesso  aos |
P4 elevador em caso de glevadores - comuns &  monta- |
incEmdio CcRrgas
Em locals supeiios a depdsiio de
mercadorias onde & obstrugio
s Praoitido obsatruir este pods apresentar pengo de acesso |
local B3 saidas de emergéncia, rotas de |
fuga, equipameanios de combate a
incEndio ate.
TAB 07 Simbologia Protecdo e combate a incéndio - IT 20:2011
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T
Toda wez gue nao houver simbodo
Al sspecifico da alerta, deve sampra astar
Alerta garal
acompanhado de mensagam escrta
gspecilica
AD Culldadp, risco da Prodeemc a locals onde houver phasona
Incéndio de materials atamente inflamavels
Simbolo: trizngular
Funda: amarala
Buldado i Piclograma: preta | pwyime a Ineais onds hauver prasenga
ulda nsco de :
A3 Pl Faixa tnangular: preta | ge materais ou gases que olerscam
o riscn de axplosdo
Cuidadn, risco de Proximo A iocais ande houver presenca
A comosio de matariais corrosves
i, Culdado, risco de Prosemo @ instalagtes eloincas que
chogue elétrico clerecem rnisco de chogque
P Culdaco, risco de Présomo a locals onde houver presenca
radiagio de matarials radicativos
Simbaodo: triangular
Fundo; amarsia
Pictograma: preta
Faixa irtangular preta
Cuidado. risco de
i Prdusmo a locals onde houver presenga
AT exposicia a produios
. 0 Drociules WOdCOs
touicos
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d

r,

E

.
N

sa
sa
m

Saida de
amargancia

Simbolo: retangular
Funda: verda

Pictograma
fotoluminescente

Indicagdo do senlido (esquerda ou
direita) de uma saida de emergincia,
especialmanie para ser fixado em
colunas

Dirnanstes minimas:

L=15H

Inbcagdo do sentido [(esquerda ou
direita) de uma saida de emergéncla

Dimansdes minimas:

L=20H

Indicacio de uma saida de emergéncia
a ser afixada acima da porta, para
indicar o 5BU BoEEED

a) indicagao do senbdo do acesso a
urma saida gue nao asleja aparanls,

b} indicagdo do sentido de uma saida
por FAMpas;

¢} Indicacio do senlide da saida na
diregao verbcal (subindo ou descenda)
NOTA - A sela indicafiva deve ser
posicionada de acordo com o senfido a
Ser sinalzado
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TABO7 | Simbologia Prote¢do e combate a incéndio - IT 20:2011

- Inginasio do sentide da fugn no
- Dirmzeplo: relangulof riere das escaiies
Funda: virds Indci deuiin du esouerda. Susocenda
T Pictograma TH BlE k)
fenpamingsemo 0 desertha indicateen e s
Eif DORCEMACDD 05 BOOICD COm O BErtido
a ser prnirade
a1
a1z Sirrmolo: rotengn
Funcial wardes
Manenpem “BAIDA" ou InaScacac da sshila cls Enemlncia
s hlermagen "BAIDA e o sarm oomplermentacio do
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£ ERLIOTATIA & pHSgr ArA ehslaminsn e [sela
O S s rmaghem, ou ko)
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518 SAIDA 5. Ly 50 mm
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ALDEGD A um
& Wi Orierta imm providdncia para offaer
91 RS LRSS0 I LTPE CRO¥D O UM Moo te
ubestig da wena
absrtura da sarda de ameeginois
Pl Od Eda
TAB 07 Simbologia Prote¢do e combate a incéndio - IT 20:2011
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| TABO7 | Simbologia Prote¢do e combate a incéndio - IT 20:2011
Ei ki o -anﬂnm;.ﬂndnlf:r_i i Acannarna i oo
alarma da InGird o
E2
AL'?EHE Pontg do SUONBTETIC o BkETTe
fimbole quaitkads | e
INCENIC Comando manual | mbdio o Bomba de irchordn
Fuendin varrmal |
& alarne oo bomha | v wir mmpie acoirpankado de
o ncierdia :’E'W"N T TR BOTIE. JeSigrEnio o
I .
il AN LA T 0 WVOOFUND (M B D
E3
BOHEA
DE
INCENDID
Tl s a2 IruScRcio dan piiecRo oo F7knTne
Ed irRt o o PArA COMUMCARAC 06 BILAGH0E
it ek B T ol
Bimban. guadracg
Fuanidlity. viernel e
Es Extinor da MoBngo Pietograma Indicagha do localzagho don oalinborse
IE LT () 0 T o
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| Simbole: quadrado
| Fundo: vermelha

|

i Pictograma;

Intoluminescente

EB Mangatinho
E7 Abrigo de manguaira
& hidranta
) m o
Colecao de
ES equipamantos da
cambate a incéndia
Vihla da controda do
Ei0 sistema de chuveiros
Bulomaticos

Indicagio de localizagho do mangotinho

Indicacio do abrigo da mangueira de
moéndio com ou sem hidrante no sou
Intarior

Indicacdo da localizacho do hidrante
guando mstalade fora do abrigo do
mangueras

Indica a localzagdo de um conjunto de
sauipamentos de combate & incbndio
{hidrante, alarme de incéndio e
extintores), para evitar a peoliferacio de
sinalizaghas correlatas

Indicacio da lotalizacio da viheula
de confrole do sistama de chuveiros
altomatsos
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Extimior oo inclndio

hipo camrata

E12

hberia antchama

E13

Seta & eaquerda, indicativa
e hocalizagdn dos
squipamentos de combale a
IncEndio o s

Eld

Sala & direlta, indicativa
de localizagio dos
souipamentos de combats 8
Incéndio ou aarme

E15

Sela iagonal § esquerda,
indicativa bs ocaliragio dos
acuipamantos o combalo a

Incéndio ou atanmme

Et6

EA7

Seta diagonal & diredns,
Indicuibve de localieagio dos
SQUIDEMENtos da combate a

InciEndio ou sl

Sinalizagho da solo para
equipamentos de combals
@ Incinidio (Ridranbes o
gatinbonss)

Simbolo: quasdrado

Fundo: vermeina

Pictograma

{otoluminesconie

Simbolo; quadrado
(1.00m x 1,00 m]
Fundo: wermatha
(@,70m x 0.70 m)
Bordic amaniia
(lrgura = 0,15 mj

Indicado para laciiar a locakraciko

de gxtinhor lipo carretas am caso de
Incéndio de maios proporcio

| chamas &m [easoas

Indicada para o abalamanto de

| Indicaco oa |noalizacho dos

| simbalo dofs) equipamanto{a) qus

| dhos aquipamanios O oombiabe a

aquipameantos de combate a
Inc&ndio ou Blarme

Dave SSMpre 587 acompanhnoo do

estrvar(em| ocufn{s)}

Usadd para imdicar & locakrscio

incdndio o alarme, pars avilar & sun
ohatucio
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TAB 07

Simbologia Protec¢do e combate a incéndio complementar - IT 20:2011

Simbolo: ratangular
Indicagdo dalolagdo | Fundo: verde
Lotagko Maxima: | HUGARNOAY .
120 pessons sentad mafumu admﬂldf. M| Mansagem escria ‘Lotagho Nay entradas ponceds dns
Y 30 pessoas om pé recinlo doreunidode | Maxima admilda: xx pessoas | fintos de reunido de pubico
pibleo. sanlacdas y ossoas em pé.
Latras: brancas
Simbalo: ratangular
N itas d
APERTE E Apariafampurrou ik aspurtalsda saidas a
M3 dispositivo de abertura da emergéncia com dispostivo
EMPURRE porta Mensagem escria apenee | aningniey
ampurre’. fotoluminescant.
Simbolo: retangular
T Manter a porta corta-ogo | Fundo: verde Nas portas cora-fogo
M4 AR la saida de emergéncia Mensagem scrta ‘poria inslaladaslnassaldasda
lechada. coraogo mantonha fochada’; | EMErgéncia
fotoluminescente.
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Simbolo: retangular Nas paredas, proxmo ao
&1 Direchio da rola da salda | Fundo: verde plso, @/ou nos pisos da
Pictograma fotoluminescente. | f0tas de saida
-
N .
E“ .
Simbaln: quadrado
Fundo: varde Complementa uma
Direga0 da rota de saida ) singlizapio basica de
Pictograma origmacho & salvamento
” lotoluminescents,
EE
)
) .
TAB 7 | Simbologia Protec¢do e combate a incéndio - indica¢do continua - IT 20:2011
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17.0 — Detecgdo e Alarme de incéndio: NBR 17240/2011 e IT 19:2011.

O sistema de deteccdo e alarme de incéndio é um sistema constituido por um conjunto de
dispositivos automaticos ou manuais, que quando sensibilizados pela a¢do do fogo, calor ou
fumacga, acionam outros dispositivos, alarmes, que alertam os ocupantes da edificagdo sobre a
existéncia de fogo na edificacdo.

O sistema de detecgdo e alarme é constituido basicamente pelos seguintes elementos:

e Detectores automaticos

e Acionadores manuais

e Central de controle e supervisao do sistema
e Avisadores sonoros e audiovisuais.

e (Circuitos, eletrodutos, infraestrutura

17.1 - Detectores automaticos:

A Manifestagdo de um principio de incéndio diferem de acordo com o material combustivel,
variando na rapidez e na ordem de aparigdo de seus produtos resultantes como emissao e
gases e fumacas quentes, chamas brilhantes e aumento da temperatura.

Detector automatico é um dispositivo destinado a entrar em funcionamento frente a agdo e
alguns da manifestagdo do incéndio por um dos produtos resultantes acima expostos, e tem
por finalidade avisar a brigada ou a equipes de combate a incéndio através de outros
equipamentos a ele interligado.

17.1.1- Tipos de detectores:

Térmico de Temperatura

Sdo os que respondem a energia calorifica gerada pelo fogo, que, por convecgdo, se acumula
junto ao teto ou outros espacgos superiores do ambiente.

e Fumaca egas

Sdo os que apresentam sensibilidade as substancias volateis, como as cinzas ou particulas
de combustiveis ndo queimadas, que ficam dispersas no ar, e os gases que atingem as
partes superiores do ambiente.

e Chama ou éptico:
Sao os que respondem pela energia de radiacdo gerada pelas chamas de um fogo nos
espectros dos raios visiveis, ultravioleta e infravermelhos.
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17.1.2 - Classificagao quanto a geometria de atuac¢ao dos detectores:

Os detectores podem ser classificados como:

e Pontual:
Quando responde ao fenédmeno somente no entrono do ponto onde esta instalado.

e Linear:

Quando responde ao fenémeno no entorno de uma linha continua, variando a atuagao
para alguns metros a direita e alguns a esquerda.

17.1.3 — Detector Térmico ou de Temperatura:

E instalado no ambiente para acusar o aumento anormal e temperatura, eles podem ser :

e Termostaticos; temperatura de acionamento a partir de 57°C
e Termovelocimétricos: Possuem mecanismo de detectar aumento rapido de

temperatura, na faixa de 7°C a 8°C por minuto.
e Combinacao dos dois tipos: Combina a detecgdo dos dois tipos, termostatico ou

termovelocimétrico.
17.1.4 - Detector de fumacga e de gas
e Tipo: Optico ou fotoelétrico:

Acusam a presenca de particulas de fumaga suspensa num ambiente, durante um processo
de combustdo que afetam a propagacao da luz no ambiente.

17.1.5 - Area de cobertura

e Detector térmico ou temperatura: A area de atuacdo estes detectores é de 81,0
m2

e Detector de fumaga: A drea de atuagdo estes detectores é de 36,0
m2
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FIG17.1 Fotos ilustrativas de detectores de fumaca e de chamas

Detector de temperatura ou calor —

Detector de fumaca -

Detector de chama

Detector linear : \ '

17.2 — Acionador manual:

Sao dispositivos destinados a dar o alarme quando acionado por decisdo humana. Devem ser
instalados em locai bem visiveis e de facil acesso e de maior probabilidade de transito. Devem
estar de acordo com NBR 17240:2011.

e Sdo obrigatdrios em edificagcdes com sistema de detecgdo instalado.

o Deve estar instalados a uma altura entre 1,20 e 1,60 m de altura do piso.

e O ressalto do invdlucro do acionado manual ndo pode exceder 4 cm para fora da
parede, em corredores com largura menor de 1,20 m.

e Deve ser sinalizado na parede ou teto a uma altura maxima de 2,5 m.

e Deve possuir sinalizacao indicativa pontual logo acima do equipamento instalado.

Devem ser localizados:

e Préximo as centrais dos pavimentos térreos e proximo as escadas.
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e Distancia maxima de 30 m, um do outro, correspondente a distdncia maxima de 16 m
sem obstaculo, que uma pessoa deve percorrer até atingir um acionador manual.
e Cada andar da edificacdo deve possuir pelo menos um acionador manual.

FIG17.2 | Fotos ilustrativas de acionadores manuais

Acionador manual

| IG17.3 | Altura de instalag¢do do acionador manual

DETALAE DE BUTOEIRA DE ALARME

1.60m

PISO ACABADO

I\\\\"\\\\"I\\\\’I \\\’I\\\\"\\\\"\\\\"\\\\"\\\\’ 3

17.3 —Sirenes e avisadores audiovisuais

Tem por fungdo dar o alarme aos ocupantes de determinados setores, ou de toda a
edificacdo, a fim de alerta-los sobre a ocorréncia de incéndio.

Algumas caracteristicas deste equipamento segundo a NBR 17240:2011

Os sons devem ser caracteristicos e nao pode se confundir com o som de outros

equipamentos.
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A quantidade a ser dimensionada deve ser de tal forma que no ponto mais distante da

edificacdo o nivel sonoro seja de no minimo 60 dB, e ser perfeitamente audivel com a
industria em plena atividade.

Devem ser instalados a uma altura entre 2,5 m a 3,5 m do piso.

FIG17.4 Fotos ilustrativas de sirenes audiovisuais

Sirenes audiovisuais

17.4 - Central de controle do sistema:

A central de controle do sistema é alimentada eletricamente e tem as seguintes funges:

Receber, indicar e registrar o sinal emitido pelo detector

Transmitir o sinal recebido por meio de equipamento de envio de alarme de incéndio
para:
Soar o alarme do pavimento afetado pelo fogo.

Soar o alarme temporizado para toda a edificagdo, fechar portas, acionar uma
instalagdo automatica interligada a ela.

Controlar o funcionamento do sistema
Possibilitar teste de todos os componentes.

A Central deve ser instalada em local de vigilancia permanente humana 24 Horas.
Deve ter painel / esquema ilustrativo indicativo da localizacdo com identificacdo dos
acionadores manuais ou detectores que foram acionados.

Deve estar em local ventilado e seguro contra infiltracdo e umidade, vapores e gases.
Deve possuir duas fontes de alimentagdo de energia, que garantam seu
funcionamento em quaisquer circunstancias, de forma permanente:
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o A Principal fonte em circuito exclusivo que provém da rede de alimentagao
com tensdo alternada da concessionaria.

o Fonte auxiliar por baterias acumuladoras, no break ou gerador, com
autonomia minima de 24 horas em regime de supervisdo e 15 minutos em
regime de alarme.

FIG 17.5 Foto ilustrativa - Central de alarme e detec¢ao

Central de alarme e
deteccao

18.0 — Central de Gas GN e GLP (IT 28:2011 e NBR 13523:2011)

Para aumentar a segurancga do uso do gas nas edifica¢Ges industriais, as instalagdes e
distribuicao para todos os pontos de consumo, devem ser instaladas em conformidade com a
norma NBR 13523:2011 e IT do Bombeiro de Sdo Paulo 28:2011 )

18.1 —Tipos de gas utilizado nas industrias:

Sao dois os mais comuns tipos de gds utilizados nas industrias:
e GLP - Gas liquefeito de petrdleo
e GN-—G4&s Natural

18.1.1- Caracteristicas do GLP:

E o derivado mais leve no refino do petréleo, estando no estado gasoso quando em press3o
atmosférica e no estado liquido quando sob determinado nivel minimo de pressuriza¢do. A
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pressao atmosférica e temperatura ambientes normais, é um produto gasoso, inflamavel,
inodoro, e asfixiante.
e Nafase liquida é mais leve que a agua ( densidade 0,54) e na fase gasosa é mais
pesado que o ar ( densidade 1,81).
e Possui alta pressdo de vapor alta, sendo extremamente volatil.
e O gas se liquefaz a uma pressdo entre 300 a 1500 Kpa ( 30 e 15 kpa, ou 3 e 15 kgf/cm?)
e Norecipiente, 85% esta no estado liquido e 15% no estado gasoso.
e 2,5 kg de gas no estado liquido geram 1 m3 de gds no estado gasoso. Um botijdo e 13
Kg de gds corresponde q um volume de 32 litros de gas liquefeito.
e Tem alto poder calorifico, 1 kg de GLP tem 11300 Kcal
e A sua queima produz baixas quantidades de CO, SOX e residuos em particulas.
e No estado normal é inodoro.

18.1.2 — Caracteristicas do GN

E um combustivel féssil formado pela mistura de hidrocarbonetos leves, podendo ou nio ser
associado ao petréleo. E composto por gases inorganicos e hidrocarbonetos saturados,
predominando o metano, com teor minimo de 87%, e em menores quantidades o propano e o
butano.

e E uma gés mais leve que o ar, dissipando-se facilmente na atmosfera.

e E um gas chamado criogénico, pois sua mudanga de estado para liquido n3o ocorre
com a mudanca da pressao e sim mudando a temperatura. Ele se liquefaz a
temperaturas bem abaixo do ambiente, - 160°C, aproximadamente.

e 1 m3de gas liquefeito produz 600 m* de GN gasoso.

e Possui alto poder calorifico— 1 m*® de GN tem 9.400 Kcal

18.1.3 - Capacidade dos recipientes:
Os recipientes tem varias capacidades, de acordo com a ocupacgado da edificagdo:
18.1.3.1- Recipientes Transportaveis :

e P45 com capacidade para 108 litros de gas liquefeito, aproximadamente corresponde
a 45 litros de agua = 45 kg de GLP.

97
Fev/2015 rev00 - elaborado Eng. Ricardo Lanzoni



11 23463306 / 11 982881061 wapp

@z REN G LAN renglan@renglan.com.br / ricardolanzoni@terra.com.br
4

Combate a Incéndio

e P90 com capacidade para 215 litros de gas liquefeito, aproximadamente,
correspondentes a capacidade volumétrica de 90 litros de dgua= 90kg de GLP.

FIG18.1 | Recipiente Transportavel de GLP P45 e P90 — Foto ilustrativa
e Os recipientes devem ser providos de dispositivos de seguranca, com as caracteristicas

exigidas na NBR 11708.

e Alocacdo do abrigo de recipientes deve constar na planta baixa do projeto, indicando
o nuimero de recipientes contidos.

e Deve ser prevista uma cobertura de material incombustivel para recipientes
transportaveis.

e Osrecipientes que ndo estejam em utilizagdo devem ter suas valvulas de saida
mantidas completamente fechadas, mesmo quando considerados vazios.

e Osrecipientes devem ser localizados no exterior das edificagGes, situados em
ambientes ventilados, que permitam acesso facil e desimpedido, assegurando ainda
protecdo a integridade destes.

e Os abrigos de recipientes devem conter aberturas com area minima de 10% de sua
planta baixa, para facilitar a ventilagao natural.

e 0O afastamento minimo da central de gas até a projecao horizontal das edificacGes
deve ser conforme Tabela 8

| TAB 8 ‘ Distancia recipiente estacionario a edificagdo — IT 28:2011
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Quantidade de GLP Afastamento
(kg) (m)
Até 540 0
A partir de 540 até 1080 1.5
A partir de 1080 até 2520 3.0
A partir de 2520 até 4000 7.5

18.1.3.2- Recipientes estacionarios

Sao recipientes abastecidos no préprio local de uso das instalagdes industriais, e podem ter 3
capacidades:

e P125 com capacidade para 300 litros de gas liquefeito, correspondes & capacidade
volumeétrica de 125 litros de dgua = 125 kg de GLP.

e P190 com capacidade para 500 litros de gas liquefeito, correspondes a capacidade
volumeétrica de 190 litros de dgua = 190 kg de GLP.

e P500 com capacidade para 1250 litros de gas liquefeito, correspondes a capacidade
volumeétrica de 500 litros de dgua = 500 kg de GLP.

| FIG18.2 | Recipiente Estacionario de GLP P125, P190 e P500 — Foto ilustrativa

99
Fev/2015 rev00 - elaborado Eng. Ricardo Lanzoni



2

11 23463306 / 11 982881061 wapp

RE N G LAN renglan@renglan.com.br / ricardolanzoni@terra.com.br

Combate a Incéndio

Os recipientes devem ser equipados com indicador de nivel de liquido, dispositivos de
seguranca e demais instrumentos necessarios, adequados para trabalhar com pressao
de 1,7 MPa.

E proibida a utilizacdo de medidor de nivel tipo coluna de vidro.

Os recipientes estacionarios devem ser situados no exterior das edifica¢ées, sendo
proibida a sua instalacdo em forros e terragos de coberturas.

Os recipientes devem ser assentados em bases ou suportes estaveis, de material
incombustivel, sendo dimensionados para suportar o seu peso préprio mais o peso do
volume total dos recipientes com agua.

Os recipientes estacionarios devem ser assentados nas bases ou suportes, de modo
qgue sejam permitidos os trabalhos de expansao e contragdo dos recipientes, de forma
a evitar concentragdo excessiva de cargas nas superficies de contato.

As superficies de contato entre os recipientes e os suportes ou bases devem ter
protecdo adequada contra corrosao.

Os recipientes estacionarios devem ter sua superficie externa tratada contra agentes
climatéricos e atmosféricos por meio de pintura ou outro meio adequado.

O recipiente pode conter, no maximo, duas saidas tamponadas, sem utilizacao.

Todas as saidas com didmetros maiores que 1,4 mm devem possuir sistema de
seguranca automatico para evitar vazamentos, com exce¢do das saidas destinadas as
valvulas de seguranga e medidores de nivel.

Cada recipiente deve ser localizado de forma a manter-se afastado das edificagdes ou
divisa de propriedade que possa ser edificada, numa distancia igual ou superior a
especificada na Tabela 18.8.

18.1.3.3 - Distancia entre recipientes estacionarios:

FIG 18.3 Distancia entre recipientes — IT 28:2011
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1m (VER NOTA)

NADO NECESSARIO

(VER NOTA) -

(-
| — |

MINID

19m
(VER NOTA

18.1.3.4- Distancia dos recipientes a edificacao ( recipientes estacionarios):

TAB 9 | Distancia recipiente estacionario a edificacdo — IT 28:2011
Capacidade do Reservatorio ( m3) Afastamento minimo (m)
até 1,0 0
de1,1a2,0 1,5
de2,1a5,5 3,0
De 5,62 8,0 7,5
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18.1.3.5 — Tabela de afastamentos de seguranca

18.2 - Classificagao das areas de armazenamento:

| TAB 10 | Afastamento de seguranca — IT 28:2011
Tabela de afastamentos de seguranca {m)
Divisa de propriedades Aberturas abaixo da Fontes de igni¢é@o e Produtos
G dad edificaveis / edificagbes descarga da valvula de outras aberturas (portas e toxicos,
elpstdighlale d, f, g, h seguranca (kK janelas) (j i
individual do 0. Entre g el : Al ;g:;?r%sf;’s Materiais
recipiente Superiic Enterrados/ | recipientes T combustiveis
m? uperticie Abastecidos . Abastecidos -
¢, o) Aterrados ol Trocdveis o Trocdveis abg)rta
(b)

Até 0,5 0 3 0 1 1 3 1,5 6 3
>05a2 1,5 3 0 1.5 3 * 6 3
>2ab5b 3 3 1 15 3 = 6 3
>55a8 7.5 3 1 1.5 3 6 3
>8a120 15 15 1,5 15 3 6 3

Y da
soma dos
> 120 22,5 15 Al i 1.5 3 6 3
adjacentes

As areas de armazenamento de recipientes transportaveis sdo divididas em fungdo da

quantidade de GLP estocado, classificadas conforme Tabela 11, e requerem afastamentos de

seguranca e protecdo especifica, conforme TAB 13, de acordo com a NBR 15514/07,

regulamentada pela Resolugdo ANP 05, com inclusdes e adequagdes constantes da IT 28:2011.

| TAB11 | Classificagdo da edificagdio — IT 28:2011
Capacidade de Capacidade de
Classe armazenamento armazenamento
(kg de GLP) (botijoes 13 kg)*
I Até 520 Até 40
Il Até 1560 Até 120
1] Até 6240 Até 480
v Até 12480 Até 960
V Ate 24960 Até 1920
Vi Até 49920 Até 3840
VI Até 99840 Até 7680
Especial Mais de 99840 Mais de 7680

18.3 — Protecao por extintores das areas e armazenamento:

A instalacdo para armazenamento de recipientes transportaveis de GLP deve ter, no minimo,

protecdo especifica por extintores de acordo com a Tabela 12.

‘ TAB 12 | Protecao extintora para central de GLP - IT 28:2011
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Quantidade de GLP (kg) capa%"‘::;:’:g:;tm
Até 270 1/20-B:C
271 1800 2/20-B:C
Acima de 1800 2/20-B:C +1/80-B:C

19.0- Extintores de Incéndio ( IT 21:2011 e NBR 12693:2010)

O extintor de incéndio é um aparelho de acionamento manual, portatil ou sobre rodas,
construido de recipiente metadlico, que pode ser de ago, cobre, latdo, ou material equivalente,
gue contem em seu interior agente extintor que pode ser expelido por um agente propelente
e dirigido sobre um fogo de incéndio.

19.1- Classes do Fogo

e Fogo Classe A:

Classe “A”

S3o os incéndios ocorridos em materiais fibrosos ou combustiveis sdlidos,
0s quais queimam em razao do seu volume, isto é, em superficie e
profundidade. Sua caracteristica principal é deixar residuos (cinzas ou
brasas), Ex.: madeira, papel, borracha, cereais, tecidos etc.

e Fogo Classe B: Classe “B"
0
Sao os incéndios ocorridos em combustiveis liquidos ou gases '
combustiveis. A queima é feita através da sua superficie. Ndo deixa

residuos. Ex: G. L. P, dleos, gasolina, éter, butano etc.
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e Fogo Classe C: Classe “C"

Sdo os incéndios ocorridos em equipamentos elétricos, quando

energizados, que oferecam risco a vida na acdo de combate, pela presenca
de eletricidade. Ex: transformadores, motores interruptores etc.

e Fogo Classe D:

Classe “D"

Sdo os incéndios ocorridos em metais pirofdricos, exigem para sua
extingdo, agentes extintores especiais, os quais se fundem com o metal
combustivel, formando uma pelicula (capa) que protege e isola do ar
atmosférico, interrompendo ai a combustdo. Ex: rodas de magnésio,
potassio, aluminio em pg, titanio, sddio etc.

e Fogo Classe K:

Uma nova classificagao para atividade de incéndios em cozinha. Incéndios
gue envolvem meios de cozinhar (banha, gordura e 6leo) tém sido por CLASSE K
muito tempo a principal causa de danos materiais, vitimas fatais ou ndo. ==

Estes incéndios sdo muito especiais. A natureza desta classe especifica de

incéndios envolve meios de cozinhar e equipamentos. Incéndios envolvendo
equipamentos de cozinha industrial sdo diferentes na maior parte de outros
incéndios. Nessa classe ndo se deve, em hipétese nenhuma, utilizar o agente
dgua para seu combate. O Abafamento é a melhor forma de combate a esse tipo de
incéndio.

e Classel
denomina-se Fogo Classe | quando o fogo ocorre em elementos radioativos.

TAB 13 Tipo de Extintor por classe de incéndio — fonte Kidde
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TIPO DE EXTINTOR

CLASSES DE
UNIDADE EXTINTORA UNIDADE EXTINTORA

INCENDIO AGUA ESPUMA CO2 BC ABC FE36 CLASSEK  CLASSED

PAPEL
MADEIRA
TECIDO SIM SIM NAO |NAO | SIM | SIM NAO NAO
BORRACHA
FIBRAS

GASOLINA

QUERDSENE

OLED NAD 5IM SIM | SIM | SIM | SIM NAO NAD
SOLVENTES

G.LP

EQUIPAMENTOS

ELETRICOS NAD NAO ; .
ENERGIZADOS | (coMDuz | (CONDUZ SIM | SIM | SIM | SIM NAO NAD
CORRENTE)| CORRENTE)

D . 1 : .

woise | M| Mo | o

ZIRCONIO et | | i NAO | NAD | NAO | NAO NAD SIM

POTACIO EXPLOSAQ) | EXPLOSAQ)

TITANIO

OLED

CORDURA 5 = i i A i i o)
NAD NAO NAOQ NAO* NAO | NAD SIM NAD

19.2- Classes de Risco da Ocupagdo e dimensionamento

e Os extintores portateis devem ser distribuidos de tal forma que o operador ndo
percorra distancia maior do que a estabelecida na Tabela 14.

e Asdistancias maximas de caminhamento para os extintores sobrerrodas devem ser
acrescidas da metade dos valores estabelecidos na Tabela 14.
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‘ TAB 14 Distdncia maxima de caminhamento - IT 21:2011
A. RISCO BAIXO 25m
B. RISCO MEDIO 20m
C. RISCO ALTO 15m

e Risco baixo
Edificagdes e areas de risco com carga de incéndio especifica até 300 MJ/m2 e liquidos
combustiveis com volume menor que 3.6 L.

e Risco médio
Edificagdes e areas de risco com carga de incéndio especifica acima de 300 MJ/m2 a 1
200 MJ/m?2 e liquidos combustiveis com volume igual a 3,6 L até 18 L.

e Risco alto
Edificages e areas de risco com carga de incéndio especifica acima de 1 200 MJ/m2 e
liguidos combustiveis com volume maior que 18 L.

19.3 — Capacidade extintora:

A capacidade extintora minima de cada tipo de extintor portatil, para que se constitua uma
unidade extintora, deve ser:

e cargad’agua: extintor com capacidade extintora de, no
minimo, 2-A;
e carga de espuma mecanica: extintor com capacidade extintora de, no

minimo, 2-A : 10-B;
e cargade Didxido de Carbono (CO2):  extintor com capacidade extintora de, no
minimo, 5-B:C;
e cargade pd BC: extintor com capacidade extintora de, no
minimo, 20-B:C; e. carga de pé ABC — extintor
com capacidade extintora de, no minimo, 2-A :
20-B:C;
e carga de halogenado: extintor com capacidade extintora de, no
minimo, 5-B:C.
A capacidade extintora minima de cada tipo de extintor sobre rodas, para que se constitua
uma "unidade extintora", deve ser:

e cargad'agua: extintor com capacidade extintora de no
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minimo 10-A;

e carga de espuma mecanica: extintor com capacidade extintora de no
minimo 6-A:40-B:

e carga de diéxido de carbono (C0O2): extintor com capacidade extintora de no
minimo 10-B:C:

e cargade po BC: extintor com capacidade extintora de no
minimo 80-B:C:

e cargade po ABC: extintor com capacidade extintora de no

minimo 6-A: 80-8:C.

19.4 - Extintor sobre rodas ( carretas):

e Nao é permitida a protecdo de edificagGes ou areas de risco unicamente por extintores
sobre rodas, admitindo-se, no maximo, a protecdo da metade da area total
correspondente ao risco, considerando o complemento por extintores portateis, de
forma alternada entre extintores portateis e sobre rodas na area de risco.

e O emprego de extintores sobre rodas sé é computado como protecao efetiva em locais
que permitam o livre acesso.

e Os extintores sobre rodas devem ser localizados em pontos estratégicos e sua area de
protecdo deve ser restrita ao nivel do piso que se encontram.

e A protecdo por extintores sobre rodas deve ser obrigatdria nas edificagdes de risco
alto onde houver manipulagdo e ou armazenamento de explosivos e liquidos
inflamaveis ou combustiveis, exceto quando os reservatdrios de
inflamdveis/combustiveis forem enterrados.

19.5- Dimensionamento dos extintores:

Conhecendo o grau de risco da edificagdo, ja poderemos dimensionar os extintores de
incéndio, conforme a capacidade extintora minima necessaria previstas na Tabela 15, 16 e 17.

‘ TAB 15 | Capacidade extintora minima necessaria Risco Classe A — NBR 12693:2010

Risco classe A

Distancia maxima a ser

Classe de risco i i ini .
Capacidade extintora minima percorrida em metros
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Baixo 2-A 25
Médio 3-A 20
Alto 4-A* 15

* Dois extintores de carga de agua de capacidade extintora 2-A, quando instalados um ao
lado do outro podem ser utilizados em substituicdo a um extintor 4-A.

..... lacce 1926029010
D Iz ZUL

Capacidade extintora minima

NS
1 cla-maxd =1 (V=Y
TotatH ciaHtaXHa oottt

percorrida em metros

Baixo 20-B 15
Médio 40-B 15
Alto 80-B 15

NOTA: Parafogos em liquidos e gases inflamaveis pressurizados, ver item trés do campo
de observagoes abaixo.

Risco classe C

Os extintores para risco ciasse C devem ser distribuidos com base na protecdo do risco
principal da edificacdo ou da area de risco, ou seja, acompanhando-se a mesma
distribuicdo dos riscos classe A ou B. Sempre que possivel, deve-se instalar estes
extintores da classe C proximos a riscos especiais mantendo-se uma distancia segura para
0 operador, tais como: casa de caldeira, casa de bombas, casa de forga elétrica, casa de
magquinas, galeria de transmissao, incinerador, elevador (casa de maquinas), ponte rolante,
escada rolante (casa de maquinas), quadro de redugdo para baixa tenséo,
transformadores, contéineres de telefonia, gases ou liquidos combustiveis ou inflamaveis e
outros riscos semelhantes.

19.6 - Classificagao dos extintores segundo o agente extintor:

| TAB18 | Classificacdo dos extintores segundo o agente extintor — NBR 12693:2010
Extintor portatil Extintor sobre rodas
. Capacidade Capacidade
Agente extintor ] ]
Carga extintora Carga extintora
equivalente equivalente
Agua 10L 2A oL 104
& 150 L 20A
Espuma mecanica 09L 2A:10BC
Gas carbdnico 4,0Ke 28 10Ke 25
6,0 K 2B 25K 10B
(CO2) £ £
30 Kg 10B
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50 Kg 108
1Kg 2B
56 3 base d 2 Kg 2B 20 Kg 20B
O a base de
) 4Kg 108 50 Kg 30B
bicarbonato de
- 6 Kg 10B 100 Kg 40B
sodio
8 Kg 10B
12 Kg 20B
1 Kg 2B
Hidrocarbonetos 2 Kg 5B
halogenados 2,5Kg 10B
4 Kg 10B
19.7 - Tipos de Extintores, aplicagdao e capacidade extintora:
TAB 19 Extintor Portatil P6 Quimico carga BC
Extintores de incéndio tipo po quimico com carga classes BC-Y95
+ Capacidades: 04 /06/08/10 0u 12 Kg.
« Pressurizado com valvula em latio forjado tipo intermitente mandmetro capacidade 0.a 21 Kaf.
« Saia plastica de polietileno de alto impacto anti-faiscante, pré-tratamento do cilindro com fosfatizacio
interna e externa.
+ PFintura: Processo automatico de fosfatizac3o e pintura epoxi elefrostatica, conforme norma NER 10721
da ABNT.
« Garantia Kidde Brasil: 1 ano contra defeitos de fabricacdo.
« Embalagem: embalado em saco plastico e em caixa individual.
Classe de Capacidade Carga ” Tempo de Pressdode Peso Bruto Diametro
Fogo Extintora (kg) AIERIE E XA Descarga Trabalho (ka) Aliur ) {mm}
: Bicarbonato de
BC 20-B:C 4 Sadio 8-153 1,03 Mpa 6.1 445 137
: Bicarhonato de
BC 20-B:C i} Sadio 14-20s 1.03 Mpa L 590 137
: Eicarbonato de
BC 20-B:C ] Sédio 14-19s 1,03 Mpa 115 525 177
; Bicarbonato de
BC 30-B:C 12 Sadio 26-37s 1.03 Mpa 16,0 705 177
TAB 19 Extintor Portatil P Quimico carga ABC
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Classe de

ABC

ABC

ABC

ABC

Capacidade

Extintora

2-1;20-B:.C

3-A20-B.C

3-A20-B:C

3-A20-B.C

Extintores de incéndio tipo po quimico com carga classes ABC-55.

Pressurizado com valvula em |atio forjado tipo intermitente mandmetro capacidade 0a 21 Kaf.

Saia plastica de polietileno de alto impacto anti-faiscante, pré-tratamento do cilindro com fosfatizacdo
interna e externa.

Pintura: Processo automatico de fosfatizacdo e pintura epoxi eletrostatica, conforme norma NER 10721
da ABNT.

Garantia Kidde Brasil: 1 ano contra defeitos de fabricacio.

Embalagem: embalado em saco plastico e em caixa individual.

Chd AgenteExtintor  oPO € e Dokt e | | EwR
2 Mo:;:?éonico 8-155 1,03 Mpa 6.1 445 137
t w10:;:::z‘zonico 14-20s 1,03 Mpa 8.7 590 137
i Mo:;;:::‘:onico 14-19s 1.03 Mpa 115 525 177
12 Mo:;:::}zonico 26-37s 1,03 Mpa 16,0 705 177

TAB 19

Extintor Agua Pressurizada Classe A

Classe de
Fogo

A

Capacidade

Extintora

2-A

Extintores de incéndio tipo Agua Pressurizada com carga classe A,

Capacidade: 10 litros

Pressurizado com valvula em latdo forjado tipo intermitente mandmetro capacidade 08 21 Kgf.

Saia plastica de polietileno de alto impacto anti-faiscante, pré-tratamento do cilindro com fosfatizacio
interna e externa.

Pintura: Processo automatico de fosfatizacBo e pintura epdxi eletrostatica, conforme norma NBR 11715
da ABNT.

Garantia Kidde Brasil: 1 ano contra defeitos de fabricacio.

Embalagam: embalado em saco plastico & em caixa individual.

Carga . Tempo de Pressdode  PesoBruto Diametro
i Agente Extintor Descarga Tiahalbia (ka) Altura (mm) {mm)
10 Agua 61-675 1,03 Mpa 143 705 177

TAB 19

Extintor Portatil Espuma mecanica classe AB
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Extintores de incéndio tipo Espuma Mecdnica com carga classe AB

+ Capacidade: 10 litros

« Pressurizado com valvula em lat8o forjado tipo intermitente mandmetro capacidade 0 a 21 Kaf.

Saia plastica de polietileno de alto impacto anti-faiscante, confeccionado em aco carbono, pré-
tratamento do cilindro com fosfatizaco interna e externa.

« Pintura: Processo automatico de fosfatizacdo e pintura epoxi eletrostatica, conforme norma MER 11715
da ABNT.

Garantia Kidde Brasil: 1 ano contra defeitos de fabricac8o.

Embalagem: embalado em saco plastico e em caixa individual.

Classe de Capacidade Carga . Tempo de Pressdode Peso Bruto Diametro
Fogo Extintora gy Agente Bxtintor  pogiaga Trabalho (kay | ot o {mm)
AB 2-A:10-B 10 n.lff:E:rT:a 58-60s 1,03 Mpa 155 705 177

TAB 19 Extintor Portatil Gas Carbonico classe BC

Extintores de incéndio tipo Gas Carbdnico com carga classe BC

« Walvula em latdo forjado tipo intermitente, mangueira de alta pressao com terminais em latio (para
extintores de 4 e 6 ko).

Confeccionado em tubo de aco repuxado a quente e normalizado.

Difusor de polietiieno de alto impacto e dispositivo anti-recuo, tratamento anti-corrosivo com
jateamento externo em metal quase branco, desengraxado interna e externamente.

Pintura em esmalte nitro sintético conforme NBR 11716

Garantia Kidde Brasil: 1 ano contra defeitos de fabricacio.

Embalagem: embalado em saco plastico e em caixa individual.

Classe de Capacidade Carga 5 Tempo de Pressdode Peso Bruto Diametro
Fogo Extintora (kg)  AgenteBxtintor - po carga Trabalho (kg)  AMuraimml o m)
BC 2-BC 2 Gas Carbénico 8-10s 12,6 MPa 77 485 114
BC 5-B.C 4 Gds Carbénico 10-12s 12,6 MPa 14,1 470 165
BC 5-B.C & Gds Carbénico 15-14s 12,6 MPa 19.0 520 165

TAB 19 Extintor sobre rodas Opo Quimico seco Classe BC
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Classe de

Capacidade

Extintores de incéndio sobre rodas tipo P6 Quimico com carga classe BC

Capacidade 20 kg:

« Vdlvula em latdo forjado, mangueira de 1/2" com elastomero com 3 metros de comprimento e pistola
com acionamento intermitente, Pressurizada com Nitrogénio (N2)
« Tratamento anti-corrosivo & pintura epoxi conforme NER 10721,

Capacidades 30 kg:

« Vdlvula em latdo forjado, mangueira de 1/2" com elastdmero com 5 metros de comprimento e valvula
tipo esférica de abertura rapida e pressurizada com Nitrogénio (N2)
+ Tratamento anti-corrosivo e pintura epdxi conforme NER 10721,

Capacidade 50:

« Rodas macicas de 12" de diametro externo, aro de 8" e eixo reforcado de 1", Pressurizada com
Nitrogénio (M2}

Valvula tipo alavanca, acionamento rapido e valvula de seguranca.

Mangueira de 5/8" com elastdmero com & metros de compimento e pistola com acionamento
intermitente em ploietileno (ato impacto). Opcional: Pistola Metralhadora.

Tratamento anti-corrosivo e pintura epdxi conforme NBR 10721,

.

.

Garantia de 1 ano contra defeitos de fabricacéo.

Carga

b Tempo de Pressao de Peso Altura Diametro
Fogo Extintora {kal Byenic Exliiion Descarga Trabalho  Bruto(kg)  (mm) (mm)
BC 20-B:C 20 Fosfato Monoaménico 37-40s 1.03 MPa 297 1.060 177
BC 20-B.C 30 Fosfato Monoambnico 22-325 1.4 MPa 67,0 1.000 260
BC 40-B:C a0 Fosfato Monoamanico 40-51s 1.4 MFPa 745 1.1556 360

TAB 19 Extintor sobre rodas P6 Quimico seco Classe ABC
Extintores de incéndio sobre rodas tipo P6 Quimico com carga classe ABC
« Capacidade 20 kg, montada sobre rodas . Pressurizada com Nitrogénio (N2)
« Yalvula de descarga em lato forjado, mandmetro de 02 21 Kof.
+ Mangueira de 58" com elastdmero com 3 metros de comprimento e pistola com acionamento
intermitente.
« Tratamento anti-corrosivo e pintura epoxi conforme NBR 10721,

Classede  Capacidade Carga AgentcExtintor Tempo de Pressao de Peso Altura Diametro
Fogo Extintora (ko) Descarga Trabalho Bruto (kg) {mm) {mm)
ABC 3-A20-B:C 20 Fosfato Monoamanico 37-40s 1,03 MPa 207 1.060 177

112

Fev/2015 rev00 - elaborado Eng. Ricardo Lanzoni




@)\ RENGLAN

%hm.?

11 23463306 / 11 982881061 wapp
renglan@renglan.com.br / ricardolanzoni@terra.com.br

Combate a Incéndio

TAB 19

Extintor sobre rodas agua pressurizada classe A

Extintores de incéndio sobre rodas tipo Agua Pressurizada

« Capacidade 75 kg, montada sobre rodas . Pressurizada com Nitrogénio (M2)

« Valvula de descarga em latdo forjado, mandmetro de 0a 21 Kgf.

« Mangueira de 5/8" com elastdmero com 3 metros de comprimento e pistola com acionamento
intermitente,

« Tratamento anti-corrosivo e pintura epoxi conforme NBR 10721

Classe de Capacidade Carga = Tempo de Pressio de Peso Altura Diametro
Fogo Extintora {kg) figente Extinior Descarga Trabalho  Bruto(kg)  (mm) {mm)
A G-A 75 Agua Pressurizada 150-157s 1,35 MPa 124 1.305 360
Tab 19 Extintor sobre rodas tipo Espuma mecanica classe A

Extintores de incéndio sobre rodas tipo Espuma Mecancia

Capacidade: 50 L, montada sobre rodas.

Confeccionada em aco carbono, acabamento em esmalte vermelho.
Pressurizac@o direta por Nitrogénio (N2), com mandmetro indicador de press&o.
Mangueira de 5 metros com esguicho lancador.

Garantia: 1 ano

Classe de Capacidade Carga 2 Tempo de Pressido de Peso Altura Diametro
Fogo Extintora (ka) Sfen Exhnto Descarga Trabalho  Bruto (kg) (mm) (mm)
A G-A: 20-B 50 Espuma Mecanica 260-262 5 1,35 MFa 98 1.165 360
Tab 19 Extintor sobre rodas tipo Gas Carbénico classe BC
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Classe de
Fogo

BC
BC
BC

Capacidade Carga
Extintora

5B.C
10-B:C

10-B:.C

Extintores de incéndio sobre rodas tipo Gas Carbdnico

« Capacidades: 10,25 e 50 Kg
« Confeccionada em tubo de aco, acabamento vermelho.

10 Kag:

« Valvula em latdo forjado tipo intermitente;
« Mangueira de alta pressio com terminais em latdo;
Difusor em polietileno de alto impacto dispositivo anti-recua.

25 Kag:

Valvula de abertura lenta (anti-congelante);

Mangueira de alta pressdo com trama de aco, didmetro 12" com 5 metros de comprimento dotado de
punho;]

Valvula esférica 4", quebra jato com alta vaz&o e difusor.

50 Kag:

2 cilindros de alta pressao, montada sobre rodas de eixo reforcado;

Valvula de latio forjado, abertura tipo anti-congelante;

Descarga total composta por mangueira de alta pressdo com trama de aco, didmetro 4" com 5
metros de comprimento.

+ Valvula de controle esferica, punho e difusor anti-chogue e anti-faiscante, fratamento anti-
COITOSivO.

R

Agente Extintor Tempo de Pressdode PesoBruto  Altura Diametro

(Kg) Descarga Trabalho (kg) {mm) {mm)
10 Gas Carbdnico 24-27 5 12,6 MPa 30 965 165
25 Gas Carhdnico 24-27 5 12,6 MPa a0 1.360 219
50 Gds Carhdnico 42-44 5 12,6 MPa 178 1.320 Duplo 219

19.8 - Sinalizagao:

Os simbolos graficos a serem utilizados para Extintores de Incéndio, segundo a NBR 14.100.

NP BIAL e o s i o o S P o S e it A
Carga de espuImia TMECAIHDE. ...... ..o i sersaasss s sserssassaiisasan ibasesisbassssssassosnne A
Carga de dioxido de carbon0. ... s s s s s A
g e e B e L e e B B e e s A
Carga e PO ABEE st i e o AL o S SRR e A R S A
Carga 08 PO Dot ettt e e n et a e te e e e n e e e A
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Sobre Rodas

TAB 20 Sinalizagao para extintores em parede — NBR 12693:2010

Bimbmo; Goanomos
Frsrigia: v rnsifs
Pioagrams indicacio de locallEapho dos exiiitiies

Extintor de moiéndo
b CH LTI (R | b Nl

Simbolo; quadrado

1 &1 i ,
Sil"l:'ﬂl.l'-r'll::l:ll'l & s0l0 pErA {1.00 00 Unsda para indicar A Incahracin
pruipaminios de combate | Fundo: varmalha cos squApsImentos de combals a

& Incdsddio (FicEa il & 0. 70 m x 0,70 m) ineandit & slarme, uard EvilEr & Sui

axlinbores) obsirucin

Borda: amaraia

(iangure = 0,15 m)

Carga de espuma e TS I i . "_-.l

Carga de dioxido de carbono...... ..o A
O E S P B i nim v i it s s s g s s S S N A R b SN v R A

Carge e B s S G i

20.1- Tipos de sistema sob comando:

Os sistemas de combate a incéndio estdo classificados em sistema tipo 1 (mangotinho) e
sistemas tipo 2, 3, 4 e 5 (hidrantes)TAB 24:

e Sistema de Hidrantes- tipos em fungdo e sua area de classificacdo de risco - 2,3,4 e 5.
e Sistema de Mangotinho tipo 1
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20.2- Sistema de Hidrantes- sistema tipo 2,3,4 e5. (TAB 24)

Sistema de combate ao incéndio, estrategicamente distribuido pela edificagao , constituido de
tomadas de incéndio formadas por valvulas angulares de 65 mm (2 %” ) ou 40 mm (1 %”) de
didametro nominal, de acordo com o didmetro da mangueira de incéndio com seus respectivos
adaptadores e tampdes. Eles podem estar abrigadas em caixas de incéndio que ja contém as
respectivas mangueiras de hidrantes e esguichos, que sdo acoplados somente pela ocasido de
um incéndio.

20.3 - Sistema de Mangotinhos — sistema tipo 1 (TAB24)

Sistema construido por tomada de incéndio, que sdo estrategicamente distribuidos pela
edificagcdo, nas quais hd uma simples saida de 4guam, contendo valvula de abertura rapida, de
passagem plena, permanentemente acoplada nela uma mangueira semi- rigida com didametro
nominal de 25 mm ou 32 mm, em cuja extremidade tem um esguicho regulavel acoplado.

FIG 20 | Tomadas de agua de Hidrantes e de Mangotinhos

Abrigo com Hidrante Carretel com mangotinho
TAB 21 ‘ Tipos de sistemas de protegao por hidrante e mangotinho - IT 22:2011
Esguicho Manguisiras de Incéndio Nimero Yazao mlnn‘na na Pfessao mln-lma na
. e 7 vialvula do hidrante  valvula do hidrante
Tipo J DN (mm) c ont i mais desfavoravel mais desfavoravel
DN mm omprimento (m P
(DN) expedicdes L fmin) ea)
1 25 25 30 simples 100 80
2 40 40 30 simples 150 30
3 40 40 30 simples 200 40
40 40 30 simples 300 65
4
65 65 30 simples 300 30
5 65 65 30 duplo 600 60

20.4 - Classificacao da Edificagdo segundo sua ocupacao e aplicabilidade do sistema:
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20.4.1- Classificagao da edificagao Galpao industrial:>

Conforme Decreto estadual 56819:2011, a classificagdo de galpdes industrial é definido como
Grupo | com divisdo 11, 12 e I3,

e Industrial — Grupo | — Associado ao tipo de uso ( Industrial )
e Divisdo: A Divisdo esta associada a descri¢cdo a que se destina, e pode ser conforme
quadro 6.2, abaixo, para uso Industrial:

o Divisdo I1 - Locais onde as atividades exercidas e os materiais utilizados
apresentam baixo potencial de incéndio. Locais onde a carga de incéndio ndo
chega a 300MJ/m?2.

o Divisdo 12 - Locais onde as atividades exercidas e os materiais utilizados
apresentam médio potencial de incéndio. Locais com carga de incéndio entre
300 a 1.200MJ/m2.

o Divisdo I3 - Locais onde ha alto potencial de incéndio. Locais com carga de
incéndio superior a 1.200 MJ/m?

20.4.2- Aplicabilidade do sistema e reserva de dgua necessdria ( TAB 25):

O tipo de sistema de hidrantes a ser definido para a edificagao, esta em fungao de sua area de
ocupacdo, conforme tabela 25, onde podemos identificar os tipos de sistemas e volumes da
reserva de incéndio minimas necessarias. ( Tabela da IT 22:2011)

Aplicabilidade dos tipos de sistemas e volume de reserva de incéndio minima (m?)

TAB 22 IT 22:2011

CLASSIFICAGAO DAS EDIFICACOES E AREAS DE RISCO
CONFORME TABELA 1 DO DECRETO ESTADUAL 56.819/11

D-1 (acima de 300 MJ/ m?), D-3
(acima de 300 MJ/ m?), D-4 (acima
de 300 MJ/ m?), B-1, B-2, C-2

. A-2, A-3, C-1, D-1(até 300 MJ/
Area das m2), D-2, D-3 (até 300 MJ/m?),
edificacoes edreas 4 (até 300 MJ/m?), E-1, E-2,
de risco E-3, E-4, E-5, E-6, F-1 (até 300
MJ/m2), F-2, F-3, F-4, F-8, G-1,
G-2. G-3. G-4, H1, H-2, H-3, H-5,
H-3; -1, J-1,J2 e M-3

C-2 (acima de 1000

MJ/m?), |-2 i
(acima de 300 até 1000 MJ/m?), L T (9

MJ/m?2), J-
C-3, F-1 (acima de 300 MJ/m2), F-5, = _800 b L-2elL-3
_ (acima de 800 MJ/
F-6, F-7, F-9, F-10, H~ , I-2 (i cima m2), L1, M1, M-5
de 300 até 800 MJ/m*), u-c e J-3 i :
(acima de 300 até 800 MJ/m?)

: Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 4
ik £ Bl RTI 5 m? RTI 8 me RT| 12 m® RTI 28 m? RTI 32 m?
Acima de 2.500 m2 Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 4
até 5.000 m? RTI 8 m? RTI 12 m3 RTI 18 m?3 RTI 32 m? RTI 48 m3
Acima de 5.000 m2 Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 5
até 10.000 m? RTI 12 m? RTI 18 m? RTI 25 m? RTI 48 m? RTI 64 m?
Acima de 10.000 m? Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 5
até 20.000 m?2 RTI 18 m? RTI 25 m? RTI 35 m2 RTI 64 m? RTI 96 m3
Acima de 20.000 m2 Tipo 1 Tipo 2 Tipo 3 Tipo 4 Tipo 5
até 50.000 m? RTI 25 m? RTI 35 m? RTI 48 m® RTI 96 m? RTI 120 m?

| Tipo 5
Acima de 50.000 m? T
cima de | Fﬂ'l 180 me
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Notas importantes:

20.5-

Aplicacdo para divisao 11,12 e I3

As ocupacGes enquadradas no sistema tipo 5 que possuirem a exigéncia de sistema de
chuveiros automaticos, podem aplicar o sistema tipo 4;

As ocupacgdes enquadradas no sistema tipo 5 e as ocupagdes enquadradas no sistema

tipo 4, que ndo possuirem a exigéncia de sistema de chuveiros automaticos, mas que,

por outras circunstancias, tal sistema for instalado, podem aplicar, respectivamente, o
sistema tipo 4 e o sistema tipo 3, com a RTl de um nivel inferior no quadro acima;

Composi¢ao do sistema sob comando:

20.5.1- Reserva de incéndio:

Os sistemas sob comando podem ser abastecidos por reservatério superior ou inferior.

Nos casos de galpdes industriais, geralmente se utiliza reservatérios inferiores com sistema de
bombeamento, (FIG 16.1):

O volume de dgua da reserva de incéndio encontra-se na Tabela 25

Pode ser admitida a alimentacao de outros sistemas de protec¢do contra incéndio, sob
comando ou automaticos, por meio da interligagdo das tubulagdes dos reservatorios,
desde que atenda aos pardmetros da IT 23/11 - Sistema de chuveiros automaticos.

O reservatoério que também acumula dgua para consumo normal da edificacdo deve
ser adequado para preservar a qualidade da agua, conforme a NBR 5626/98.

As 4guas podem ser provenientes de fontes naturais tais como: Lagos, rios, agudes
etc,

O reservatorio pode ser subdividido desde que todas as unidades estejam ligadas
diretamente a tubulagdo de suc¢do da bomba de incéndio e tenha subdivisdes em
unidades minimas de 3 m3.

Nao é permitida a utilizagdo da reserva de incéndio pelo emprego conjugado de
reservatdrios subterraneos e elevados.

Os reservatdrios devem ser dotados de meios que assegurem uma reserva efetiva e
oferecam condigGes seguras para inspegado.

Para edificacdes de risco alto, recomenda-se que os reservatérios sejam elevados e
possuam facil acesso para abastecimento de veiculos de combate a incéndio, com
vistas a suprir eventual falha da bomba de incéndio da edifica¢do

Planta baixa e cortes reservatoério inferior com fundo acima do nivel do

FIG20 A solo. (fonte: Brentano)
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20.5.2- Sistema de Bombas de incéndio:

O abastecimento do sistema de hidrantes para galp&es industriais, geralmente é feito através

q-

LEGENDA

. Alimentagao das bombas

. Canalizac&o extravazora

. Alimentagéo do reservatorio
. Vai ao dreno pluvial

. Bomba de pressurizacao

1N

6. Bomba principal

7. Canalizagao de recalque
8. Canalizacéo de limpeza
9. Ventilagéo

Os tipos de Bomba para combate a incéndio:

e Bomba principal de recalque.

Corte C-D

de reservatdrio inferior e como consequéncia necessita de bomba de recalque para envio da
agua para os pontos de combate e extingdo do incéndio.

e Bomba de pressurizagdo do sistema ( Jockey)

20.5.2.1 — Bomba principal (FIG 20.2)

A bomba de incéndio deve ser do tipo centrifuga acionada por motor elétrico ou
combustao.

No caso de ocupagdes mistas com uma bomba de incéndio principal, deve ser feito o
dimensionamento da vazdo da bomba e do reservatdrio para o maior risco, sendo que
os esguichos e mangueiras podem ser previstos de acordo com os riscos especificos. A
altura manométrica total da bomba deve ser calculada para o hidrante mais
desfavoravel do sistema.

As bombas de incéndio devem ser protegidas contra danos mecanicos, intempéries,
agentes quimicos, fogo ou umidade.

As bombas principais devem ser diretamente acopladas por meio de luva elastica, sem
interposicdo de correias e correntes, possuindo a montante uma valvula de paragem, e
a jusante uma valvula de retencdo e outra de paragem.
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e Quando a(s) bomba(s) de incéndio for(em) automatizada(s), deve ser previsto pelo
menos um ponto de acionamento manual para a(s) mesma(s), instalado em local
seguro da edificacdo e que permita facil acesso.

e O funcionamento automatico é indicado pela simples abertura de qualquer ponto de
hidrante da instalagao.

e As bombas de incéndio, devem atingir pleno regime em aproximadamente 30s apds a
sua partida.

e As bombas de incéndio podem ser acionadas manualmente por meio de dispositivos
instalados junto a cada hidrante ou mangotinho, desde que o nimero maximo de
hidrantes ou mangotinhos ndo exceda seis pontos.

e Nao é recomendada a instalagdo de bombas de incéndio com pressdes superiores a
100 mca (1MPa).

e A capacidade das bombas principais, em vazao e pressdo, é suficiente para manter a
demanda do sistema de hidrantes e mangotinhos, de acordo com os critérios adotados
no dimensionamento.

20.5.2.2- Bomba de Pressao Jockey

Sdo Bombas destinadas a manter a pressao do sistema de hidrantes e repor possiveis
vazamentos na ordem de 20l/min.

e Quando o sistema de hidrantes ou de mangotinhos dispuser de mais de seis saidas, a
fim de manter a rede devidamente pressurizada em uma faixa preestabelecida e, para
compensar pequenas perdas de pressdo, uma bomba de pressurizagdo (jockey) deve
ser instalada; tal bomba deve ter vazdo mdaxima de 20 L/min.

e A pressdo maxima de operacdo da bomba de pressurizagao (jockey) instalada no
sistema deve ser igual a pressdao da bomba principal, medida sem vazao (shut-off).
Recomenda-se que o diferencial de pressdo entre os acionamentos sequenciais das
bombas seja de aproximadamente 10 mca (100 kPa).

e As automatiza¢des da bomba de pressurizacdo (jockey) para liga-la e desliga-la
automaticamente e da bomba principal para somente liga-la automaticamente devem
ser feitas através de pressostatos instalados conforme apresentado na Figura 16.1, e
ligados nos painéis de comando e chaves de partida dos motores de cada bomba.
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e A automatizacdo da bomba principal ou de refor¢o deve ser executada de maneira
que, apos a partida do motor seu desligamento seja somente manual no seu préprio
painel de comando, localizado na casa de bombas.

FIG 20.1 Cavalete de automacgao das bombas principal e jockey
: IT 22:2011
Vem das bombas Vi para hidrantes/mangotinhos

SISTEMA DE AUTOMATIZAGAQ
DA BOMBA PRINCIPAL

SISTEMA DE AUTOMATIZAGAQ
DA BOMBA DE PRESSURIZAGAC

@ 2
{JOCKEY)
f Legenda
A

4 1) Manémetro
P [ [T 2 e

® ® (® © 4) Unido acento tdnico

||—l> <l—” 5) Valvula de retengao
6) Dreno

@A NF :

[ | Nota
‘ NA - Normalmente aberta

@15 mm (%4") NF - Normalmente Fechada
Y
FIG 20.2 Exemplo de aplicagao — bomba principal reservatério inferior
: IT 22:2011

Reservatorio de Escorva

VR

Mandmetro

= - SEGUE PARA REDE DE

l DISTRIBUICAO
Tubulagdo de Recalgque

Abastecimento
direto da Rede
Publica

Manovacudmetro
Bomba de Incéndio

Reserva de Incéndio
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e As dimensdes das casas de bombas devem ser tais que permitam acesso em toda volta
das bombas de incéndio e espaco suficiente para qualquer servico de manutencdo
local, nas bombas de incéndio e no painel de comando, inclusive viabilidade de
remogao completa de qualquer das bombas de incéndio.

e As casas de bombas quando estiverem em compartimento enterrado ou em barriletes,
devem possuir acesso, no minimo, por meio de escadas do tipo marinheiro, sendo que
o barrilete deve possuir no minimo 1,5m de pé direito.

e As bombas de incéndio, preferencialmente, devem ser instaladas em condicdo de
succ¢do positiva. Esta condi¢cdo é conseguida quando a linha do eixo da bomba se situa

e abaixo do nivel da base de dgua. Admite-se que a linha de centro do eixo da bomba se
situe 2 m acima do nivel base de agua, ou a 1/3 da capacidade efetiva do reservatorio,
o que for menor, acima do que é considerada condigdo de sucg¢do negativa (ver Figura
16.1).

20.5.2.3- Instalagdo elétrica das bombas:

e Aalimentacdo elétrica das bombas de incéndio deve ser independente do consumo
geral, de forma a permitir o desligamento geral da energia, sem prejuizo do
funcionamento do motor da bomba de incéndio (ver Figura C.4).

e Na falta de energia da concessionaria, as bombas de incéndio acionadas por motor
elétrico podem ser alimentadas por um gerador diesel, atendendo ao requisito de
C.2.9.

e A entrada de forga para a edificacdo a ser protegida deve ser dimensionada para
suportar o funcionamento das bombas de incéndio em conjunto com os demais
componentes elétricos da edificacdo, a plena carga.

e Aschaves elétricas de alimentagdo das bombas de incéndio devem ser sinalizadas com
a inscricdo “ALIMENTACAO DA BOMBA DE INCENDIO — NAO DESLIGUE”.

e Os fios elétricos de alimentacdo do motor das bombas de incéndio, quando dentro da
area protegida pelo sistema de hidrantes devem ser protegidos contra danos
mecanicos e quimicos, fogo e umidade.
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e Nos casos em que a bomba de reforgo, conforme especificado em B.2.2, for
automatizada por chave de fluxo, a instalagao pode ser conforme esquematizado na
Figura C.6.

e A bomba de pressurizagdo jockey pode ser sinalizada apenas com recurso 6tico,
indicando bomba em funcionamento.

Esquema de ligacdo elétrica para acionamento da bomba de incéndio FIG 20.3

Esquema de ligagao elétrica da bomba de incéndio
FIG 20.3 IT 22:2011
Entrada
Barramento
Mg
—('\_.
Chawve Geral
Chave
i | [ I | |
Bomba _'H . Consumo

20.5.3 — Esguichos ( FIG 20.4):

Estes dispositivos sdo para langamento de agua através de mangueiras, sendo reguldveis,
possibilitando a emiss&o do jato compacto ou neblina conforme norma NBR 14870/02.

e (Cada esguicho instalado deve ser adequado aos valores de pressao, vazao de dgua e de
alcance de jato, para proporcionar o seu perfeito funcionamento, conforme dados do
fabricante.

e O alcance do jato para esguicho regulavel, produzido por qualquer sistema adotado
conforme a Tabela 24, ndo deve ser inferior a 10 m, medido da saida do esguicho ao
ponto de queda do jato, com o jato paralelo ao solo e com o esguicho regulado para
jato compacto.

e Os componentes de vedagdao devem ser em borracha, quando necessarios, conforme
ASMT D 2000.

e O acionador do esguicho regulavel deve permitir a modulacdo da conformacgao do jato
e o fechamento total do fluxo.

123
Fev/2015 rev00 - elaborado Eng. Ricardo Lanzoni



11 23463306 / 11 982881061 wapp

@‘? REN G LAN renglan@renglan.com.br / ricardolanzoni@terra.com.br

%'G"" Combate a Incéndio

FIG 20.4 Esguicho regulavel — Fonte Renglan

Esguicho
regulavel

20.5.4 - Mangueira de incéndio ( FIG 20.5):

A mangueira de incéndio para uso de hidrante deve atender as condigdes da NBR 11861/98.
O comprimento total das mangueiras que servem cada saida a um ponto de hidrante ou
mangotinho deve ser suficiente para vencer todos os desvios e obstaculos que existem,
considerando também toda a influéncia que a ocupacao final é capaz de exercer, ndo
excedendo os comprimentos maximos estabelecidos na Tabela 24. Para sistemas de
hidrantes, em galp&es industriais, deve-se preferencialmente utilizar mangueiras tipo Il com
lances de 15 m.

Para cada ponto de Hidrante instalado, serd necessario 2 mangueiras com lance de 15,00 m
para vencer os 30 m necessarios.

FIG 20.5 | Mangueira de Incéndio — Fonte Renglan

Mangueira de
incéndio

20.5.5- Abrigos para mangueiras
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Sao armdrios fechados com portas frontais (uma ou duas), que tem a fung¢do de abrigar as
mangueiras e acessorios do sistema de hidrantes contra a a¢do do tempo ( sol e chuva).
Geralmente Podem ser fabricados em aco chapa 18/20, e fibra de vidro para casos onde a acdo
do tempo é mais agressiva, ou esta sob acdo de elementos quimicos agressivos.

A dimensdo minima n3o é estabelecida pela norma NBR 13714:2000 e IT 22:2011, POREM A
DIMENSAO minima varia de acordo com a classe de risco, o tipo de sistema a ser utilizado e o
numero de saidas de dgua das tomadas de incéndio.

Os abrigos devem ser em cor vermelha, possuindo apoio ou fixagdo prépria, independente da
tubulacdo que abastece o hidrante ou mangotinho.

Os abrigos ndo devem ter outro uso além daquele indicado na norma 13714:2000.

20.5.5.1- As dimensdes mais utilizadas em S3o Paulo para estes abrigos sao:

e Para uma saida de tomada de agua ( Hidrante simples industrial) (FIG 20.6)
Dimensdo de 90 cm de altura x 60 cm de largura x 30 cm de profundidade ( pode ser
de sobrepor a parede ou de embutir na parede )

Capacidade de duas mangueiras de 15 m cada + acessérios

| FIG 20.6 | Modelos de abrigo hidrante simples — uma saida de agua

&

Abrigo 90 x 60 x 17 embutir Abrigo 90 x 60 x 30 sobrepor

e Para uma duas saidas tomada de agua ( Hidrante duplo industrial) (FIG 20.7)
Dimensdo de 90 cm de altura x 120 cm de largura x 30 cm de profundidade ( pode ser
de sobrepor a parede ou de embutir na parede )

Capacidade de quatro mangueiras de 15 m cada + acessorios

| FIG 20.7 ‘ Modelos de abrigo hidrante simples — uma saida de agua
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Abrigo 1,20 x 90 x 30 em a¢o Abrigo 1,20 x 90 x 30 em fibra

20.5.6 — Outros acessdrios necessarios as instalagoes de Hidrantes ( FIG20.8)

Os acessorios abaixo sdo necessarios para a instalacdo de redes de hidrantes:

e Chave Storz2 %”:

e Adaptador Storz 2 %4”:

e Tampio com correte:

e Valvula angular
45 ou 90° :

Chave para usada para engatar as mangueiras as conexdes e
saida de 4gua dos hidrantes simples ou duplos.

Usado na saida das valvulas angulares para permiir o
acoplamento das mangueiras.

Tampao de latdo com corrente usado para fechar e proteger a
conexado Storz dos adaptadores contra impactos.

Valvula acoplada na canalizagdo que controla a abertura e
fechamento da agua.

Valvulas de abertura usadas para hidrantes. As valvulas devem
ser do tipo angular de didmetro DN65 (2}"). Podera ser
utilizada, para os hidrantes, valvula angular com didmetro
DN40 (1%4") para sistemas que utilizem mangueiras de 40 mm,
desde que comprovado seu desempenho para esta aplicagdo.
As valvulas para mangotinhos devem ser do tipo abertura
rapida, de passagem plena e didametro minimo DN25 (1").
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FIG 20.8 | Acessorios usados nos Hidrantes — Fonte Bucka ‘

Chave Adaptador Stoerz N Valvula
Tampado Storz 2 %’
Storz 2 %" 2% angular 2 %’

20.5.7- Hidrante de Recalque ( FIG 20.9)
O hidrante de recalque pode ser instalado de 3 maneiras:

e No passeio publico da edificagao
e Na parede da edificagao
e De colunainstalado em local desimpedido e devidamente sinalizado.

A canalizacdo da edificacdo deve ser prolongada até um ponto a frente da edificacdo, ou no
passeio publico, com uma canalizagdo de didametro de acordo com o tipo de sistema, onde é
instalado um hidrante de recalque com engates STORZ, compativeis com os utilizados pelo
corpo de bombeiros.

Os hidrantes de recalque tem a fungao e abastecer os hidrantes e mangotinhos da edificagao,
depois de esgotada a reserva técnica de incéndio, através do recalque de dgua ou auto bomba
tanque do corpo de bombeiro.

O diametro da canalizagdo de recalque a partir do hidrante de recalque, deve ser no minimo
igual ao diametro da coluna de incéndio, ou da tubulagdo do ramal principal.

Quando a vazdo do sistema for maior que 1000 I/min, o hidrante de recalque deve ter duas
entradas de dgua de 65 mm de diametro, cada uma.

Dimensdes minimas recomendadas para caixa do hidrante de recalque instalado no passeio:

e Hidrante de recalque com uma entrada de agua: 40cm x 60cm x prof.
Variavel.

e Hidrante de recalque com duas entradas de agua: 60cm x 60cm x prof.
Variavel.

FIG 20.9 Hidrante de recalque de parede, coluna e caixa de passeio
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2 A T
= E
2 1 2 T
:
T . Y
el el (1] |8
a) Na parede b) De coluna c) No passeio
f LEGENDA ‘
1. Vai para a coluna de incéndio | 2. Joelho de 90°
3. “nipple” 4. Véalvula de blogueio
5. Adaptador “Storz” 6. Tampéo “Storz”
| 7 Tampa de ferro com a inscricio INCENDIO 8. Dreno da caixa, de PVC, de 40 mm

21.0 - Sistema de Chuveiros automaticos:

As edificagdes tipo Galpdes industriais, de risco médio e grande onde o fogo pode atingir
grandes proporgdes, devem ter uma protecao contra o fogo com equipamentos que atuem de
forma automatica, sem na necessidade de intervengao de pessoas.

O sistema de chuveiros automaticos, também conhecido como sistema de sprinklers, permite
ser acionado de forma automatica e ao mesmo tempo, dar um alarme sonoro geral
informando que o sistema entrou em operacao devido a acao de fogo. Itens como calor,
fumaca e visibilidade do local em chamas nao dificulta em nada a a¢do do sistema, o que

ocorreria caso fosse necessario a acao de pessoas no ambiente.

Trata- se de um sistema fixo de combate a incéndio composto por chuveiros automaticos,
estrategicamente distribuidos pela edificacdo, que sdo ativados pela acao do fogo e assim
descarregam uma quantidade de dgua com vazdo, pressao e area de cobertura pré-definidas,

sobre o foco do incéndio.

Para que o sistema seja totalmente eficiente, toda a edificagdo deve estar protegida por este
sistema, uma vez que caso o incendio ocorra em areas sem cobertura por chuveiros da
edificacdo, podera ficar totalmente descontroldvel e vir a atingir até mesmo as areas cobertas,

gue nesse caso perderao e efetividade.

128
Fev/2015 rev00 - elaborado Eng. Ricardo Lanzoni



11 23463306 / 11 982881061 wapp

@z RE N G LAN renglan@renglan.com.br / ricardolanzoni@terra.com.br
h ‘

Combate a Incéndio

21.1 - Classificacao da edificagao:

Para se determinar o tipo de sistema de chuveiros automaticos a serem utilizados, o ponto
inicial é ter bem definido a classificagdo de ocupac¢do da edificacdo. Os parametros técnicos
utilizados no dimensionamento como espagcamento entre chuveiros, tipo de sistema,
canalizagdo, calculo hidraulico, etc..., sdo definidos pela natureza da ocupacdo da edificacdo,
podendo-se desta forma prever uma adequada protecao do sistema a toda a edificagao.

A NBR 10897/2014 define a classifica¢io e risco conforme abaixo:

21.1.1- Ocupagoes de risco leve

Compreendem as ocupacdes ou parte das ocupagdes onde a quantidade e/ou a
combustibilidade do conteldo (carga incéndio) é baixa e onde é esperada baixa taxa de
liberacdo de calor.

21.1.2- Ocupacoes de risco ordinario

e Grupol

Compreendem as ocupacdes ou parte de ocupag¢des onde a combustibilidade do contetdo
é baixa e a quantidade de materiais combustiveis é moderada. A altura de armazenagem
nao excede a 2,4 m e incéndios com moderada taxa de liberagdo de calor sdo esperados.

e Grupoll

Compreendem as ocupacdes ou parte de ocupacgdes onde a quantidade e a
combustibilidade do conteldo é de moderada a alta. A altura de armazenagem nado excede
a 3,7 m e incéndios com moderada a alta taxa de liberagao de calor sdo

esperados.

21.1.3- Ocupagdes de risco extraordinario

e Grupol

Compreendem as ocupac¢des ou parte de ocupag¢des onde a quantidade e a
combustibilidade do conteudo é muito alta, podendo haver a presenga de pds e outros
materiais que provocam incéndios de rapido desenvolvimento, produzindo alta taxa de
liberagdo de calor. Neste grupo as ocupagdes ndo possuem liquidos combustiveis e
inflamaveis.

e Grupoll
Compreendem as ocupag¢des com moderada ou substancial quantidade de liquidos
combustiveis ou inflamaveis.
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21.1.4 - Atividades que podem se enquadrar em areas de fabricagdo e industria:

v

Risco Ordinario grupo |

 Fabricacdo de bebidas (refrigerantes, sucos)

¢ Fabricas de conservas

* Processamento e fabricacdo de produtos lacteos
¢ Fabricas de produtos eletronicos

¢ Fabricacao de vidro e produtos de vidro

Risco Ordinario Grupo Il

e Fabricas de produtos quimicos —comuns
¢ Destilarias

¢ Instalagdes para lavagem a seco

¢ Fabricas de ragao animal

e Fabricacdo de produtos de couro

e Areas de usinagem

¢ Industria metaldrgica

¢ Fabricas de papel e celulose

* Processamento de papel

e Graficas

e Areas de aplicagdo de resinas

¢ IndUstrias téxteis

¢ Fabricacdo de pneus

¢ Fabricagao de produtos de tabaco

* Processamento de madeira

¢ Montagem de produtos de madeira

Risco Extraordinario grupo |

* Areas de uso de fluidos hidraulicos combustiveis

¢ Fundigdes

e Extrusdo de metais

e Fabricagao de compensados e aglomerados

¢ Graficas [que utilizem tintas com ponto de fulgor menor que 100°F (38°C)]
¢ Recuperacao, formulagdo, secagem, moagem e vulcanizacdo de borracha
e Serrarias

* Processos da Industria Téxtil: escolha da matéria-prima, abertura de fardos,
elaboracdo de misturas, batedores, cardagem, etc.

¢ Estofamento de mdveis com espumas plasticas

Risco Extraordindrio Grupo Il
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¢ Aplicacdo de liquidos inflamaveis por spray

¢ Pintura por flow coating

¢ Manufatura de casas pré-fabricadas ou componentes pré-fabricados para
construcdo (quando a estrutura final estiver presente e tenha interiores
combustiveis)

¢ Tratamento térmico em tanques de 6leo abertos

* Processamento de plasticos

¢ Limpeza com solventes

¢ Pintura e envernizamento por imersao

21.2 - Areas maximas de prote¢do de um sistema de Chuveiros automaticos:

De acordo com a NBR 10897:2014 , as areas maximas a serem protegidas por cada sistema em
funcdo de seu grau de risco é:

e Risco Leve area maxima a ser protegida 4.800 m2
e Risco Ordindrio: area maxima a ser protegida 4.800 m2
e Risco extraordindrio ( proj. tabelas) area maxima a ser protegida 2.300 m2

e Risco extraordindrio ( proj. calc. Hidraulico) area maxima a ser protegida 3.700 m2
21.3 - Tipos de sistemas de chuveiro automatico:

Uma rede de chuveiros automaticos, compreende um conjunto de tubulagdo estrategicamente
posicionado e instalado de modo a levar a dgua a todos os pontos de chuveiro instalado e
planejado para combater adequadamente o fogo.

Ha 4 tipos basicos de sistemas de chuveiros automaticos:

e Sistema de canalizagdao molhada:

E um sistema composto por uma série de tubula¢des instaladas com chuveiros
automaticos conectados, e regularmente espagados, que contém agua em seu interior
alimentado por uma fonte de abastecimento com sistema de bombas, que é descarregado
automaticamente pela a¢do do fogo quando os chuveiros sdo abertos.

FIG 21.1 ‘ Sistema de canalizagdo molhada - fonte U. Porto
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e Sistema de canalizagao seca:

E um sistema de composto por uma série de tubula¢des instaladas com chuveiros
automaticos conectados, e regularmente espagados, que contém nitrogénio em seu
interior, apds a vélvula de controle, alimentado por cilindros estrategicamente
posicionados. Antes da valvula de controle o sistema é pressurizado com dgua. O sistema
entra em acdo com a abertura do chuveiro automatico pela a¢do do fogo, e libera o
nitrogénio pressurizado dentro da tubulagdo, fazendo cair a pressdo na parte posterior da
valvula de controle ocorrendo a liberacdo da agua para o combate ao fogo. Este sistema é
usado em locais onde a temperatura é extremamente baixa e pode ocorrer congelamento
da dgua na tubulacdo.

FIG 21.2 Sistema de canalizagdo seca — Fonte U. Porto
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e Sistema de pré acdo ou agdo prévia:

E um sistema de composto por uma série de tubulagdes instaladas com chuveiros
automaticos conectados, e regularmente espagados, que contém ar em seu interior, que
pode ou ndo estar pressurizado, conjugado a um sistema de detecc¢do instalado na mesma
area dos chuveiros automaticos. O sistema de detecgdo atua a uma temperatura abaixo da
temperatura de a¢do de abertura dos chuveiros automaticos, fazendo a liberagdo do ar e
baixando a pressdo do sistema, atuando a valvula de pré a¢do que fornece dgua ao sistema
de combate.

| FIG 21.3 | Sistema de pré agdo ou acgdo prévia — Fonte U. Porto

[ kigua sob presslio
[_1 Sam bgua ar)

1~ Sprinkizrn

2= Marma aléctricn

3~ Botin de alarme {detecrio)

4 - Certral de detectio

5~ Circuttos de detectons

& = Villvula solencide pars actiuagio elictrica
1= Comandn manual de vitlvuls de didvia

B - Pressostato

9 = Viifvula de dilivio
10 - Valviila de covte de velo ascandunts

e Sistema diltvio

E um sistema de composto por uma série de tubulagdes instaladas com chuveiros
automaticos abertos conectados na rede, e regularmente espagados, ligados a um sistema
de abastecimento e a uma valvula de controle chamada valvula diltvio, Essa valvula abre
com o sistema de detecgao instalado na area de cobertura e libera dgua para todos os
chuveiros abertos simultaneamente.

| FIG21.4 ‘ Sistema diluvio — Fonte U. Porto

1 — Detetor térmico
2 - Sistema pneumatico
3 = Walvula de dildvio

4 — Pressostato

5 = Sprinklers

& — Valvula de alivio operada por pressao
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Para efeito deste estudo, consideramos a utilizacdo do sistema de canalizagdo molhada que é
o mais utilizado em galpdes industriais.

21.4 - Tipos de redes de chuveiros automaticos:
As redes hidraulicas de chuveiro automatico, dividem-se em 2 tipos:

Redes abertas
Redes fechadas ( em anel e em grelha)

21.4.1- Rede aberta:

A rede é considerada aberta quando a dgua do sistema circula nos ramais e sub ramais em um
Unico sentido, e a forma de distribuicdo geométrica pode varias de acordo com a forma
estrutural e arquiteténica da construgdo do galpao.

| FIG 21.5 ‘ Duas formas de apresentagio e redes abertas
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21.4.2 — Redes Fechadas

Arede de alimentagdo é fechada quando os ramais sdo interligados entre si de tal forma que
podem ser alimentados por agua pelas suas extremidades, reduzindo a pressao da rede e os
didametros de aplicacdo do sistema de canalizagao.

As redes fechadas podem ser caracterizadas como:
e Rede fechada em anel
e Rede fechada em grelha

21.4.2.1- Rede fechada em Anel:
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Os ramais sao conectados entre si formando um anel, podendo ser alimentados pelos dois
lados, ja os sub ramais sdo alimentados por um unico lado.

21.4.2.2- Rede fechada em grelha

Os sub ramais estdo interligados aos ramais gerais em ambos os lados, porém, os ramais gerais
naos e interligam.

Fechada em anel ———— Fechada em Grelha
D as de apresentag
Remal Ramal
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21.5 — Demanda de agua para sistemas de chuveiro automatico:
A demanda de dgua para sistema de chuveiros automaticos, pode ser definida de duas formas:

e Demanda de dgua para sistema dimensionado por tabelas

e Demanda de agua para sistemas dimensionados por calculo hidraulico;

21.5.1- Demanda de agua por tabelas;

A Norma NBR 10897:2011 define que para sistemas dimensionados por tabela, a demanda de
agua é conforme abaixo:
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TAB 23 Demanda de agua para sistemas calculados por tabela
Vazdo Aceitavel na
~ . Base da Coluna
Pressdo residual . ~
Tipo de Ocupacao minima exigida Principal do Duragao
(bar) Sistema (Incluindo ( Min)
Demanda de
Hidrantes) ( m3)
Risco Leve 1,00 2.850 60
Risco Ordinario 1,40 5.650 90

O método de calculo por tabela sé pode ser utilizado em novas instalagdes com area maxima
de 465 m2, ou em amplia¢gdes ou modificagbes de sistemas existentes calculados por tabela.

21.5.2- Demanda de agua por calculo Hidraulico;

A Norma NBR 10897:2011 define que para sistemas dimensionados por calculo hidraulico, com
base no tipo de ocupacéo, deve ser determinada somando-se a demanda de hidrantes da Tabela 24 a
demanda dos chuveiros conforme abaixo:

TAB 24 Demanda de agua para sistemas por calculo hidraulico
. ~ Demanda de Hidrantes ( Duracao
Tipo de Ocupacao \/min) ( Min)
Risco Leve 380 30
Risco Ordinario 950 60
Risco Extraordindrio 1900 90

21.6 - Elementos que fazem parte do sistema de Chuveiros automaticos:

Um sistema de chuveiros automaticos para proteg¢ao contra incéndio, é constituido pelos
seguintes elementos que fazem parte ativa do sistema:

e Abastecimento de dgua

e Sistema de bombas

e Valvulas de controle e alarme

e Rede hidraulica de distribuicdo e chuveiros automaticos.

21.6.1- Abastecimento de agua:

O abastecimento de dgua geralmente é feito através de um reservatério construido dentro da
edificacdo e pode ter algumas caracteristicas conforme abaixo:>
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e Ser preferencialmente construido em concreto armado ou metalico e construido
forma que dispense seu esvaziamento para limpeza por periodo minimo de 15 anos.

e Ser totalmente fechado a prova de luz solar, materiais estranhos, insetos, etc... que
possam contaminar a agua.

e Ter capacidade efetiva mantida automatica e permanente e ser de uso exclusivo para
o sistema de combate a incéndio.

O tipo de reservatdrio para uso em Galpoes Industriais, geralmente, é o térreo, localizado na
parte inferior da edificagdo, podendo ser construido acima ou abaixo do piso térreo.

Demanda de dgua para sistemas de chuveiro automatico é conforme TAB 27.
21.6.1.1- Capacidade efetiva do reservatério:

A capacidade efetiva do reservatério é estabelecida em fungdo do grau de risco da
edificacdo, da demanda de agua calculada para este risco e o tipo de bico utilizado, e o
tempo de duragao efetivo do combate conforme TAB 27.

Para todos os riscos, o tempo minimo é de 60 Min.

21.6.2- Sistema de Bombas:

O sistema de fornecimento de dgua para a rede de tubulacdo é composta por um conjunto de
bombas conforme abaixo:

e Bomba principal acionada por motor elétrico:

o Tem a fungdo e abastecer agua aos chuveiros automaticos. Sempre deve ser
instalado duas bombas, sendo uma reserva que deve entrar em operagao
qguando a primeira falhar.

e Bomba principal acionada por motor elétrico interligado ao gerador ou motor a
combustao Diesel ou gasolina.

e Bomba de pressurizagdo ( Jockey): Tem a fungdo e manter a rede de tubulagdo
pressurizada e dentro de uma faixa de pressao preestabelecida, compensando
pequenos vazamentos que possam ocorrer na instalagdo.
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21.6.2.1 - Esquema de instalagao das bombas de incéndio

FIG 21.7 ‘ Esquema geral do sistema de bombeamento

il

e
>

1- Bomba Principal

2- Bomba de pressurizacao
3- Junta Unido

4- Vdlvula de bloqueio
5- Valvula de retengdo
6- Pressostato

7- Manobmetro

8- Cilindro de pressao
9- Dreno

10- Valvula de governo
11- Coluna de recalque
12- Vem do reservatoério

21.6.2.2- Acionamento das bombas de incéndio

As bombas do sistema de chuveiros automaticos, devem ter acionamento automatico pela
acao da queda de pressao interna na rede de alimentagao.

O Pressostato detecta a queda de pressdo da rede e através de interligagdo elétrica com o
painel, aciona a bomba principal para fornecimento de 4dgua ao sistema.

As pressdes de operac¢do para cada bomba é conforme abaixo:

e Bomba Principal — E recomendado que o diferencial e pressio entre os acionamentos
seja em torno de 100 kPa ou 10 mca, aproximadamente.
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e Bomba de Pressdo ( Jockey) - A Pressdo minima é de 50 kPa ou 5 mca, acima da
bomba principal, medida em Shut-Off ( pressdao maxima e vazao zero).

As bombas principais somente podem ser desligadas manualmente, através de botado
localizado na parte externa do painel de acionamento do conjunto de bombas.

A bomba de pressurizagdo ( Jockey), é ligada e desligada automaticamente, quando as
pressdes atingem seu valor minimo e maximo correspondentes. A Pressado de desligamento da
bomba de pressurizagao deve ser igual a pressdao de funcionamento da bomba principal, mais a
pressdo estatica minima requerida pelo ponto mais desfavoravel hidraulicamente, e ainda
deve ser no minimo 100 kPa ( 100 mca) maior que a sua pressao de acionamento.

| FIG 21.8 | Esquema elétrico e pressostatos de acionamento das bombas |

¢ 100 mm

2100 mm " g 100 mm

220 mm

1- Reservatorio inferior
2- Valvula de Bloqueio
3- Canalizagdo de sucgao
4- Vilvula de retencdo

5- Junta
6- Bomba de pressurizagdo
7- Motor

8- Primeira Bomba Principal
9- Segunda bomba principal
10- Mano6metro

11- Pressostato

12- Cilindro de pressao

13- Dreno

14- Painel de controle

15- Vem do medidor

16- Canalizacao de recalque.
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21.6.3 — Valvula de controle e alarme - VG

A Vilvula de Governo e Alarme é projetada para atuar como um dispositivo de alarme de fluxo
de 4gua em sistemas de sprinkler. Quando a agua flui no sistema de sprinkler por causa da
operacdo de um ou mais sprinklers de incéndio automatico, a véalvula de verificacdo de alarme
se abre, permitindo o fluxo continuo da dgua no sistema e a transmissdo de um alarme, tanto
elétrica quanto mecanicamente.

No item 17.2 — temos as dreas maximas que podem ser protegidas por uma Unica valvula de
controle, e seu didmetro fica em fun¢do do calculo de vazao e pressado do sistema.

| FIG 21.9 | Valvula de governo e alarme — Fonte Internet |

FIG 21.10 Posigdo da VG na instalagao — fonte internet ‘
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Valvula de governo e alarme
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21.6.4 — Rede hidraulica de distribui¢cdo e chuveiros automaticos:
21.6.4.1 — Redes hidraulicas de distribui¢ao:

Tipos de redes de chuveiros automaticos ver item 21.4
Tipos de sistemas de chuveiros automaticos — ver item 21.3

Galpdes industriais geralmente utilizam sistema de canalizagdo molhada e é também o mais
utilizado nas edificagdes industriais de todos os tipos.

e Sistema de canalizagdo molhada, o mais utilizado em galpdes industriais (Wet Pipe
system):

E um sistema composto por uma série de tubula¢des instaladas com chuveiros
automaticos conectados, e regularmente espagados, que contém agua em seu interior
alimentado por uma fonte de abastecimento com sistema de bombas, que é descarregado
automaticamente pela a¢do do fogo quando os chuveiros sdo abertos, e é capaz de
abastecer com 4gua, na vazdo e pressao pré-definidas em calculo de projeto, os chuveiros
mais desfavordveis.

O dimensionamento do sistema de chuveiros automaticos deve considerar a classificagdo e
ocupacao da edificacdo e classificacdo de risco ( item 21.1).

A rede hidraulica é dividida em:

e Sub Ramais:> RamificagGes nas quais os chuveiros automaticos estdo conectados
diretamente ou por pequenas segmentos de tubos. Estdo conectados aos sub ramais.

e Ramais ou sub gerais:> Estdao conectados a linha geral e alimentam os sub ramais.

e Geral ou tronco:> Canalizacdo principal da instalacdo que alimenta os sub ramais e
sub gerais.

e Subidas ou descidas:> S3o as canaliza¢Ges verticais de acordo com o sentido de fluxo
de 4gua da instalacao.

e Coluna de incéndio ou coluna principal:> E a canalizac3o principal entre a fonte de
abastecimento de 4gua e as canaliza¢Ges gerais ou ramais, que abastecem os
chuveiros automaticos.
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FIG 21.11 Gerais, ramais e sub ramais — fonte Brentano

Chuveiro tipo "em pé"
{"uprignt")

Sub-ramal
("branch-line")
Suida
- ‘ Ramal ou sub-peral
Efe@:s{lj'o;akirglr\m ("cross-main")
)

Descida

Coluna ("riser") Chuveiro tipo "pendente”

("pendent")

21.6.4.2 — Tipos de chuveiros automaticos

Os chuveiros automaticos sdo dispositivos com elemento termo sensivel projetado para serem
acionados em temperaturas predeterminadas, langando automaticamente agua sob agao de
aspersdo, sobre determinada area, com vazao e pressao especificas, para controlar ou
extinguir o foco de incéndio.

Os chuveiros automaticos devem estar em conformidade com a norma NBR 6135/1992 e
6125/1992 e aprovados por entidades reconhecidas internacionalmente.

21.6.4.2.1- Tipos de chuveiro automatico:

Os chuveiros automaticos podem ser dos tipos aberto ou automaticos.

Chuveiros abertos:> Chuveiros que ndo possuem obturador ou elemento termo sensivel, estdo
permanentemente abertos para a agdo da agua.

Chuveiros automaticos:> Chuveiros que possuem obturador ou elemento termo sensivel , que
libera a passagem da agua de forma automatica, pela a¢cdo do fogo ou calor.

e Tipos de elemento termo sensivel:>
o Chuveiros com ampola de vidro
o Chuveiros com fusiveis de liga metdlica
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21.6.4.2.2- Orientagao dos chuveiros automaticos:>

Quanto a orientacgdo e posicao, os chuveiros podem ser para cima, para baixo ou lateral de
parede:>

e Chuveiros para cima ( Upright)

Chuveiro automatico projetado de forma que o jato de dgua a ser aspergido seja
direcionado para cima para atingir o defletor. Este tipo é utilizado quando as tubulagdes,
ramais e sub ramais s3o expostas, ou seja , aparentes. E um tipo utilizado em quase todas
as edificacGes e galpdes industriais, porém para sistemas de canalizages secas, este tipo
de chuveiro é o que deve ser usado pois facilita a drenagem da agua.

e Chuveiro lateral ou de parede:>

Chuveiro projetado com defletor especial de forma a descarregar a maior parte da dgua
para frente a lateralmente, na forma de % de esfera e uma parte minima para tras, para a
parede. Geralmente sdo utilizados em paredes laterais junto ao teto e indicados para
ambientes estreitos como corredores, halls, areas de servicos ou outros ambientes. Podem
ser instalados na posigao vertical ou horizontal. Seu uso é autorizado em classes de risco
leve e extraordinariamente em risco ordinario, quando testado para este fim.

e Chuveiro para baixo ( pendente)

Chuveiro projetado para ser instalado na vertical de forma que o jato de dgua fique
direcionado para baixo e va ao encontro do defletor formando uma abertura da dgua em
forma de circulo.

E utilizado quando os espagos acima da canalizagdo sejam pequenos e n3o seja possivel ser
utilizado, quando as tubulagdes sdo embutidas ou quando a questdo e decoragao exija que
a instalagdo seja discreta.

‘ FIG 21.12 | Tipos de chuveiros — fonte revista cientifica ap.
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1- Chuveiro automatico para cima
2- Chuveiro automatico para baixo
3- Chuveiro automatico lateral

21.6.4.2.3 — Chuveiros definidos quanto a sua operagio:>

A aspersdo de dgua sobre o fogo provoca duas agdes: resfriamento e abafamento. As milhées
de goticulas de dgua formam uma area de absorgao de calor muito grande causando um
significativo resfriamento pela alta capacidade de absor¢do de calor pela dgua.

As milhdes de goticulas que agem na absorgao do calor, produzem uma quantidade de vapor
centenas de vezes maior que o volume de agua, privando o fogo de oxigénio.

Os projetos de sistemas de chuveiros automaticos estdo baseados na ideia da distribui¢ao das
goticulas de dgua com a finalidade de manter baixa a temperatura préxima ao teto, enquanto
o fogo abaixo do chuveiro esta sendo combatido.

A variedade de tamanhos das goticulas de agua é extremamente importante, pois em
ambientes abertos e grandes e com dreas bem ventiladas, onde o fogo é ativado pelo oxigénio
do ar, torna-o mais forte criando correntes ascendentes que arrastam as goticulas menores,
neutralizando sua agao.

Por exemplo, em ambientes fechados, onde ndo existem agao do ar cruzando o ambiente, a
nebulizagdo se torna mais eficiente devido sua alta capacidade de absor¢do do calor neste
ambientes.

Os principais tipos de chuveiros utilizados em galpdes e areas grandes sao os abaixo descritos:

e Chuveiro automatico padrdo ( spray sprinkler)

em toda a descarga de agua projetada para baixo, de forma esférica, abaixo do plano do
defletor, dirigido diretamente sobre o foco do fogo, com pouca ou nenhuma agua lancada
sobre o teto. E o chuveiro mais utilizado pois pode ser usado em todas as classes de risco,
e em todos os tipos de sistema de chuveiro.
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e Chuveiro de cobertura estendida (CE) ( extended coverage sprinkler)

Também conhecido como amplo alcance (AA). Este chuveiro tem uma cobertura maior
que os demais tipos de chuveiro devido ao formato especial e seu defletor. Comparado
com o chuveiro padrdo, sua area de cobertura é 70% maior. Estes chuveiros sdo indicados
para cobertura de incéndios em areas de risco especificas. Podem usados
alternativamente quando se quer reduzir o nimero de chuveiros dentro de uma
determinada area, reduzindo as canaliza¢des e o tempo de instalacao.

Tem seu uso limitado para tetos planos ou lisos, sem obstrugdes, e quando inclinados, com
declividade mdaxima de 17%.

e Chuveiros automaticos de gotas grandes (GG) ( Large Drop Sprinkler - LD)

Chuveiro capaz de produzir gotas grandes com uma grande densidade de aplicagao e
agua. Possui defletor grande com grandes abertura, e tem a facilidade de penetrar de
forma rapida nas correntes ascendentes de calor geradas por fogo de grande intensidade,
sem possibilidade de grande evaporacdo, fazendo com que grande quantidade de dgua
atinja o fogo. S3o usados em sistemas de canalizagdo molhada. Seca e pré-agao, tem o
diametro do orificio minimo de 16,3 mm com uma grande vazdo de agua e cobertura de
12,0 m2.

e Chuveiro automatico de orificio extra grande (ELO) ( Extra Large orifice sprinkler)
Produzem uma grande quantidade de dgua sobre o fogo, com baixas pressdes de
utilizagdo. Sao indicados para combater fogo de altos riscos especificos como depdsitos
com empilhamentos altos que exigem grande quantidade de d4gua a baixa pressdao. Um
chuveiro automatico ELO com orificio de 16,3 mm ( 5/8”) tem uma vazdo 60% maior que o
chuveiro automatico padrao de orificio 13,5 mm( 17/32”) e cerca de 100% maior que a do
orificio 12,7 mm ( %4”). Para uma mesma vazao, precisa de uma pressdo 40% menor da
exigida pelo chuveiro automatico tipo gotas grandes.

e Chuveiro automatico de Extingao precoce ( ESFR — Early suppression and fast
response sprinkler)

Também conhecido como de resposta e supressao rapida, tendo uma resposta térmica
extremamente rdpida, podendo ser de cinco a seis vezes mais rapido que o chuveiro
normal.

Possui orificio extragrande que proporciona grande densidade de dgua na base do
incéndio quando ainda na fase inicial. Muito utilizado em areas de estocagem e
armazenamento altos, em fileiras simples, duplas ou multiplas, onde nesses casos o
incéndio é muito devastador e precisa ser controlado rapidamente preservar a estrutura
da edificacao.

Foi projetado para apagar ou suprimir o fogo na sua origem.
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Pode ser usado em edificagdes com pé direito de até 13,7 m e empilhamento de até 12,2
m de altura. Somente pode ser utilizado em sistemas do tipo canalizagdo molhada e seca
guando testados para este fim.

e Chuveiros automaticos de resposta rapida:
S3do utilizados em locais com possibilidade de incéndio muito rapido

21.6.4.2.4- Faixa de temperatura de atuagao:.

As faixas de temperatura de acionamento dos chuveiros automaticos, sdo codificadas
através de cores, de acordo com o elemento termo sensivel utilizado

Nos chuveiros automaticos com elemento termo sensivel tipo fusivel, a cor de atuagao
deve estar visivel sobre os bragos do corpo e impressas no corpo do chuveiro.

Nos chuveiros automaticos com ampola térmica de vidro, as cores estao definidas nas
préprias ampolas de vidro, que ao atingir a temperatura de agdo, o liquido interno dilata
rompendo as paredes de vidro do elemento térmico e abrindo o chuveiro para o fluxo de

agua.
TAB 25 Limites de temperatura, classificagcao e codigos de cores — NBR 10897/2014
Maxima W
Limites de . L.
Temperatura do Classificacdao da L Cor do liquido do
Temperatura Codigo de cores .
teto °c temperatura bulbo de vidro
°C
L Vermelho ou
38 57-77 ordinaria Incolor ou preta )
laranja
66 109 - 107 Intermediaria branca Amarela ou verde
107 121-149 alta azul azul
149 163-191 Extra alta vermelha roxa
246 260 - 302 Ultra alta laranja preta
329 343 Ultra alta laranja preta

Para que o acionamento do chuveiro automatico fique dentro do tempo de atuagdo

previsto pelos fabricantes, alguns fatores devem ser analisados:

146

Fev/2015 rev00 - elaborado Eng. Ricardo Lanzoni




11 23463306 / 11 982881061 wapp

@z RE N G LAN renglan@renglan.com.br / ricardolanzoni@terra.com.br
h v-

Combate a Incéndio

e Altura e pé direito da edificacdo

e Afastamento do chuveiro automatico do teto
e Obstaculos junto ao teto

e Ventilagdo cruzada no ambiente

Todos os fatores influenciam, porém quanto maior o pé direito, menores serdo os
afastamentos entre chuveiros automaticos.
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CONCLUSAO

Objetivamos com este trabalho, apresentar a aplicacdo de medidas de protecao e
combate a incéndio em galpdes industriais, visando a aplicagdo das normas legais
do Estado de S3o Paulo e das instrugGes técnicas do corpo de bombeiro estadual e
as respectivas normas da ABNT.

Nao consideramos a aplicabilidade a uma causa especifica, mas de forma geral
procuramos identificar e mostrar todas as medidas de protecdo existentes e
aplicdveis para os diversos riscos e areas de galpdes existentes.

Podemos verificar com esse trabalho que a protecdo contra incéndio é um tema
que deve ser tratado ja na concepgdo do projeto de arquitetura e na analise dos
aspectos construtivos de toda edificagao, e deve ser avaliado juntamente com os
demais projetos, e sua concepgao construtiva deve contemplar aspectos relevantes
a seguranca estrutural e aspectos de protecdo contra o fogo e colapso estrutural
através de medidas passivas e ativas adotadas nesta fase da construcdo, como:
uso de materiais estruturais, materiais de acabamento, separagdo e riscos,
compartimentacdo horizontal e vertical, dimens3do de corredores, escadas,
aplicagdo de sistemas de chuveiros automaticos em outras medidas mencionadas
neste trabalho.
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combate a incéndio.
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A Protegao contra incéndio no projeto de edificagoes ( Telmo Brentano 2007)

Instalagdes hidraulicas de combate a incéndio em edificagdes ( Telmo Brentano 2007)
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